
младшая группа средняя группа Старшая группа Подготовительная гр. Гр.»Ручеек»

(разновозрастная)

Гр.»Василек» 

(раннего возр.)

Понедель

ник

1 .изобразите 

льная

деятельность 

2. двигательная 

активность

1. изобразительная 

деятельность

2. двигательная 

активность

1 .Коммуникативная 

деятельность 

2. Двигательная 

активность

1. Коммуникативная 

деятельность

2. Изобразительная 

деятельность

3. Двигательная активность

1 .Рисование(П) 

Математ.(С)

1 .Физическая 

культура 

3 Развитие речи 

(П)

1. Познавательное 

развитие 

Физическая 

культура

Вторник 1. Коммуникати 

вная

деятельность 

2.Музыкальная 

деятельность

1. коммуникативная 

деятельность

2. Музыкальная 

деятельность

1 .Познавательно -  

исследовательская 

деятельность

2. изобразительная 

деятельность

3. Музыкальная 

деятельность

1 .Познавательно -  

исследовательская 

деятельность

2. Изобразительная 

деятельность

3. Музыкальная деятельность

1 .Физическая 

культура(на 

пргулке) 

2.Математ. (П)

3 .Познавательное 

развитие (П)

2 половина дня: 

Лепка/Аппл. (С)

1 .Развитие речи 

2. Физическая 

культура

Среда 1 .Познавательно -  

исследовательская 

деятельность 

2. Двигательная 

активность

1 .Познавательно -  

исследовательская 

деятельность 

2. Двигательная 

активность

1 .Познавательно -  

исследовательская 

деятельность

2. Коммуникативная 

деятельность

3. Двигательная 

активность

1 .Познавательно -  

исследовательская 

деятельность

2. Коммуникативная 

деятельность

3. Двигательная активность

1 .Рисование (П) 

Развитие речи

(С)
2. Музыкальное

3. Развитие речи 

(П)

1 .Рисование 

2.Музыкальное



Четверг 1 .Познавательно 1. Познавательно - 1 .Познавателно - 1 .Познавательно - 1 .Познавательное 1 .Развитие речи
— исследовательская исследовательская исследовательская развитие 2.Физическая
исследовательск деятельность деятельность деятельность 2.Физическая культура
ая 2. Музыкальная 2. изобразительная 2. Изобразительная культура
деятельность деятельность деятельность деятельность 3.Познавательное
2. Музыкальная 3.Музыкальная 3.Музыкальная развитие (матем.)
деятельность деятельность деятельность (П)

Пятница 1 .изобразительна 1 .Изобразительная 1 .Познавательно - 1 .Лепка/Апплика 1 .Лепка
1 .изобразительная я деятельность исследовательская ция (П) 2.Музыкальное
деятельность деятельность 2.Двигательная деятельность 2.Музыкальное
2. двигательная 2. двигательная активность 2.Двигательная активность 3.Рисование (С)
активность активность

Одно из трех занятий по двигательной активности в старшей и подготовительной группе круглогодично проводится на открытом воздухе.
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