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БЕЗОПАСНОСТЬ НАШИХ ДЕТЕЙ В 

ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 
 

Чтобы дети были отдохнувшими, здоровыми и 

живыми, надо помнить ряд правил и условий при организации их отдыха с 

родителями, родственниками (на даче или в деревне): 

 формируйте у детей навыки обеспечения личной безопасности; 

 проведите с детьми индивидуальные беседы, объяснив важные правила, 

соблюдение которых поможет сохранить жизнь; 

 решите проблему свободного времени детей; 

 помните! Поздним вечером и ночью (с 23.00 до 6.00 часов в летний период) 

детям и подросткам законодательно запрещено появляться на улице без 

сопровождения взрослых; 

 постоянно будьте в курсе, где и с кем ваш ребенок, контролируйте место 

пребывания детей; 

 не разрешайте разговаривать с незнакомыми людьми. Объясните ребенку, что он 

имеет полное право сказать «нет» всегда и кому угодно, если этот «кто-то» 

пытается причинить ему вред; 

 объясните детям, что ни при каких обстоятельствах нельзя садиться в машину с 

незнакомыми людьми; 

 убедите ребенка, что вне зависимости от того, что произошло, вы должны знать 

о происшествии, ни в коем случае не сердитесь, всегда примите его сторону. 

Объясните, что некоторые факты никогда нельзя держать в тайне, даже если они 

обещали хранить их в секрете; 

 плавание и игры на воде кроме удовольствия несут угрозу жизни и здоровью 

детей. Когда ребенок в воде, не спускайте с него глаз, не отвлекайтесь - подчас 

минута может обернуться трагедией; 

 обязательно объясните детям, что они не должны купаться в одиночку, а также 

нырять в незнакомом месте; 

 взрослый, который присматривает за купающимися детьми, должен сам уметь 

плавать, оказывать первую помощь, владеть приемами проведения 

искусственного дыхания и непрямого массажа сердца; 
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 чтобы не стать жертвой или виновником дорожно-транспортного происшествия, 

обучите детей правилам дорожного движения, научите их быть предельно 

внимательными на дороге и в общественном транспорте; 

 проявляйте осторожность и соблюдайте все требования безопасности, находясь 

с детьми на игровой или спортивной площадке, в походе; 

 изучите с детьми правила езды на велосипедах. 

Будьте предельно осторожны с огнем. Обратите внимание детей на наиболее 

распространенные случаи пожаров из-за неосторожного обращения с огнем: детская 

шалость с огнем; непотушенные угли, шлак, зола, костры; не затушенные окурки, 

спички; сжигание мусора владельцами дач и садовых участков на опушках леса; 

поджог травы, короткое замыкание, эксплуатация электротехнических устройств, 

бытовых приборов, печей. 

Помните, что от природы дети беспечны и доверчивы. Внимание у детей 

бывает рассеянным. Поэтому, чем чаще Вы напоминаете ребенку несложные 

правила поведения, тем больше вероятность, что он их запомнит и будет 

применять. Вы должны регулярно их напоминать. 

Каждый год от падений с высоты гибнет огромное 

количество детей. Будьте бдительны! Никогда не держите 

окна открытыми, если дома ребенок! 

Чаще всего из окон выпадают дети в возрасте от года 

(когда ребенок начинает ходить) и до 5-6 лет. Почему 

вообще это происходит? За последние годы количество 

пластиковых окон в наших домах увеличилось в разы, с одной стороны – это хорошо, 

новые окна - удобство и чистота, но, с другой стороны, родители должны понимать ту 

опасность, которая кроется в новом окне. Когда мы сами были детьми, в наших домах 

стояли старые деревянные рамы, открыть которые было достаточно сложно даже 

взрослому человеку. 

Теперь пластиковое окно открывается очень легко, а, если оно снабжено ещё и 

антимоскитной сеткой, то в таком случае оно становится ещё более опасным для 

ребенка. Он подсознательно воспринимает москитную сетку как защитный барьер, 

опирается на неё и происходит непоправимое. 

Многие родители разрешают своим детям играть на подоконниках – этого не 

нужно делать, чтобы ребенок не привыкал к тому, что окно и подоконник – это место 

для его игр и развлечений. 

Вам кажется, что Вы рядом, но секунда, на которую Вы отвлечетесь, может 

стать последней в жизни Вашего ребенка! 

Статистика детских травм за последние 5-6 лет все больше пугает детских 

врачей – среди ДТП, ожогов и других трагедий, которые могут произойти с маленьким 

человеком, все более прочное место занимают травмы, которые получают дети при 

падении из окон. 

 никогда не используйте антимоскитные сетки – дети опираются на них и 

выпадают вместе с ними наружу! 

 никогда не оставляйте ребенка без присмотра! 

 установите на окна блокираторы, чтобы ребенок не мог самостоятельно 

открыть окно! 
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АВГУСТ – 1 НЕДЕЛЯ ФИЗКУЛЬТУРНАЯ 
Физкультура в детском саду считается неотъемлемой частью дошкольного 

воспитания. Безусловно, растущий и развивающийся ребенок должен заниматься 

физическими упражнениями. 

В ходе данной недели были проведены беседы: «Разные виды спорта», «Что 

такое спорт», «Что такое здоровье», рассматривали иллюстрации, плакаты и картинки 

на спортивную тематику. 

В течение недели для дошкольников 

проводились мероприятия, направленные на 

формирование у детей привычки к здоровому образу 

жизни, умения заботиться о своем здоровье. Дети 

укрепляли своё 

здоровье на утренней 

гимнастике, 

показывая, что 

здоровым быть здорово! 

На прогулке ежедневно проводились 

спортивные и подвижные игры- эстафеты на 

ловкость, скорость и выносливость, ребята 

показывали отличные результаты и заряжались 

позитивными эмоциями. С согласия детей и родителей 

дети на прогулке принимали воздушные и солнечные 

ванны.  

Самому любимому для детей спортивному 

снаряду – мячу, был посвящён целый день. Дети 

вспоминали, в каких 

видах спорта 

используют мяч, 

беседовали на тему 

«Почему нельзя играть с мячом возле дороги?». На 

прогулке прошли 

весёлые 

соревнования 

«Гонка мячей», 

игр «Футбол».  

На протяжении недели, все воспитанники 

детского сада, не только обогащали свой запас 

знаний, умений, и навыков, но, и занимались 

продуктивной деятельностью: лепка из пластилина 

и рисование на тему: «Такие разные мячи». 

Каждый день данной недели способствовал физическому развитию детей, 

укреплению здоровья, расширению представлений детей о здоровом образе жизни. 
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АВГУСТ – 2 ПУТЕШЕСТВИЕ В МИР 

НАСЕКОМЫХ 
В дошкольном возрасте дети активно познают 

окружающий мир. Их очень увлекает все, что происходит 

вокруг. Они все время задают вопросы: кто это? какой? для 

чего? почему? про жучков, бабочек, муравьев, и пытаются сами 

найти ответ, рассматривая и собирая их. Юных исследователей 

мира, несомненно, привлечет многочисленное царство 

насекомых. Как известно, дети могут долго рассматривать жука, 

бабочек или гусениц. Они задают много вопросов и удивляются 

такому неповторимому поведению насекомых. Маленьких 

эрудитов интересует все, что ползет, летит или жужжит. А кто, 

как не мы взрослые поможем разобраться малышу в этом огромном мире маленьких 

насекомых. 

Вторая неделя августа была посвящена насекомым. «В течении недели с детьми 

проведены беседы о насекомых, дети узнали, что каждое насекомое выполняет 

определённую роль в окружающем мире. 

В гости к детям приползал Муравей, 

который загадывал загадки о насекомых, 

познакомил детей с помощью воспитателей с 

такими произведениями, как В. Бианки «Как 

муравьишка домой спешил», К. Чуковский 

«Тараканище», рассказал о своей беде: мишка 

случайно 

разрушил 

муравейник и все 

муравьи разбежались. 

В течении трех дней ребята выполняли работу, 

помогая Муравьишке: в первый день они построили 

муравейник из 

чаиной заварки; во 

второй - лепили 

муравья из 

пластилина, на третий день – в гости к муравью 

прилетела подружка- бабочка, сделанная из 

бумажных кружков.  

Прошедшая неделя доставила ребятам 

огромный интерес и много впечатлений, позволила 

сформировать представление о насекомых, их 

пользе или вреде; развить творческие способности и поисково-исследовательскую 

деятельность. 

Наши дети расширили знания и представления об особенностях внешнего вида и 

жизненных представлениях насекомых как живых существах, живущих на земле, 

которые могут летать в воздухе, ползать. Наблюдали за насекомыми, рисовали, 

лепили, читали про них в книжках. 
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АВГУСТ – 3 НЕДЕЛЯ ДРУЖБЫ 
Проблема формирования положительных взаимоотношений между детьми, 

является актуальной, так как способствует 

вхождению ребенка в социум, взаимодействию с 

окружающими людьми. 

В детском саду» для воспитания у детей 

положительных качеств характера, сплочения 

коллектива, прошла «Неделя дружбы». С детьми 

проведены беседы, 

что такое дружба, 

правила общения 

друг с другом. 

На протяжении недели дети знакомились с 

основными эмоциями: радость, веселье, вина, скука и 

др.; смотрели мультипликационные фильмы: «Беда» 

(о друзьях, помогавших зайчику одолеть беду), 

«Лунтик», «Смешарики». 

В ходе продуктивной деятельности выполнены 

работы по рисованию «Теремок», по лепке «Улыбка 

для друга». 

Играя в совместные игры, дети учились 

договариваться, сотрудничать, учитывать не только 

свои интересы и желания, но партнера по игре.  

Проведено занятие по ФЭМП с использованием 

блоков Дьенеша «Как дружат фигуры». Дети 

выяснили, что дружба фигур позволяет сконструировать много интересных поделок. 

Всю неделю ребята учились ценить друзей, дружбу, заботиться о близких 

людях.  

В ходе бесед с детьми, посещавших дежурную группу, выявлен негласный лидер 

в группе - ребенок с кем хотели бы дружить все.  

Саша Мельников и Саша Катаев на вопрос: «С кем бы ты хотел дружить в 

группе?» ответили: «Со всеми».  

Так что можно с уверенностью сказать, что в нашей группе складывается 

благоприятный климат, детей с которыми не хотели бы играть – нет! 
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АВГУСТ – 4 НЕДЕЛЯ ПОЧЕМУЧНАЯ 
В возрасте от 3 – 5 лет у ребенка появляется интерес к познанию мира. Ему 

интересно абсолютно всё. Вопросы льются водопадом, застигая взрослых врасплох и 

ставя в тупик. 

Кроме терпения и доброжелательности, нужны 

поистине 

энциклопедические 

знания. Почемучки 

исследуют мир, 

пытаясь проникнуть 

в его устройство и 

сущность. Мир 

предметов, мир 

слов, мир явлений и событий. В этом возрасте, они 

пропускают мир через себя.Происходит резкий скачок в развитии всех 

познавательных процессов. 

Почему самолет летает и не падает? Почему 

ежик колючий? Почему идет дождь? Почему после 

дождя бывает радуга? Почему зимой не бывает 

дождя? Почему говорит попугай? На эти вопросы мы 

попытались найти ответы вместе с детьми. 

ВАЖНОСТЬ ЧТЕНИЯ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

В ДОШКОЛЬНОМ ВОЗРАСТЕ 
Многие из своего детства помнят моменты, когда им читали книжки на ночь, как 

здорово было послушать о приключениях Колобка, непослушном братце Иванушке, о 

бабе Яге и других героях книжек. 

Чтение книг выполняет сразу несколько важнейших функций, одна из них – 

познавательная. Благодаря книге перед ребенком открывается целый мир, о котором 

он еще почти ничего не знает. Другая, еще более значимая функция литературы – 

воспитательная. При помощи образов ребенок учится законам жизни в обществе, 

правилам общения. 

Часто хорошая книга позволяет родителям объяснить ребенку те вещи, которые 

сами они не смогли бы точно сформулировать. 

Читая детям на ночь хорошие добрые сказки русских писателей и классиков, 

родитель закладывает у детей те ценности, которые издревле считались лучшими в 

отношениях между людьми. 

Огромную роль играет совместное чтение. Читать ребенку сказки необходимо с 

самого раннего возраста. Но не стоит думать, что читать вслух надо только до тех пор, 

пока ребенок не научится читать самостоятельно. Совместное чтение в семье – это 

увлекательнейшее занятие, которое необычайно сближает всех ее членов. 

Можно выделить ведущие задачи ознакомления детей в дошкольном возрасте: 

литературные произведения; 
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необходимыми для понимания книг; 

м и 

поэтическим произведениям; 

 

 

 

заинтересованность, возникающие у ребёнка при восприятии книги; 

 

произведения с помощью отбора иллюстраций, учить рассматривать иллюстрации. 

Любовь к чтению, привитая с детства, сопровождает человека на протяжении 

всей жизни. И время, потраченное на чтение, непременно окупится с лихвой, потому 

что книга учит человека мыслить, адекватно оценивать ситуацию и свою роль в 

жизни, книга учит человека думать и принимать решения, способствует формирования 

собственного, уникального философского взгляда на мир. 

 
В целях повышения безопасности детей и 

обучению их адекватным действиям при угрозе и 

возникновению пожаров с 19 августа по 19 сентября 

2020 года проводится месячник по пожарной 

безопасности. 

В августе была 

проведена беседа 

«Спички не тронь – в 

спичках огонь», 

рассмотрены иллюстрации пожаров. Дети играли в 

дидактические игры «Закончи предложение», 

«Пройди Лабиринт», в подвижные игры на улице, 

слушали С.Я. Маршака «Кошкин дом», рисовали 

ладошками, смотрели мультфильмы.  

 

 
 

1. Бондаренко Надя  07.06. 

2. Мельников Саша  22.06 

3. Ситников Артур  15.07 

4. Катаев Саша  30.07 

5. Никулина Даша  10.08 

6. Шаламова Алиана  16.08 

7. Лебедев Лев  19.08 

УЧРЕДИТЕЛИ:родители, воспитатели группы 

«Бусинки» МКДОУ «Детский сад «Им. 1 Мая» 

РЕДАКТОР:воспитатель Козарина Е.И. 

Адрес группы: Свердловская область, Талицкий район, п. Троицкий, ул. Луговая, д.11, тел. 

8(34371) 

 


