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Тема номера: Лето, ах лето! 
Сказочное лето! От чудес кружится голова… Сколько 

солнца! Сколько света! 
Как прекрасна летняя пора! 

Лето, наверное, самое долгожданное время года для 

каждого человека, в том числе и детей. Мы все мечтаем о 

теплых солнечных днях, когда сможем отправиться на дачу 

или в путешествие. Наши детки не исключение, они тоже 

устают от своей маленькой работы – детского сада. И перед 

родителями в этот период стоит очень ответственная задача по организации досуга 

дошкольника летом. Лучше всего вывести ребенка на свежий воздух, к бабушкам в 

деревню. Поездка к морю тоже отличный способ отдохнуть и набраться сил. Но что 

делать тем родителям, у кого нет отпуска или возможностей. Выход есть. 

Постарайтесь как можно больше времени провести со своим ребенком. Просто ходите 

вечером гулять около вашего дома. Находясь с ребенком дома, не оставляйте его 

наедине с самим собой, а поиграйте с ним, ведь ведущая деятельность в дошкольном 

возрасте - это игра, в которой ребѐнок учится общаться, взаимодействовать, с 

помощью которой он познаѐт мир, в которой развивается его речь, память, 

внимание, мышление, эмоции, воображение. Все это способствует 

улучшению здоровья и настроения вашего ребенка.  

Вы скажите, что все это годится для хорошей солнечной погоды, а что делать, 

если дождь? Дома можно почитать, порисовать, поиграть в настольные игры. 

Постарайтесь обеспечить своего ребенка всем этим заранее (не забывайте, что игры и 

книги должны соответствовать возрасту ребенка). 

Находясь с ребенком на природе, общественном транспорте, 

путешествии, или просто дома не забывайте, пожалуйста, о безопасности 

вашего ребенка. Проговорите правила поведения и действия, которые 

помогут ему, если он попал в беду. Например: заучите ФИО, адрес проживания, 

телефоны экстренных служб, по возможности телефон одного из родителей. И 

помните сначала объясните правила безопасности и только потом отправляйтесь в 

путь. 

Летом можно весь день гулять на свежем воздухе среди зеленой травы, цветов, 

радоваться ласковому солнцу, щебетанию птиц, водою наиграться с песком, таким 
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прохладным и податливым, с водой, не боясь забрызгать платье и намочить обувь. 

Пребывание на воздухе полезно не только для здоровья, но и имеет большое 

воспитательное значение, помогает развивать у дошкольников интерес и любовь к 

природе, бережное к ней отношение, формирует художественный вкус, творческое 

воображение и конструкторские способности, сноровку и изобретательность, 

воспитывает трудолюбие, усидчивость, терпение. 

 
 В первый день лета во многих странах отмечается Международный день детей 

(International Children's Day). Этот праздник многим россиянам знаком как 

Международный день защиты детей.  

Международный день детей — один из самых старых международных 

праздников. Решение о его проведении было принято в 1925 году на Всемирной 

конференции, посвященной вопросам благополучия детей, в Женеве. История 

умалчивает, почему этот детский праздник было решено отмечать именно 1 июня.  

У Международного дня детей есть флаг. На зеленом фоне, 

символизирующем рост, гармонию, свежесть и плодородие, вокруг 

знака Земли размещены стилизованные фигурки — красная, желтая, 

синяя, белая и черная. Эти человеческие фигурки символизируют разнообразие и 

терпимость. Знак Земли, размещенный в центре, — это символ нашего общего дома.  

Но День защиты 

детей — это не 

только веселый 

праздник для самих 

детей, это и 

напоминание 

обществу о 

необходимости 

защищать права ребенка, чтобы все дети росли счастливыми, учились, занимались 

любимым делом и в будущем стали замечательными родителями и гражданами своей 

страны.  

Летняя оздоровительная работа в нашем детском саду. 
Лето – это прекрасная пора! Именно летом у детей есть прекрасная 

возможность получить заряд здоровья на весь год. С 1 июня начался 

оздоровительный период. Была разработана программа летнего отдыха 

детей, в которую вошли развлекательные и спортивные 

мероприятия,  концерты, экскурсии, различные конкурсы. 
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ЛЕТНЯЯ ДИСКОТЕКА 
Вы такого не видали! 

Наши времена настали! 

Наша энергия-движение! 

Новое течение - наше поколение! 

Эй, дружок, посмотри на меня! 

Делай, как я! Делай, как я! 

Мы любим двигаться и танцевать 

                                                    Ногами дрыгать и скакать. 

Хип-хоп, ламбада-это класс! 

Хотя и польку можем 

станцевать! 

Вставай, танцуй не спи дружок 

Будь на подъем ты легок, как 

пушок 

Жизнь это танцы, игры, смех! 

Мы-супердети, это наш успех! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Все о лете 
Лето более благоприятное время для знакомства с природой.. Лето - это теплое 

солнышко и хорошая погода, деревья с зеленой листвой, комарики, иногда дожди и 

грозы, разноцветная радуга, вкусные ягоды и фрукты.  

В народном календаре лету отведѐн срок: от Еремея–распрягальника (13 июня) 

до Семѐна–летопроводца (14 сентября).  

КРЕСЕНЬ (ИЮНЬ) - первый летний месяц, длится с 21 июня по 20 июля. Это 

месяц летнего солнцеворота. «Кресс» — солнцеворот.  

ЧЕРВЕНЬ (ИЮЛЬ) - Середина лета. Лето — красное, потому и месяц назван 

червенем, то есть красным. 7 — 13 червеня (27 июля — 2 августа).  

СЕРПЕНЬ (АВГУСТ) - Последний летний месяц. Месяц жатвы, отсюда и его 

название. Продолжается с 21 августа по 20 сентября.   

По фенологическому календарю делят на 3 вида:  

1-начало лета – связывается с цветением шиповника и липы  
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2 – полное (красное лето) – созревает черника и земляника 

3- спад лета – созревает озимая рожь  

В некоторых фенологических календарях  с периода цветения сирени, то есть 

как она отцветет, так и начинается лето 

Астрологическое лето с 22 июня (день летнего солнцестояния) по 23 сентября 

(день осеннего равнодействия) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С самого начала лета природа будет наливаться соками, дни будут 

увеличиваться до самого солнцестояния, затем знойный июнь покажет свой суровый 

характер, а потом на смену придет теплый и дружелюбный август, наградит за 

терпение и труд спелым урожаем. Летом природа занята ростом и развитием; жизнь в 

лесу бурлит, растения тянутся вверх, а животные выхаживают своих детѐнышей; 

солнышко припекает сильнее самого начала лета природа будет наливаться ; рассвет 

наступает рано, а темнеет позже; а в августе можно увидеть падающие звѐзды. 

 

 
Лето - прекрасная пора для отдыха и оздоровления детей. Сколько 

положительных эмоций получает детвора от проведения праздников и развлечений. В 

нашем детском саду были проведены такие мероприятия как «День защиты детей», 

«День пожарной безопасности», «Волшебный мир театра», «День птиц», «День 

экологии», «День песка» и многое другое, согласно плану летней оздоровительной 

работы с детьми. Даже летом детский сад живет яркой, активной, насыщенной 

жизнью! 

 



5 
 

ЭКСКУРСИИ 

 
В детском саду дети проводят много времени, поэтому важно, чтобы дети знали 

о своем «втором доме» как можно больше полезного и интересного. Каждый день 

ребят встречают взрослые, которые стараются чтобы детям в детском саду было 

уютно и весело. Поэтому важно, чтобы ребята знали, кто их ждет в детском саду, и как 

готовятся к их приходу. 

Пищеблок — один из важных факторов здоровья детей. Он оснащен всем 

необходимым техническим оборудованием. 

Ранняя профориентация детей – еще одно направления работы воспитателя. Для 

знакомства детей с поварами, которые готовят вкусные каши и булочки, была 

организована экскурсия на кухню. 

В ходе экскурсии дети познакомились с поварами Светланой Валерьевной и 

Валентиной Игоревной, увидели кухонные предметы, посуду для приготовления 

пищи. Дети поблагодарили работников пищеблока за вкусные завтраки, обеды и 

полдники. 

 

  

 

Рисуем мелками 

Очень интересно рисовать  на улице, да еще и мелками. 
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ДЕНЬ ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 
25 июля  день в группе был посвящен ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ. 

Цель мероприятия: закрепление знаний детей и взрослых о правилах пожарной 

безопасности, правилах поведения во время пожара; знакомство детей с профессией 

«пожарный», ее особенностями; воспитание чувства уважения к труду пожарных; 

развитие чувства коллективизма, ответственности и выдержки у дошкольников. 

В программу Дня пожарной безопасности вошли различные мероприятия, такие 

как беседа «Пожар и пожарные машины», игра с элементами конструирования 

«Пожарные машины в городе», чтение и обсуждение литературных произведений по 

теме. В игровой форме дети получили знания, как действовать в экстремальных 

ситуациях: звать на помощь при пожаре, а также знакомство малышей с работой  

пожарных. 
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9 АВГУСТА - ДЕНЬ ЭКОЛОГИИ 
Все хорошее в людях - из детства! 

Как истоки добра пробудить? 

Прикоснуться к природе всем сердцем! 

Удивиться, узнать, полюбить! 

Мы хотим, чтоб земля расцветала, 

И росли, как цветы малыши, 

Чтоб для них экология стала 

Не наукой, а частью души! 

 

 

 

«Цветок земли» 

Однажды, дочь спросила меня: 

«Мама, откуда под нами земля, 

Вода, птицы, небо и воздух вокруг?» 

Всѐ это, родная, природа. 

Природа – наш друг. 

И вновь, спросила малышка меня: 

«А кто бережѐт природу от зла?» 

Все люди, в чьем сердце есть свет, 

доброта. 

Тут вспомнила из жизни случай я… 

Однажды в саду, у нас вырос цветок, 

А Паша, сосед, оторвал лепесток. 

Вдруг, Витя увидел, и тоже сорвал. 

Цветок наш не долго, в саду простоял. 

Погиб от того что его лепестки, 

Мальчишки сорвали и не сберегли. 

Кузнечик не прыгает, не поет соловей. 

В саду нет цветка, и нет там детей. 

Ведь, скучно ходить по земле нам пустой, 

Когда на ней нет красоты никакой! 

Нельзя в мире рушить, сжигать и 

сорить, 

Так мир не дано, никому сохранить!... 

Давайте, мы будем дружить, 

И заботу воспитывать в детях! 

Тогда не страшно, будет жить, 

Нам всем на этом свете! 

 

Берегите эти воды, эти земли. 

Даже малую былинку любя, 

Берегите всех зверей внутри природы, 

Убивайте лишь зверей внутри себя 

Экологическое воспитание в 

дошкольном возрасте только начинается, 

крупицы экологических знаний, 

полученные в детстве, помогут ребенку 

ориентироваться в окружающей 

действительности, правильно понимать 

еѐ. Но главное, положат начало 

осознанному отношению к природе, 

определению своего места в ней. 

Именно в дошкольном возрасте 

необходимо закладывать в детях 

представление о том, что человек 

нуждается в экологической чистоте 

окружающей природы. Важно 

своевременно развивать экологическое 

сознание маленькой личности. 

Формировать у детей систему 

экологических знаний и представлений. 

Воспитывать гуманное отношение к 

природе. 

 

15 АВГУСТА - ДЕНЬ ПЕСКА 
Лето - прекрасная пора для полноценного развития детей. Столько 

возможностей кругом: вода, трава, цветы, песок. Наверное самый любимый материал 

летнего периода у всех детей — это песок. Можно проявить все свою неуемную 

фантазию. Конечно попутно можно изучить правила поведения в песочнице: не 



8 
 

бросаться песком в товарищей, не брать в рот, не трогать грязными руками глаза и т. 

д. А какие возможности для проведения опытно-экспериментальной деятельности. 

Игра с песком как способ развития и самотерапии 

ребенка известен с древних времен. Игра с песком – 

это естественная и доступная для каждого ребенка 

форма деятельности. Существенно усиливается 

желание ребенка узнать что-то новое, 

экспериментировать и работать самостоятельно. 

Мощно развивается тактильная чувствительность как 

основа развития «ручного интеллекта». В играх с 

песком более гармонично и интенсивно развиваются 

все познавательные функции (восприятие, внимание, 

память, мышление, а так же речь и моторика). 

Совершенствуется развитие предметно-игровой 

деятельности, что в дальнейшем способствует 

развитию сюжетно-ролевой игры и коммуникативных 

навыков ребенка. 

 

1. Бондаренко Надя  07.06. 

2. Мельников Саша  22.06 

3. Изюров Рома  06.07 

4. Ситников Артур  15.07 

5. Катаев Саша  30.07 

6. Никулина Даша  10.08 

7. Шаламова Алиана  16.08 

8. Лебедев Лев  19.08 

Вот и лето пролетело одним днѐм. 

Август звѐздными ночами ворожит. 

Скоро осень сменит краски за окном, 

Да неспешными дождями загрустит. 

Скоро осень - шепчет август за окном. 

И отводит погрустневшие глаза. 

Соглашаясь с ним, кивает старый клѐн – 

По окну скользнѐт дождинка, как слеза. 

Вот и ветер успокоился уже, 

И дождинки облепили провода. 

Но немного неспокойно на душе... 

Просто лета не хватило... как всегда... 

УЧРЕДИТЕЛИ:родители, воспитатели группы 

«Бусинки» МКДОУ «Детский сад «Им. 1 Мая» 

РЕДАКТОР:воспитатель Козарина Е.И. 

Адрес группы: Свердловская область, Талицкий район, п. Троицкий, ул. Лугова, д.11, тел. 8(34371) 

 


