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Игры
,
 которые научат
)


Как выбрать игры для детей, которые помогут привить
любовь к порядку.
В воспитании ребенка главное подать нужный пример!

Если родители разбрасывают вещи, оставляя уборку на потом, и не доводят до конца дела,
стоит ли удивляться, что дети не убирают игрушки и одежду?

 (
 Если ребенок живет в чистоте, 
беспорядок становится ему
неприятен
)







Задача родителей – непрерывно и настойчиво приучать своих детей к
порядку, воспитывать в них нетерпимость к бардаку и неряшливости.  

Если ребенок навел порядок не так,как вам хотелось, все равно хвалите его за достигнутый результат
Шаг за шагом он сможет стать аккуратным человеком




Эргономика пространства
Чтобы малыш держал свою территорию в порядке, она должна быть
организована. Если в доме мало контейнеров для игрушек, а карандаши и
краски хранятся в старой обувной коробке сложно ждать, что детская
комната будет выглядеть опрятно. Хорошо, если конструктор хранится
отдельно от кукол, у книг есть свой стеллаж, а полки с одеждой
доступны ребенку по высоте.
Реальное время
Бессмысленно приказывать ребенку : «Чтобы через пять минут в комнате все было убрано!» За это время ребенок даже не успеет довести свою игру до логического конца, и это обязательно вызовет раздражение у
вас и обиду на него. Предупреждайте ребенка заранее, примерно за 10-15
минут, о том, что пора заканчивать игру или творческое занятие. А после
этого выделите для уборки от 20 минут, до получаса.                                                                В форме игры: Скучную уборку заменить лучше увлекательной игрой: машинки уезжают в гараж, мячики летят в корзину, солдатики отправляются в казарму, а куклы укладываются спать…                                              Все по местам: Сделайте на коробках забавные рисунки, обозначающие, где лежит одежда для кукол, где краски и альбомы. Когда ребенок подрастет,можно будет заменить картинки надписями. Очень упрощает задачу сортировки игрушек..
Несколько игр, которые помогут привить ребёнку любовь к порядку:
«Супер-сыщик».
Родитель прячет игрушку в детской, и в процессе поиска ребёнок складывает разбросанные вещи по местам.Уборка с таймером. Установите таймер, например, на 5 минут, и попросите ребёнка выполнить те или иные задачи. Проверьте, что он успел сделать за это время.
Квест чистоты.
Создайте карту или список заданий, где каждое задание это определённая зона или предмет, который нужно убрать. Например,
«положи все книжки на полку» или «собери все машинки». Когда ребёнок будет заполнять чек-лист, ему можно начислять баллы.
Музыкальная уборка.
Когда включается весёлый трек, все вместе начинают собирать в коробку игрушки. Как только музыка останавливается, все замирают в забавных позах. Важно выбирать ту музыку, которая действительно нравится детям.
Робот-уборщик.
Давайте ребёнку простые указания, как будто он превратился в робота (иди вперёд, наклонись, поверни налево, брось игрушку
в стиральную машинку). А потом можно поменяться ролями, и ребёнок будет
давать указания к уборке.
Поиск сокровищ.
Превратите уборку в приключение, спрятав «сокровища»
(небольшие игрушки или конфеты) в разных местах, которые нужно убрать.
Чтобы найти сокровище, ребёнок должен выполнить задание.

