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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

1.1.1. Цели и задачи реализации рабочей программы
Рабочая программа разработана в соответствии:
- с Федеральным законом от 29.12.2012 г.№ 273-ФЗ «Об образовании в

Российской Федерации»;
- с Порядком организации и осуществления образовательной деятельно-

сти по основным общеобразовательным программам - образовательным про-
граммам дошкольного образования (утв. приказом Министерства просвеще-
ния РФ от 31.07.2020 г. № 373);

- с Федеральной образовательной программой дошкольного образования
(утв. приказомМинпросвещения РФ от 25.11.2022 г. № 1028);

-cосновной образовательной программой дошкольного образования.
Рабочая программа направлена на реализацию обязательной части

основной образовательной программы ДО и части, формируемой участника-
ми образовательных отношений.

Программа является основой для преемственности образования детей
дошкольного возраста и младшего школьного возраста.

Цель рабочей программы - разностороннее развитие ребёнка в период
дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей
на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, историче-
ских и национально-культурных традиций.

Задачи рабочей программы:
- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и пла-

нируемых результатов (целевых ориентиров) освоения образовательной про-
граммы ДО;

- приобщение детей 6-7 лет в соответствии с возрастными особенностя-
ми к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и
свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные
идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над мате-
риальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопо-
мощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений,
единство народов России; создание условий для формирования ценностного
отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков
на основе осмысления ценностей;

- построение (структурирование) содержания образовательной деятель-
ности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития
детей 6-7 лет;

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 6-
7 лет с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуаль-
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ных возможностей;
- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч.

их эмоционального благополучия;
- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств

и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих
способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответствен-
ности;

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспита-
ния, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения
их безопасности;

- достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования
уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими
образовательных программ начального общего образования.

1.1.2. Принципы и подходы к формированию рабочей программы
Рабочая программа построена на следующих принципах дошкольного

образования, установленных ФГОС ДО:
1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства, обогащение

(амплификация) детского развития;
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится актив-
ным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образо-
вания;

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представи-
телей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспита-
нии детей 6-7 лет, а также педагогических работников(далее вместе - взрос-
лые);

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образова-
тельных отношений;

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
6) сотрудничество с семьей;
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, об-

щества и государства;
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий

ребёнка в различных видах деятельности;
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);
10) учёт этнокультурной ситуации развития детей.

Основными подходами к формированию рабочей программы являют-
ся:
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- деятельностный подход,предполагающий развитие ребенка в деятель-
ности, включающей такие компоненты как самоцелеполагание, самопланиро-
вание, самоорганизация, самооценка, самоанализ;

- интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов
обучения, воспитания и развития в целостный образовательный процесс в ин-
тересах развития ребенка;

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педа-
гогами различных средств, форм и методов по отношению к каждому ребен-
ку;

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает орга-
низацию образовательного процесса на основе признания уникальности лич-
ности ребенка и создания условий для ее развития на основе изучения задат-
ков, способностей, интересов, склонностей;

- cредовый подход,ориентирующий на использование возможностей вну-
тренней и внешней среды образовательной организации в воспитании и раз-
витии личности ребенка.

1.1.3. Значимые для разработки и реализации рабочей программы
характеристики, в т.ч. характеристики особенностей развития детей 6-
7 лет

При разработке рабочей программы учитывались следующие значимые
характеристики:географическое месторасположение;социокультурная сре-
да;контингент воспитанников;характеристики особенностей развития детей.

Характеристика контингента обучающихся 6-7 лет
В целом, ребёнок 6-7 лет осознаёт себя как личность, как самостоятель-

ный субъект деятельности и поведения.
К 6-7 годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания.
В основе произвольной регуляции поведения лежат не только усвоенные

(или заданные извне) правила и нормы.
К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в

эмоциональной сфере. Эмоции глубоки и разнообразны. Формируются эмо-
циональные представления, что позволяет дошкольникам предвосхищать по-
следствия своих действий, что влияет на эффективность произвольной регу-
ляции поведения.

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со взрос-
лым. Большую значимость для детей 6-7 лет приобретает общение между со-
бой.

Дети владеют обобщёнными представлениями (понятиями) о своей ген-
дерной принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей гендерной
ролью и различными проявлениями мужских и женских свойств.

В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные социаль-
ные события.
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Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и
самостоятельное использование двигательного опыта.

В возрасте 6-7 лет происходит расширение и углубление представлений
детей о форме, цвете, величине предметов.

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчи-
вость непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости де-
тей.

В 6-7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им не-
произвольно (т. е. без специальной цели) запоминать достаточно большой
объём информации.

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, бога-
че и оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным.

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления.
Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным

контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомы-
ми). В процессе диалога ребёнок старается исчерпывающе ответить на вопро-
сы, сам задаёт вопросы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с ре-
пликами других.

К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий само-
стоятельный читатель.

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой
самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором
средств выразительности, достаточно развитыми эмоционально-выразитель-
ными и техническими умениями.

Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить
знания о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных ше-
девров, жизнь и творчество композиторов и исполнителей).

Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать
художественный образ, представленный в произведении, пояснять использо-
вание средств выразительности, эстетически оценивать результат музыкаль-
но-художественной деятельности.

Дети способны создавать различные постройки.

Характеристика ребенка перед поступлением в школу
Характерная черта старшего дошкольника - устойчивое положитель-

ное отношение к себе, уверенность в своих силах, открытость внешнему ми-
ру. Ребенок проявляет инициативность и самостоятельность в разных видах
детской деятельности - игре, общении, конструировании, рисовании, лепке, в
сфере решения элементарных социальных и бытовых задач.

Он активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в
совместных играх, организует их. Способен договариваться, учитывать ин-
тересы других, сдерживать свои эмоции. Ребенок проявляет доброжелатель-
ное внимание к окружающим, отзывчив к переживаниям другого человека,
обладает чувством собственного достоинства, уважает достоинство других. В
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ходе совместной деятельности обсуждает возникающие проблемы, правила,
может поддержать разговор на интересную для него тему.

Находясь в обществе сверстников в предметно насыщенной среде, ре-
бенок легко выбирает себе род занятий, партнеров и обнаруживает способ-
ность к порождению и воплощению разнообразных, сменяющих друг друга
замыслов.

Способность ребенка к фантазии, воображению особенно выпукло вы-
ступает в ролевой и режиссерской игре, которая к концу дошкольного пери-
ода характеризуется наличием оригинального замысла, гибкостью разверты-
вания сюжетной линии сообразно условиям и обстоятельствам. Творческие
способности детей также проявляются в рисовании, придумывании сказок,
танцах, пении. Дети любят фантазировать вслух, играть звуками и словами.
Эта способность тесно связана с развитием речи и свидетельствует о возник-
новении внутреннего плана действия, развитии функции воображения и ста-
новлении произвольности предметного действия.

Особым объектом освоения становятся для ребенка собственное тело
и телесные движения; детские движения приобретают произвольный харак-
тер.

Волевое начало в действиях ребенка проявляется в продуктивной дея-
тельности, где он обнаруживает способность достигать цели, стараться сде-
лать продукт качественно, переделывать, если не получилось. Произволь-
ность также проявляется в социальном поведении: ребенок может выполнять
инструкцию педагога, следовать установленным правилам.

В дошкольном детстве получают развитие познавательные способности
ребенка. Он проявляет широкую любознательность, задает вопросы, касаю-
щиеся близких и далекихпредметов и явлений, интересуется причинно-след-
ственными связями (как? почему? зачем?)»пытается самостоятельно приду-
мывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. Любит наблю-
дать, экспериментировать, собирать разнообразные коллекции. Проявляет
интерес к познавательной литературе, к символическим языкам, графическим
схемам, пытается самостоятельно пользоваться ими.

Одновременно с развитием этих качеств повышается компетентность
ребенка в разных видах деятельности и в сфере отношений. Компетентность
ребенка проявляется не только в том, что он обладает знаниями, умениями,
навыками, но и способен принимать на ее основе собственные решения.

Социальный паспорт группы

№
п/п

Фамилия, имя, отчество
обучающегося

Дата ро-
ждения

Пол Группа
здоровья

1
2
3
4
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5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27

Итого на 01.09.202_ г.:
Наполняемость группы:
нормативная -
фактическая -
Распределение по полу:
мальчиков -
девочек -
Распределение по группам здоровья:
1 группа -
2 группа -
3 группа -

Социальный паспорт семей обучающихся

№
п/п

Информация Кол-во

1 Списочный состав обучающихся
2 Количество семей:

имеющих 1 ребенка
имеющих 2 детей
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имеющих 3 детей
3 Социальная структура семей:

полных семей
неполных семей

4 Образовательный уровень родителей
среднее общее образование
cреднее профессиональное образование
высшее профессиональное образование
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1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ
ПРОГРАММЫ

Содержание и планируемые результаты ООП ДО не ниже соответствую-
щих содержания и планируемых результатов Федеральной образовательной
программы для детей к завершению дошкольного образования.

В соответствии с ФОПДОспецифика дошкольного возраста и системные
особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольно-
го возраста конкретных образовательных достижений.

Поэтому планируемые результаты освоения дошкольниками ФОП ДО
представляют собой возрастные характеристики возможных достижений
ребёнка к завершению дошкольного образования.

Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным
темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при
прохождении критических периодов. По этой причине ребёнок может проде-
монстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные харак-
теристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров.

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достиже-
ний может различаться у детей одного возраста по причине высокой индиви-
дуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения
образовательной программы. Обозначенные различия не являются основани-
ем для констатации трудностей ребёнка в освоении образовательной про-
граммы ДО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую
группу.

Планируемые результаты (целевые ориентиры) на этапе заверше-
ния освоения ООП ДО (к концу дошкольного возраста):

- у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-
волевые качества;

- ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных
игр, может контролировать свои движение и управлять ими;

- ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и
личной гигиены;

- ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразви-
вающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших
прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на
местности;

- ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;
- ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и мо-

жет осуществлять анализ своей двигательной деятельности;
- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патрио-

тизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижения-
ми российского спорта;

- ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного пове-
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дения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как
поддержать, укрепить и сохранить его;

- ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относить-
ся к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и
поддержку другим людям;

- ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила пове-
дения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и
сверстниками;

- ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со
взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чув-
ства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать
возникающие конфликты конструктивными способами;

- ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникно-
вения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одо-
бряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные
ориентации;

- ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку;
- ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам

труда, другим людям и самому себе;
- у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой дея-

тельностью;
- ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять

эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие);
- ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориен-

тации в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом
взаимодействии;

- ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные,
творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для осуще-
ствления различных видов детской деятельности, принимать собственные ре-
шения и проявлять инициативу;

- ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со
взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответ-
ствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями;

- ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения
различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет ин-
терес к книгам познавательного характера, определяет характеры персона-
жей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев;

- ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном
мире, в котором он живет: элементарными представлениями из области есте-
ствознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инже-
нерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежно-
сти других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отно-
шениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-
культурных ценностях;государстве и принадлежности к нему;
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- ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрос-
лым и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окру-
жающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям
природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать;
строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные
культурные способы деятельности;

- ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некото-
рые представления о важных исторических событиях Отечества; имеет пред-
ставление о многообразии стран и народов мира;

- ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания
о количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения
считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное;

- ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет про-
тиворечия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и
средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию,
систематизацию, некоторые цифровые средства и другое;

- ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представи-
телях живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде
обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ;
свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за
погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный ин-
терес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает
способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней;

- ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных
видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразитель-
ной, театрализованной деятельности;

- ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе
знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальны-
ми знаниями об искусстве;

- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной
выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует
различные технические приемы в свободной художественной деятельности;

- ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творче-
ских работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развле-
чениям, художественных проектах;

- ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства
для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать
сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом
игровой ситуации;

- ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную
и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует
сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько
ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых об-
разов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управ-
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ляет персонажами в режиссерской игре;
- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с пред-

метами, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержа-
нием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим де-
тям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участ-
никами;

- ребёнок способен планировать свои действия, направленные на дости-
жение конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к
учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению.
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1.3. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛА-
НИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ

Оценивание качества образовательной деятельности осуществляется в
форме педагогической диагностики.

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями
Федерального закона от 29 декабря 2012 г.» № 273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации», а также ФОП ДО, в котором определены государ-
ственные гарантии качества образования.

Педагогическая диагностика достижения планируемых результа-
тов:

1. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов
направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов,
предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодей-
ствия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и
динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных инди-
видуальные образовательные маршруты освоения образовательной програм-
мы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и органи-
зацию образовательной деятельности.

2. Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведе-
ния определяются требованиями ФОПДО. Может проводиться оценка инди-
видуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках пе-
дагогической диагностики.

3. Специфика педагогической диагностики достижения планируемых
образовательных результатов обусловлена следующими требованиями
ФОПДО:

- планируемые результаты освоения ООП ДО заданы как целевые ориен-
тиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные характе-
ристики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного дет-
ства;

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. и в
виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием
для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой
объективной оценки соответствия установленным требованиям образователь-
ной деятельности и подготовки детей;

- освоение ООП ДО не сопровождается проведением промежуточных ат-
тестаций и итоговой аттестации обучающихся.

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диа-
гностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста,
на основе которой определяется эффективность педагогических действий и
осуществляется их дальнейшее планирование.

4. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут ис-
пользоваться исключительно для решения следующих образовательных за-
дач:
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1) индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребёнка, построения
его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенно-
стей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей.
5. Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освое-

ния ребёнком Программы в зависимости от времени его поступления в до-
школьную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освое-
ния Программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагно-
стика).

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет
выявить индивидуальную динамику развития ребёнка.

6. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей прово-
дится педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных
диагностических методов:

- наблюдения,
- свободных бесед с детьми,
- анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, ап-

пликации, построек, поделок и тому подобное),
- специальных диагностических ситуаций,
- специальные методики диагностики физического, коммуникативного,

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития.
7. Основным методом педагогической диагностики является наблюде-

ние.
Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики раз-

вития ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных до-
стижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих
образовательных областях.

Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, об-
щении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструирова-
нии, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на
прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситу-
ациях).

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления
ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпо-
чтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных
ситуациях и тому подобное.

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на часто-
ту проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность
ребёнка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и
степень устойчивости показателя.

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону ак-
туального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует
о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии.

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации
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педагог выбирает самостоятельно.
Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являть-

ся карта развития ребёнка, в которойотражаются показатели возрастного
развития ребёнка и критерии их оценивания.

Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу выявить и проанали-
зировать динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а
также скорректировать образовательную деятельность с учётом индивиду-
альных особенностей развития ребёнка и его потребностей.

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в сво-
бодной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса
к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлени-
ях окружающей действительности и другое.

8. Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на
основе изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппли-
кации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Получен-
ные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят
результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобрази-
тельной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью).

9. Педагогическая диагностика завершается анализом полученных дан-
ных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, орга-
низует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучаю-
щихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения
ООП ДО, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный про-
цесс.

10. При необходимости используется психологическая диагностика раз-
вития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических осо-
бенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образова-
тельной программы), которую проводят квалифицированные специалисты
(педагоги-психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической диа-
гностике допускается только с согласия его родителей (законных представи-
телей).

Результаты психологической диагностики могут использоваться для ре-
шения задач психологического сопровождения и оказания адресной психоло-
гической помощи.
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. ЗАДАЧИ И СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ (ОБУЧЕНИЯ И
ВОСПИТАНИЯ) ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ

Рабочая программа определяет содержательные линии образовательной
деятельности по основным направлениям развития детей дошкольного воз-
раста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художе-
ственно-эстетического, физического развития).

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержа-
ние образовательной деятельности для обучающихся 6-7 лет.

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к
ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения
к окружающему миру.
Определение задач и содержания образования базируется на следующих
принципах:
принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте
всех перечисленных в ФОП ДО видов детской деятельности, с акцентом на
ведущую деятельность старшего дошкольного возраста – от непосредствен-
ного эмоционального общения со взрослым до предметной (предметно-мани-
пулятивной) и игровой деятельности;
принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Програм-
ма учитывает возрастные характеристики развития ребенка старшего до-
школьного возраста, предусматривает возможность и механизмы разработки
индивидуальных траекторий развития и образования детей с особыми воз-
можностями, способностями, потребностями и интересами;
принцип амплификации детского развития как направленного процесса обо-
гащения и развертывания содержания видов детской деятельности, а также
общения детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным
задачам дошкольного возраста;
принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон про-
цесса образования, направленная на развитие личности ребенка и обуслов-
ленная общим подходом к отбору содержания и организации воспитания и
обучения через обогащение содержания и форм детской деятельности;
принцип преемственности образовательной работы в подготовительной к
школе группе и при переходе на уровень начального общего образования:
Программа реализует данный принцип при построении содержания обучения
и воспитания относительно уровня начального школьного образования, а так-
же при построении единого пространства развития ребенка образовательной
организации и семьи;
принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает
оказание психолого-педагогической, методической помощи и поддержки ро-
дителям (законным представителям) детей раннего и дошкольного возраста,
построение продуктивного взаимодействия с родителями (законными пред-
ставителями) с целью создания единого/общего пространства развития ре-
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бенка;
принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельно-
сти не допускается использование педагогических технологий, которые мо-
гут нанести вред физическому и (или) психическому здоровью воспитанни-
ков, их психоэмоциональному благополучию.

ОО Социально-коммуникативное развитие.
В сфере социальных отно-
шений:
- поддерживать положи-
тельную самооценку ребён-
ка, уверенность в себе, осо-
знание роста своих дости-
жений, чувства собственно-
го достоинства, стремления
стать школьником;
- обогащать опыт примене-
ния разнообразных спосо-
бов взаимодействия со
взрослыми и сверстниками;
развитие начал социально-
значимой активности;
- обогащать эмоциональный
опыт ребёнка, развивать
способность ребёнка распо-
знавать свои переживания и
эмоции окружающих, осу-
ществлять выбор социально
одобряемых действий в кон-
кретных ситуациях и обос-
новывать свои намерения и
ценностные ориентации;
- развивать способность
ребёнка понимать и учиты-
вать интересы и чувства
других; договариваться и
дружить со сверстниками;
разрешать возникающие
конфликты конструктивны-
ми способами;
- воспитывать привычки
культурного поведения и
общения с людьми, основ
этикета, правил поведения в
общественных местах.
В области формирования
основ гражданственности и
патриотизма:
- воспитывать патриотиче-
ские и интернациональные

В сфере социальных отношений
Педагог обеспечивает детям возможность осознания и при-
знания собственных ошибок, рефлексии качества решения
поставленных задач, определения путей развития. Знакомит
детей с их правами, возможными вариантами поведения и
реакций в случае их нарушения. Воспитывает осознанное
отношение к своему будущему и стремление быть по-
лезным обществу.
Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с
возрастом (ребёнок посещает ДОО, затем учится в общеоб-
разовательной организации, в колледже, вузе, взрослый ра-
ботает, пожилой человек передаёт опыт последующим по-
колениям). Объясняет детям о необходимости укрепления
связи между поколениями, взаимной поддержки детей и
взрослых.
Обогащает представления детей об общеобразовательной
организации, школьниках, учителе; поддерживает стремле-
ние к школьному обучению, к познанию, освоению чтения,
письма. Расширяет представление о роли общеобразова-
тельной организации в жизни людей.
Педагог развивает умение детей распознавать собственные
эмоции и чувства, понимать чувства и переживания окру-
жающих; учит понимать эмоциональное состояние сверст-
ников по невербальным признакам (обращает внимание на
мимику, позу, поведение); помогает находить причины и
следствия возникновения эмоций, анализировать свои пере-
живания и рассказывать о них; использовать социально
приемлемые способы проявления эмоций и доступных воз-
расту способы произвольной регуляции эмоциональных
состояний (сменить вид деятельности и прочее). Де-
монстрирует детям отражение эмоциональных состояний в
природе и произведениях искусства.
Расширяет представления о семье, семейных и родствен-
ных отношениях: взаимные чувства, правила общения в се-
мье, значимые и памятные события, досуг семьи, семейный
бюджет.
Обогащает представления о нравственных качествах лю-
дей, их проявлении в поступках и взаимоотношениях.
Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками:
побуждает к обсуждению планов, советуется с детьми по
поводу дел в группе; поддерживает обращённость и ин-
терес к мнению сверстника, инициирует ситуации взаимо-
помощи детей в различных видах деятельности; подчёрки-
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чувства, уважительное от-
ношение к Родине, к пред-
ставителям разных нацио-
нальностей, интерес к их
культуре и обычаям; расши-
рять представления детей о
государственных праздни-
ках и поддерживать интерес
детей к событиям, происхо-
дящим в стране, развивать
чувство гордости за дости-
жения страны в области
спорта, науки и искусства,
служения и верности ин-
тересам страны;
- знакомить с целями и до-
ступными практиками во-
лонтерства в России и вклю-
чать детей при поддержке
взрослых в социальные ак-
ции, волонтерские меропри-
ятия в ДОО и в населенном
пункте;
- развивать интерес детей к
населенному пункту, в ко-
тором живет, переживание
чувства удивления, восхи-
щения достопримечатель-
ностями, событиями про-
шлого и настоящего; по-
ощрять активное участие в
праздновании событий, свя-
занных с его местом прожи-
вания.
В сфере трудового воспита-
ния:
- развивать ценностное от-
ношение к труду взрослых;
- формировать представле-
ния о труде как ценности
общества, о разнообразии и
взаимосвязи видов труда и
профессий;
- формировать элементы
финансовой грамотности,
осознания материальных
возможностей родителей
(законных представителей),
ограниченности материаль-
ных ресурсов;
- развивать интерес и само-
стоятельность в разных ви-

вает ценность каждого ребёнка и его вклада в общее дело;
способствует тому, чтобы дети в течение дня в различных
видах деятельности выбирали партнеров по интересам; по-
могает устанавливать детям темп совместных действий.
Воспитывает привычку без напоминаний использовать в
общении со сверстниками и взрослыми формулы словесной
вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения).
Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный
порядок поведения в группе, регулировать собственную
активность. Обогащает представления о том, что они самые
старшие среди детей в ДОО, показывают другим хороший
пример, заботятся о малышах, помогают взрослым, гото-
вятся к обучению в общеобразовательной организации.
В области формирования основ гражданственности и па-
триотизма
Педагог воспитывает патриотические и интернациональные
чувства, уважительное отношение к нашей Родине - Рос-
сии. Знакомит детей с признаками и характеристиками го-
сударства с учётом возрастных особенностей восприятия
ими информации (территория государства и его границы,
столица и так далее). Рассказывает, что Россия - самая
большая страна мира и показывает на глобусе и карте.
Расширяет представления о столице России - Москве и об
административном центре федерального округа, на терри-
тории которого проживают дети. Знакомит с основными
положениями порядка использования государственной сим-
волики (бережно хранить, вставать во время исполнения
гимна страны).
Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно
живут люди разных национальностей, воспитывает уваже-
ние к представителям разных национальностей, интерес к
их культуре и обычаям.
Знакомит детей с назначением и доступными практиками
волонтерства в России, вызывает эмоциональный отклик,
осознание важности и значимости волонтерского движения.
Предлагает детям при поддержке родителей (законных
представителей) включиться в социальные акции, во-
лонтёрские мероприятия в ДОО и в населенном пункте.
Расширяет представления детей о государственных празд-
никах: День России, День народного единства, День Госу-
дарственного флага Российской Федерации, День Государ-
ственного герба Российской Федерации, День защитника
Отечества, День Победы, Всемирный день авиации и кос-
монавтики. Знакомит детей с праздниками: День полного
освобождения Ленинграда от фашистской блокады; Меж-
дународный день родного языка, День добровольца (во-
лонтёра) в России, День Конституции Российской Федера-
ции. Включает детей в празднование событий, связанных с
жизнью населённого пункта, - День рождения города,
празднование военных триумфов, памятные даты, связан-
ные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. По-
ощряет интерес детей к событиям, происходящим в стране,
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дах доступного труда, уме-
ния включаться в реальные
трудовые связи со взрослы-
ми и сверстниками; поддер-
живать освоение умений
сотрудничества в совмест-
ном труде;
- воспитывать ответствен-
ность, добросовестность,
стремление к участию в тру-
де взрослых, оказанию по-
сильной помощи.
В области формирования
безопасного поведения:
- формировать представле-
ния об опасных для челове-
ка ситуациях в быту, в при-
роде и способах правильно-
го поведения; о правилах
безопасности дорожного
движения в качестве пеше-
хода и пассажира транс-
портного средства;
- воспитывать осторожное и
осмотрительное отношение
к потенциально опасным
для человека ситуациям в
общении, в быту, на улице,
в природе, в сети Интернет.

воспитывает чувство гордости за её достижения. Воспиты-
вает уважение к защитникам Отечества, к памяти павших
бойцов.
Развивает интерес детей к населённому пункту, в котором
живут, переживание чувства удивления, восхищения досто-
примечательностями, событиям прошлого и настоящего.
Способствует проявлению активной деятельностной пози-
ции детей: непосредственное познание достопримечатель-
ностей родного населённого пункта на прогулках и экскур-
сиях, чтение произведений детской литературы, в которой
представлена художественно-эстетическая оценка родного
края. Учит детей действовать с картой, создавать коллажи и
макеты локаций, использовать макеты в различных видах
деятельности. Знакомит детей с жизнью и творчеством зна-
менитых горожан; с профессиями, связанными со специфи-
кой родного населённого пункта.
В сфере трудового воспитания
Педагог расширяет и углубляет представления о труде
взрослых путем знакомства детей с разными профессиями,
рассказывает о современных профессиях, возникших в свя-
зи с потребностями людей. Организует встречи детей с
представителями разных профессий, организует экскурсии
с целью продемонстрировать реальные трудовые действия
и взаимоотношения специалистов на работе, организует
просмотры видеофильмов, мультфильмов, чтение художе-
ственно литературы для знакомства детей с многообразием
профессий современного человека.
Организует этические беседы с детьми с целью обсуждения
требований, предъявляемых к человеку определенной про-
фессии, раскрывает личностные качества, помогающие че-
ловеку стать профессионалом и качественно выполнять
профессиональные обязанности.
Педагог создаёт игровые и проблемные ситуации для
расширения представлений детей об обмене ценностями в
процессе производства и потребления товаров и услуг, о
денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, раз-
вития умений бережливости, рационального поведения в
процессе реализации обменных операций: деньги - товар
(продажа - покупка), формирует представления о реальной
стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек,
детских книг.
В процессе обсуждения с детьми основ финансовой грамот-
ности педагог формирует элементы культуры потребления:
бережного отношения к ресурсам потребления: воде, элек-
тричеству, продуктам питания, одежде, обуви, жилищу.
Поощряет инициативность и самостоятельность детей в
процессах самообслуживания в группе (убрать постель по-
сле сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной
деятельности), создаёт проблемные и игровые ситуации для
развития умений выполнять отдельные трудовые действия,
привлекает к решению поставленных задач родителей (за-
конных представителей) с целью создания дома условий
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для развития умений реализовывать элементы хозяйствен-
но-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть
пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой пла-
ток, покормить домашнего питомца и тому подобное.
Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых
поручений во время дежурства, учит детей распределять
между собой трудовые поручения для получения единого
трудового результата, знакомит детей с правилами исполь-
зования инструментов труда - ножниц, иголки и тому
подобное.
В области формирования безопасного поведения
Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами
безопасного поведения в ситуациях, создающих угрозу
жизни и здоровью ребёнка (погас свет, остался один в тем-
ноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время
массового праздника, получил травму (ушиб, порез) и тому
подобное). Создавая игровые, проблемные ситуации, досу-
ги для детей, педагог активизирует самостоятельный опыт
детей в области безопасного поведения, позволяет детям
демонстрировать сформированные умения, связанные с
безопасным поведением.
Педагог инициирует самостоятельность и активность детей
в соблюдении норм и правил безопасного поведения, обо-
дряет похвалой правильно выполненные действия.
Педагог рассказывает детям об элементарных правилах
оказания первой медицинской помощи при первых призна-
ках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через орга-
низацию дидактических игр, упражнений действия детей,
связанные с оказанием первой медицинской помощи.
Организует встречи детей со специалистами, чьи профес-
сии связаны с безопасностью (врач скорой помощи, врач -
травматолог, полицейский, охранник в ДОО, пожарный и
другие) с целью обогащения представлений детей о без-
опасном поведении дома, на улице, в природе, в ДОО, в ме-
стах большого скопления людей: в магазинах, на вокзалах,
на праздниках, в развлекательных центрах и парках.
Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаи-
модействия со сверстниками в разных жизненных ситуаци-
ях, поощряет стремление детей дошкольного возраста со-
здать правила безопасного общения в группе.
Обсуждает с детьми безопасные правила использования
цифровых ресурсов, правила пользования мобильными
телефонами с учётом требований Санитарных правил.

Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Социально-коммуникативное развитие
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-
коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина»,
«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотруд-
ничество», «Труд».
Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:
- воспитание уважения к своей семье, своему населённому пункту, родному краю, своей
стране;
- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям
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(законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этниче-
ской и национальной принадлежности;
- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нрав-
ственным и культурным традициям России;
- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о до-
бре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи;
- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительно-
сти, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной по-
зиции;
- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого по-
ступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;
- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физи-
ческих, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;
- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего
труда и труда других людей.

ОО Познавательное развитие.

- расширять самостоятель-
ность, поощрять творче-
ство детей в познаватель-
но-исследовательской де-
ятельности, избиратель-
ность познавательных ин-
тересов;
- развивать умения детей
включаться в коллективное
исследование, обсуждать
его ход, договариваться о
совместных продуктивных
действиях, выдвигать и до-
казывать свои предположе-
ния, представлять совмест-
ные результаты познания;
- обогащать про-
странственные и времен-
ные представления, по-
ощрять использование сче-
та, вычислений, измерения,
логических операций для
познания и преобразования
предметов окружающего
мира;
- развивать умения детей
применять некоторые циф-
ровые средства для позна-
ния окружающего мира,
соблюдая правила их без-
опасного использования;

Сенсорные эталоны и познавательные действия
В процессе исследовательской деятельности педагог совер-
шенствует способы познания свойств и отношений между
различными предметами, сравнения нескольких предметов
по 4-6 основаниям с выделением сходства, отличия свойств
материалов. В ходе специально организованной деятельно-
сти осуществляет развитие у детей способности к различе-
нию и называнию всех цветов спектра и ахроматических
цветов, оттенков цвета, умения смешивать цвета для полу-
чения нужного тона и оттенка.
Педагог поддерживает стремление детей к самостоятельно-
му выбору способов осуществления разных видов познава-
тельной деятельности, обеспечению самоконтроля и взаимо-
контроля результатов деятельности и отдельных действий во
взаимодействии со сверстниками, использованию разных
форм совместной познавательной деятельности. Поощряет
умение детей обсуждать проблему, совместно находить
способы её решения, проявлять инициативу.
Обогащает представления о цифровых средствах познания
окружающего мира, закрепляет правила безопасного об-
ращения с ними.
Математические представления
Педагог формирует у детей умения использовать для позна-
ния объектов и явлений окружающего мира математические
способы нахождения решений: вычисление, измерение,
сравнение по количеству, форме и величине с помощью
условной меры, создание планов, схем, использование зна-
ков, эталонов и другое.
В процессе специально организованной деятельности совер-
шенствует умения считать в прямом и обратном порядке,
знакомит с составом чисел из двух меньших в пределах пер-
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закреплять и расширять
представления детей о
способах взаимодействия
со взрослыми и сверстни-
ками в разных видах дея-
тельности, развивать чув-
ство собственной компе-
тентности в решении раз-
личных познавательных
задач;
- расширять представления
о культурно-исторических
событиях малой родины и
Отечества, развивать ин-
терес к достопримечатель-
ностям родной страны, её
традициям и праздникам;
воспитывать эмоциональ-
но-положительное отноше-
ние к ним;
- формировать представле-
ния детей о многообразии
стран и народов мира;
- расширять и уточнять
представления детей о бо-
гатстве природного мира в
разных регионах России и
на планете, о некоторых
способах приспособления
животных и растений к
среде обитания, их потреб-
ностях, образе жизни жи-
вой природы и человека в
разные сезоны года, за-
креплять умения классифи-
цировать объекты живой
природы;
- расширять и углублять
представления детей о не-
живой природе и её свой-
ствах, их использовании
человеком, явлениях при-
роды, воспитывать береж-
ное и заботливое отноше-
ния к ней, формировать
представления о професси-
ях, связанных с природой и
её защитой.

вого десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение
составлять и решать простые арифметические задачи на сло-
жение и вычитание.
Обогащает представления о плоских и объемных геометри-
ческих фигурах, совершенствует умение выделять структуру
геометрических фигур и устанавливать взаимосвязи между
ними.
Педагог способствует совершенствованию у детей умений
классифицировать фигуры по внешним структурным при-
знакам: округлые, многоугольники (треугольники, четырех-
угольники и тому подобное), овладению различными спосо-
бами видоизменения геометрических фигур: наложение, со-
единение, разрезание и другое.
Формирует представления и умение измерять протяжен-
ность, массу и объем веществ с помощью условной меры и
понимание взаимообратных отношений между мерой и ре-
зультатом измерения. Педагог закрепляет умения ориенти-
роваться на местности и показывает способы ориентировки
в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на странице
тетради в клетку. Формирует представления о календаре как
системе измерения времени, развивает чувство времени,
умения определять время по часам с точностью до четверти
часа.
Окружающий мир
В совместной с детьми деятельности педагог обогащает
представления о родном населенном пункте (название улиц,
некоторых архитектурных особенностях, достопримечатель-
ностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государственной
власти, Президент, столица и крупные города, особенности
природы и населения). Раскрывает и уточняет назначения
общественных учреждений, разных видов транспорта,
рассказывает о местах труда и отдыха людей в городе, об
истории города и выдающихся горожанах, традициях го-
родской жизни. Посредством поисковой и игровой деятель-
ности педагог побуждает проявление интереса детей к ярким
фактам из истории и культуры страны и общества, некото-
рым выдающимся людям России, формирует представление
о планете Земля как общем доме людей, о многообразии
стран и народов мира на ней.
Природа
Педагог расширяет и актуализирует представления детей о
многообразии природного мира родного края, различных
областей и регионов России и на Земле, рассказывает о не-
которых наиболее ярких представителях животных и расте-
ний разных природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и
другие), об их образе жизни и приспособлении к среде оби-
тания, изменениях жизни в разные сезоны года. Закрепляет
умение сравнивать, выделять свойства объектов, классифи-
цировать их по признакам, формирует представления об от-
личии и сходстве животных и растений, их жизненных по-
требностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых жи-
вотных за своим потомством, способах выращивания чело-
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веком растений, животных (в том числе и культурных, ле-
карственных растений), профессиях с этим связанных.
Педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за
природными явлениями, живимыми и неживыми объектами,
самостоятельному экспериментированию, наблюдению и
другим способам деятельности для познания свойств объек-
тов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы,
камней и других), знакомит с многообразием водных ресур-
сов (моря, океаны, озера, реки, водопады), камней и минера-
лов, некоторых полезных ископаемых региона проживания
(нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); об исполь-
зовании человеком свойств неживой природы для хозяй-
ственных нужд (ветряные мельницы, водохранилища, сол-
нечные батареи, ледяные катки); о некоторых небесных те-
лах (планеты, кометы, звезды), роли солнечного света, тепла
в жизни живой природы.
Углубляет представления о характерных явлениях природы
в разные сезоны года (изменение температуры воздуха, роль
ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в жизни
животных, растений и человека, о влиянии деятельности че-
ловека на природу.
Закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осо-
знанное, бережное и заботливое отношение к природе и её
ресурсам.

Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Познавательное развитие
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познаватель-
ное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Позна-
ние», «Родина» и «Природа», что предполагает:
- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для че-
ловека, общества, страны;
- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям род-
ной страны, к культурному наследию народов России;
- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от
их этнической принадлежности;
- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гер-
бу, гимну);
- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной
страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.

ОО Речевое развитие .
Формирование словаря:
- обогащение словаря: расширять
запас слов, обозначающих назва-
ние предметов, действий, призна-
ков, закреплять у детей умения
использовать в речи синонимы,
существительные с обобщающими
значениями. Вводить в словарь
детей антонимы, многозначные
слова;

Формирование словаря
Педагог формирует у детей умения подбирать точные
слова для выражения мысли; выполнять операцию
классификации - деления освоенных понятий на
группы на основе выявленных признаков, использо-
вать в речи средства языковой выразительности: ан-
тонимы, синонимы, многозначные слова, метафоры,
олицетворения.
Звуковая культура речи
Педагог способствует автоматизации и дифференци-
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- активизация словаря: совершен-
ствовать умение использовать
разные части речи точно по смыс-
лу.
Звуковая культура речи:
- совершенствовать умение разли-
чать на слух и в произношении
все звуки родного языка, отраба-
тывать дикцию: внятно и отчетли-
во произносить слова и словосо-
четания с естественной интонаци-
ей;
- совершенствовать фонематиче-
ский слух: называть слова с опре-
деленным звуком, находить слова
с этим звуком в предложении,
определять место звука в слове (в
начале, в середине, в конце);
- развивать интонационную сто-
рону речи (мелодика, ритм, тембр,
сила голоса, темп).
Грамматический строй речи:
- закреплять умение согласовы-
вать существительные с числи-
тельными, существительные с
прилагательными, образовывать
по образцу существительные с
суффиксами, глаголы с пристав-
ками, сравнительную и превосход-
ную степени имен прилагатель-
ных;
- совершенствовать умение детей
образовывать однокоренные сло-
ва, использовать в речи сложные
предложения разных видов.
Связная речь:
совершенствовать диалогическую
и монологическую формы речи,
закреплять умение отвечать на во-
просы и задавать их, воспитывать
культуру речевого общения;
- продолжать развивать коммуни-
кативно-речевые умения, продол-
жать учить детей самостоятельно,
выразительно, последовательно,
без повторов передавать содержа-
ние литературного текста, исполь-
зовать в пересказе выразительные
средства, характерные для произ-
ведения;
- совершенствовать умение со-
ставлять рассказы о предмете, по

ации сложных для произношения звуков в речи; про-
водит работу по исправлению имеющихся наруше-
ний в звукопроизношении.
Грамматический строй речи
Педагог развивает у детей умения образовывать
сложные слова посредством слияния основ, самосто-
ятельно использовать в речи разные типы предложе-
ний в соответствии с содержанием высказывания, с
помощью игр и упражнений закрепляет умения со-
гласовывать существительные с числительными, су-
ществительные с прилагательными, образовывать по
образцу существительные с суффиксами, глаголы с
приставками, сравнительную и превосходную степе-
ни имён прилагательных.
Связная речь
Педагог подводит детей к осознанному выбору эти-
кетной формы в зависимости от ситуации общения,
возраста собеседника, цели взаимодействия, форми-
рует умение использовать средства языковой выра-
зительности при сочинении загадок, сказок, стихо-
творений, помогает детям осваивать умения коллек-
тивного речевого взаимодействия при выполнении
поручений и игровых заданий, употреблять вариатив-
ные этикетные формулы эмоционального взаимодей-
ствия с людьми, правила этикета в новых ситуациях.
Например, формирует умение представить своего
друга родителям (законным представителям), сверст-
никам.
Педагог использует речевые ситуации и совместную
деятельность для формирования коммуникативно-
речевых умений у детей, закрепляет у детей умение
пересказывать литературные произведения по ролям,
близко к тексту, от лица литературного героя, пере-
давая идею и содержание, выразительно воспроизво-
дя диалоги действующих лиц, подводит к пониманию
и запоминанию авторских средств выразительности,
использованию их при пересказе, в собственной ре-
чи, умению замечать их в рассказах сверстников.
В описательных рассказах педагог формирует у детей
умения передавать эмоциональное отношение к об-
разам, используя средства языковой выразительно-
сти: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, оли-
цетворения; самостоятельно определять логику опи-
сательного рассказа; использовать разнообразные
средства выразительности; формирует умение со-
ставлять повествовательные рассказы по картине, из
личного и коллективного опыта, по набору игрушек,
закрепляет у детей умение строить свой рассказ,
соблюдая структуру повествования, составлять
рассказы-контаминации (сочетание описания и по-
вествования; описания и рассуждения).
Педагог развивает у детей способность самостоятель-
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картине, по серии сюжетных кар-
тинок, продолжать учить детей
составлять небольшие рассказы из
личного опыта, творческие расска-
зы без наглядного материала, за-
креплять умение составлять
рассказы и небольшие сказки;
- формировать умения строить
разные типы высказывания (опи-
сание, повествование, рассужде-
ние), соблюдая их структуру и ис-
пользуя разнообразные типы свя-
зей между предложениями и меж-
ду частями высказывания.
Подготовка детей к обучению гра-
моте:
- упражнять в составлении
предложений из 2-4 слов, члене-
нии простых предложений на сло-
ва с указанием их последователь-
ности;
- формировать у детей умение де-
лить слова на слоги, составлять
слова из слогов, делить на слоги
трехсложные слова с открытыми
слогами; знакомить детей с бук-
вами; читать слоги, слова, про-
стые предложения из 2-3 слов.
Интерес к художественной ли-
тературе:
- формировать отношение детей к
книге как эстетическому объекту,
поддерживать положительные
эмоциональные проявления детей
(радость, удовольствие при слу-
шании произведений);
- развивать интерес к изданиям
познавательного и энциклопеди-
ческого характера; знакомить с
разнообразными по жанру и тема-
тике художественными произве-
дениями;
- формировать положительное
эмоциональное отношение к «чте-
нию с продолжением» (сказка-по-
весть, цикл рассказов со сквозным
персонажем);
- формировать представления о
жанровых, композиционных и
языковых особенностях жанров
литературы: литературная сказка,
рассказ, стихотворение, басня, по-

но использовать в процессе общения со взрослыми и
сверстниками объяснительную речь, речь-доказатель-
ство, речевое планирование, помогает детям осваи-
вать умения самостоятельно сочинять разнообразные
виды творческих рассказов.
В творческих рассказах закрепляет умение использо-
вать личный и литературный опыт в зависимости от
индивидуальных интересов и способностей; развива-
ет у детей умение внимательно выслушивать расска-
зы сверстников, помогать им в случае затруднений,
замечать речевые и логические ошибки, доброжела-
тельно и конструктивно исправлять их.
Подготовка детей к обучению грамоте
Педагог продолжает формировать у детей интерес к
языку, осознанное отношение к языковым явлениям,
помогает освоить звуковой анализ четырёхзвуковых
и пятизвуковых слов; закрепляет умение интонаци-
онно выделять звуки в слове, определять их последо-
вательность, давать им характеристику, составлять
схемы слова, выделять ударный гласный звука в сло-
ве; определять количество и последовательность слов
в предложении; составлять предложения с заданным
количеством слов; ориентироваться на листе, выпол-
нять графические диктанты; штриховку в разных
направлениях, обводку; знать названия букв, читать
слоги.
Примерный перечень художественной литературы
Малые формы фольклора: загадки, небылицы, драз-
нилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички,
народные песенки, прибаутки, скороговорки.
Русские народные сказки: «Василиса Прекрасная» (из
сборника А. Н. Афанасьева); «Вежливый Кот-вор-
кот» (обр. М. Булатова); «Иван Царевич и Серый
Волк» (обр. А. Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обр.
А. Н. Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 вариант)
(из сборника А. Н. Афанасьева); «Рифмы» (авторизо-
ванный пересказ Б. В. Шергина); «Семь Симеонов -
семь работников» (обр. И. В. Карнауховой); «Солдат-
ская загадка» (из сборника А. Н. Афанасьева); «У
страха глаза велики» (обр. О. И. Капицы); «Хвосты»
(обр. О. И. Капицы).
Былины: «Садко» (пересказ И. В. Карнауховой/ за-
пись П. Н. Рыбникова); «Добрыня и Змей» (обр. Н. П.
Колпаковой/ пересказ И. В. Карнауховой); «Илья Му-
ромец и Соловей-Разбойник» (обр. А. Ф. Гильфер-
динга/ пересказ И. В. Карнауховой).
Сказки народов мира: «Айога», нанайск., обраб. Д.
Нагишкина; «Беляночка и Розочка», нем. из сказок
Бр. Гримм, пересказ А. К. Покровской; «Самый кра-
сивый наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой;
«Голубая птица», туркм. обр. А. Александровой и М.
Туберовского; «Кот в сапогах» (пер. с франц. Т. Габ-
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словица, небылица, былина;
- углублять восприятие содержа-
ния и формы произведений (оцен-
ка характера персонажа с опорой
на его портрет, поступки, мотивы
поведения и другие средства рас-
крытия образа; развитие поэтиче-
ского слуха);
- поддерживать избирательные
интересы детей к произведениям
определенного жанра и тематики;
- развивать образность речи и сло-
весное творчество (составление
сравнений, метафор, описатель-
ных и метафорических загадок,
сочинение текстов сказочного и
реалистического характера, созда-
ние рифмованных строк).

бе), «Волшебница» (пер. с франц. И. С. Тургенева),
«Мальчик с пальчик» (пер. с франц. Б. А. Дехтерёва),
«Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро
Ш.
Произведения поэтов и писателей России
Поэзия: Аким Я. Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.
Д. «Снежинка»; Благинина Е. А. «Шинель», «Оду-
ванчик», «Наш дедушка» (по выбору); Бунин И. А.
«Листопад»; Владимиров Ю. Д. «Чудаки»; Гамзатов
Р. Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я.
Козловского), Городецкий С. М. «Весенняя песенка»;
Есенин С. А. «Поёт зима, аукает....», «Пороша»; Жу-
ковский В. А. «Жаворонок»; Левин В. А. «Зелёная
история»; Маршак С. Я. «Рассказ о неизвестном ге-
рое»; Маяковский В. В. «Эта книжечка моя, про моря
и про маяк»; Моравская М. «Апельсинные корки»;
Мошковская Э. Э. «Добежали до вечера», «Хитрые
старушки»; Никитин И. С. «Встреча зимы»; Орлов В.
Н. «Дом под крышей голубой»;Пляцковский М. С.
«Настоящий друг»; Пушкин А. С. «Зимний вечер»,
«Унылая пора! Очей очарованье!..» («Осень»), «Зим-
нее утро» (по выбору); Рубцов Н. М. «Про зайца»;
Сапгир Г. В. «Считалки», «Скороговорки», «Людоед
и принцесса, или всё наоборот» (по выбору); Серова
Е. В. «Новогоднее»; Соловьёва П. С. «Подснежник»,
«Ночь и день»; Степанов В. А. «Что мы Родиной
зовём?»; Токмакова И. П. «Мне грустно», «Куда в
машинах снег везут» (по выбору); Тютчев Ф. И. «Ча-
родейкою зимою...», «Весенняя гроза»; Успенский Э.
Н. «Память»; Чёрный С. «На коньках», «Волшебник»
(по выбору).
Проза: Алексеев С. П. «Первый ночной таран»; Би-
анки В. В. «Тайна ночного леса»; Воробьёв Е. З. «Об-
рывок провода»; Воскобойников В. М. «Когда Алек-
сандр Пушкин был маленьким»; Житков Б. С. «Мор-
ские истории» (1-2 рассказа по выбору); Зощенко М.
М. «Рассказы о Лёле и Миньке» (1-2 рассказа по вы-
бору); Коваль Ю. И. «Русачок-травник», «Стожок»,
«Алый» (по выбору); Куприн А. И. «Слон»; Марты-
нова К., Василиади О. «Ёлка, кот и Новый год»; Но-
сов Н. Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша»
(по выбору); Митяев А. В. «Мешок овсянки»; Пого-
дин Р. П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.
М. «Лисичкин хлеб», «Изобретатель» (по выбору);
Ракитина Е. «Приключения новогодних игрушек»,
«Серёжик» (по выбору); Раскин А. Б. «Как папа был
маленьким» (1-2 рассказа по выбору); Сладков Н. И.
«Хитрющий зайчишка», «Синичка необыкновенная»,
«Почему ноябрь пегий» (по выбору); Соколов-Мики-
тов И. С. «Листопадничек»; Толстой Л. Н. «Фили-
пок», «Лев и собачка», «Прыжок», «Акула», «Пожар-
ные собаки» (1-2 рассказа по выбору); Фадеева О.
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«Мне письмо!»; Чаплина В. В. «Кинули»; Шим Э.Ю.
«Хлеб растёт».
Литературные сказки: Гайдар А. П. «Сказка о Воен-
ной тайне, о Мальчише-Кибальчише и его твёрдом
слове»; Гаршин В. М. «Лягушка-путешественница»;
Козлов С. Г. «Как Ёжик с Медвежонком звёзды про-
тирали»; Маршак С. Я. «Двенадцать месяцев»; Пау-
стовский К. Г. «Тёплый хлеб», «Дремучий медведь»
(по выбору); Ремизов A. M. «Гуси-лебеди», «Хлеб-
ный голос»; Скребицкий Г. А. «Всяк по-своему»; Со-
колов-Микитов И. С. «Соль Земли».
Произведения поэтов и писателей разных стран
Поэзия: Брехт Б. «Зимний вечер через форточку»
(пер. с нем. К. Орешина); Дриз О. О. «Как сделать
утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир
Э. «Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л.
«Осенняя гамма» (пер. с болг.И. П. Токмаковой);
Стивенсон Р. Л. «Вычитанные страны» (пер. с англ.
Вл. Ф. Ходасевича).
Литературные сказки: Сказки-повести (для длитель-
ного чтения). Андерсен Г. Х. «Оле-Лукойе» (пер. с
датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен,
пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий оло-
вянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ
Т. Габбе и А. Любарской), «Снежная Королева» (пер.
с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. Ган-
зен) (1-2 сказки по выбору); Гофман Э. Т. А. «Щел-
кунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И. Татари-
новой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Да-
рузес/И. Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по
себе» (пер. с англ. К. И. Чуковского/Н. Дару-
зерс);Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ.
Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в
пер. С. Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой);
Линдгрен А. «Три повести о Малыше и Карлсоне»
(пер. со шведск. Л. З. Лунгиной); Нурдквист С. «Ис-
тория о том, как Финдус потерялся, когда был ма-
леньким»; Поттер Б. «Сказка про ДжемаймуНырни-
влужу» (пер. с англ. И. П. Токмаковой); Родари Дж.
«Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ер-
маченко); Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер.
со шведск. А. Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с
франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «Шляпа волшеб-
ника» (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брау-
де).

Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Речевое развитие
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое раз-
витие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что пред-
полагает:
- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нор-
мы культурного поведения;
- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту язы-
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ка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).

ОО Художественно-эстетическое развитие .
Приобщение к искусству:
- продолжать развивать у детей
интерес к искусству, эстетиче-
ский вкус; формировать у детей
предпочтения в области музы-
кальной, изобразительной, те-
атрализованной деятельности;
- воспитывать уважительное
отношение и чувство гордости
за свою страну, в процессе
ознакомления с разными вида-
ми искусства;
- закреплять знания детей о ви-
дах искусства (изобразитель-
ное, декоративно- прикладное
искусство, музыка, архитекту-
ра, театр, танец, кино, цирк);
- формировать у детей духовно-
нравственные качества и чув-
ства сопричастности к культур-
ному наследию, традициям сво-
его народа в процессе ознаком-
ления с различными видами и
жанрами искусства;
- формировать чувство патри-
отизма и гражданственности в
процессе ознакомления с раз-
личными произведениями му-
зыки, изобразительного искус-
ства гражданственно-патрио-
тического содержания;
- формировать гуманное отно-
шение к людям и окружающей
природе; формировать духов-
но-нравственное отношение и
чувство сопричастности к
культурному наследию своего
народа;
- закреплять у детей знания об
искусстве как виде творческой
деятельности людей;
- помогать детям различать на-
родное и профессиональное
искусство; формировать у де-
тей основы художественной
культуры; расширять знания
детей об изобразительном ис-

Приобщение к искусству
Педагог продолжает развивать у детей эстетическое вос-
приятие, художественный вкус, эстетическое отношение
к окружающему, к искусству и художественной деятель-
ности; умение самостоятельно создавать художествен-
ные образы в разных видах деятельности. Поощряет ак-
тивное участие детей в художественной деятельности по
собственному желанию и под руководством взрослого.
Педагог воспитывает гражданско-патриотические чув-
ства средствами различных видов и жанров искусства.
Педагог продолжает знакомить детей с историей и ви-
дами искусства (декоративно-прикладное, изобразитель-
ное искусство, литература, музыка, архитектура, театр,
танец, кино, цирк); формирует умение различать народ-
ное и профессиональное искусство.
Педагог воспитывает интерес к национальным и обще-
человеческим ценностям, культурным традициям наро-
да в процессе знакомства с классической и народной му-
зыкой, с шедеврами изобразительного искусства и на-
родным декоративно-прикладным искусством. Воспи-
тывает любовь и бережное отношение к произведениям
искусства.
Педагог формирует у детей основы художественной
культуры, закрепляет знания об искусстве как виде
творческой деятельности людей, организует посещение
выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями
(законными представителями)).
Педагог расширяет представления детей о творческих
профессиях (художник, композитор, артист, танцор, пе-
вец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архи-
тектор и тому подобное).
Педагог формирует представление о значении органов
чувств человека для художественной деятельности, фор-
мирует умение соотносить органы чувств с видами ис-
кусства (музыку слушают, картины рассматривают, сти-
хи читают и слушают и так далее).
Педагог расширяет знания детей об основных видах
изобразительного искусства (живопись, графика,
скульптура), развивает художественное восприятие,
расширяет первичные представления об основных жи-
вописных жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, баталь-
ная и жанровая живопись). Продолжает знакомить детей
с произведениями живописи: И. И. Шишкин, И. И. Ле-
витан, А. К. Саврасов, А. А. Пластов, В. М. Васнецов и
другие. Расширять представления о художниках - иллю-
страторах детской книги (И. Я. Билибин, Ю. А. Васне-
цов, В. М. Конашевич, В. В. Лебедев, Т. А. Маврина, Е.
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кусстве, музыке, театре; расши-
рять знания детей о творчестве
известных художников и
композиторов; расширять зна-
ния детей о творческой дея-
тельности, её особенностях;
называть виды художественной
деятельности, профессию де-
ятеля искусства;
- организовать посещение вы-
ставки, театра, музея, цирка
(совместно с родителями, за-
конными представителями).
Изобразительная деятельность:
- формировать у детей устой-
чивый интерес к изобразитель-
ной деятельности; развивать
художественный вкус, творче-
ское воображение, наблюда-
тельность и любознательность;
- обогащать у детей сенсорный
опыт, включать в процесс озна-
комления с предметами движе-
ния рук по предмету;
- продолжать развивать у детей
образное эстетическое воспри-
ятие, образные представления,
формировать эстетические су-
ждения; аргументированно и
развернуто оценивать изобра-
жения, созданные как самим
ребёнком, так и его сверстни-
ками, обращая внимание на
обязательность доброжелатель-
ного и уважительного отноше-
ния к работам товарищей;
- показывать детям, чем отли-
чаются одни произведения ис-
кусства от других как по тема-
тике, так и по средствам выра-
зительности; называть, к каким
видам и жанрам изобразитель-
ного искусства они относятся,
обсуждать их содержание, по-
ощрять индивидуальные оцен-
ки детьми этих произведений;
- формировать у детей эстети-
ческое отношение к предметам
и явлениям окружающего мира,
произведениям искусства, к
художественно-творческой де-
ятельности;

И. Чарушин и другие).
Педагог продолжает знакомить детей с творчеством рус-
ских композиторов (Н. А. Римский-Корсаков, П. И.
Чайковский, М. И. Глинка, А. П. Бородин и другие), за-
рубежных композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э.
Григ, К. Сен-Санс другие), композиторов-песенников
(Г. А. Струве, А. Л. Рыбников, Г. И. Гладков, М. И. Ду-
наевский и другие).
Педагог обогащает представления детей о скульптуре
малых форм, выделяя образные средства выразительно-
сти (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы,
движения и другое). Продолжает знакомить детей с на-
родным декоративно-прикладным искусством (гжель-
ская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с ке-
рамическими изделиями, народными игрушками.
Расширяет представления о разнообразии народного ис-
кусства, художественных промыслов (различные виды
материалов, разные регионы страны и мира). Воспиты-
вает интерес к искусству родного края.
Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой,
закрепляет и обогащает знания детей о том, что суще-
ствуют здания различного назначения (жилые дома, ма-
газины, кинотеатры, ДОО, общеобразовательные орга-
низации и другое). Развивает умение выделять сходство
и различия архитектурных сооружений одинакового на-
значения. Формирует умение выделять одинаковые ча-
сти конструкции и особенности деталей. Знакомит детей
со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, ар-
катурный поясок по периметру здания, барабан (круглая
часть под куполом) и так далее. Знакомит с архитекту-
рой с опорой на региональные особенности местности, в
которой живут дети. Рассказывает детям о том, что, как
и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятни-
ки, которые известны во всем мире: в России это
Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец,
Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого
кольца и другие - в каждом городе свои. Развивает уме-
ния передавать в художественной деятельности образы
архитектурных сооружений, сказочных построек. По-
ощряет стремление изображать детали построек (налич-
ники, резной подзор по контуру крыши).
Педагог поощряет желание детей посещать выставки,
спектакли детского театра, музея, цирка. Педагог разви-
вает у детей умение выражать в речи свои впечатления,
высказывать суждения, оценки.
Примерный перечень произведений изобразительного
искусства
Иллюстрации, репродукции картин: И. И. Левитан «Зо-
лотая осень», «Осенний день. Сокольники», «Стога»,
«Март», «Весна. Большая вода»; В. М. Васнецов «Але-
нушка», «Богатыри», «Иван - царевич на Сером волке»,
«Гусляры»; Ф. А. Васильев «Перед дождем»; В. Д. По-
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- воспитывать самостоятель-
ность; активно и творчески
применять ранее усвоенные
способы изображения в рисо-
вании, лепке и аппликации, ис-
пользуя выразительные сред-
ства;
- создавать условия для свобод-
ного, самостоятельного, разно-
планового экспериментирова-
ния с художественными мате-
риалами;
- поощрять стремление детей
сделать свое произведение кра-
сивым, содержательным, выра-
зительным;
- поощрять стремление детей
делать самостоятельный выбор,
помогать другому, уважать и
понимать потребности другого
человека, бережно относиться к
продуктам его труда;
- продолжать учить детей рисо-
вать с натуры; развивать ана-
литические способности, уме-
ние сравнивать предметы меж-
ду собой, выделять особенно-
сти каждого предмета; совер-
шенствовать умение изобра-
жать предметы, передавая их
форму, величину, строение,
пропорции, цвет, композицию;
развивать художественно-твор-
ческие способности детей в
изобразительной деятельности;
- продолжать развивать у детей
коллективное творчество;
- воспитывать у детей стремле-
ние действовать согласованно,
договариваться о том, кто ка-
кую часть работы будет выпол-
нять, как отдельные изображе-
ния будут объединяться в об-
щую картину;
- формировать у детей умение
замечать недостатки своих ра-
бот и исправлять их; вносить
дополнения для достижения
большей выразительности со-
здаваемого образа;
- организовывать участие детей
в создании индивидуальных

ленов «Золотая осень»; И. Ф. Хруцкий «Цветы и пло-
ды»; И. И. Шишкин, К. А. Савицкий «Утро в сосновом
лесу», И. И. Шишкин «Рожь»; А. И. Куинджи «Березо-
вая роща»; А. А. Пластов «Летом», «Сенокос»;И. С.
Остроухов «Золотая осень», З. Е. Серебрякова «За зав-
траком»; В. А. Серов «Девочка с персиками»; А. С. Сте-
панов «Катание на Масленицу»; И. Э. Грабарь «Зимнее
утро»; Ю. Кугач «Накануне праздника»; А. К. Саврасов
«Грачи прилетели», «Ранняя весна»; К. Ф. Юон
«Мартовское солнце»; К. С. Петров - Водкин «Утренний
натюрморт»; К. Е. Маковский «Дети, бегущие от гро-
зы», «Портрет детей художника»; И. И. Ершов «Ксения
читает сказки куклам»; М. А. Врубель «Царевна-Ле-
бедь».
Иллюстрации к книгам: И. Я. Билибин «Марья Морев-
на», «Сказка о царе Салтане», «Сказке о рыбаке и рыб-
ке»; Л. В. Владимирский к книге А. Н. Толстой «При-
ключения Буратино, или Золотой ключик»; Е. М. Рачев
«Терем-теремок».
Рисование
Предметное рисование
Педагог совершенствует у детей умение изображать
предметы по памяти и с натуры; развивает наблюдатель-
ность, способность замечать характерные особенности
предметов и передавать их средствами рисунка (форма,
пропорции, расположение на листе бумаги). Педагог со-
вершенствует у детей технику изображения. Продолжа-
ет развивать у детей свободу и одновременно точность
движений руки под контролем зрения, их плавность,
ритмичность.
Педагог расширяет набор материалов, которые дети мо-
гут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и
жирная пастель, сангина, угольный карандаш и другое).
Предлагает детям соединять в одном рисунке разные
материалы для создания выразительного образа. Учит
детей новым способам работы с уже знакомыми матери-
алами (например, рисовать акварелью по сырому слою);
разным способам создания фона для изображаемой кар-
тины: при рисовании акварелью и гуашью - до создания
основного изображения; при рисовании пастелью и
цветными карандашами фон может быть подготовлен
как в начале, так и по завершении основного изображе-
ния.
Продолжает формировать у детей умение свободно вла-
деть карандашом при выполнении линейного рисунка,
учит детей плавным поворотам руки при рисовании
округлых линий, завитков в разном направлении (от ве-
точки и от конца завитка к веточке, вертикально и гори-
зонтально), учит детей осуществлять движение всей ру-
кой при рисовании длинных линий, крупных форм, од-
ними пальцами - при рисовании небольших форм и мел-
ких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохло-
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творческих работ и тематиче-
ских композиций к празднич-
ным утренникам и развлечени-
ям, художественных проектах).
Конструктивная деятельность:
- формировать умение у детей
видеть конструкцию объекта и
анализировать её основные ча-
сти, их функциональное назна-
чение;
- закреплять у детей навыки
коллективной работы: умение
распределять обязанности, ра-
ботать в соответствии с общим
замыслом, не мешая друг дру-
гу; развивать у детей интерес к
конструктивной деятельности;
знакомить детей с различными
видами конструкторов;
- знакомить детей с професси-
ями дизайнера, конструктора,
архитектора, строителя и про-
чее;
- развивать у детей художе-
ственно-творческие способно-
сти и самостоятельную творче-
скую конструктивную деятель-
ность детей.
Музыкальная деятельность:
- воспитывать гражданско-па-
триотические чувства через
изучение Государственного
гимна Российской Федерации;
- продолжать приобщать детей
к музыкальной культуре, вос-
питывать музыкально-эстети-
ческий вкус;
- развивать детское музыкаль-
но-художественное творчество,
реализация самостоятельной
творческой деятельности детей;
удовлетворение потребности в
самовыражении;
- развивать у детей музыкаль-
ные способности: поэтический
и музыкальный слух, чувство
ритма, музыкальную память;
- продолжать обогащать музы-
кальные впечатления детей,
вызывать яркий эмоциональ-
ный отклик при восприятии
музыки разного характера;

ма), оживок (городец) и тому подобного. Педагог учит
детей видеть красоту созданного изображения и в пере-
даче формы, плавности, слитности линий или их тонко-
сти, изящности, ритмичности расположения линий и пя-
тен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать
плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при
равномерном закрашивании и регулировании нажима на
карандаш. Развивает у детей представление о разнооб-
разии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску
предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты;
формирует умение создавать цвета и оттенки.
Педагог постепенно подводит детей к обозначению цве-
тов, например, включающих два оттенка (желто- зеле-
ный, серо-голубой) или уподобленных природным (ма-
линовый, персиковый и тому подобное). Обращает их
внимание на изменчивость цвета предметов (например,
в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие - крас-
ные).
Учит детей замечать изменение цвета в природе в связи
с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и
серое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в
целях обогащения колористической гаммы рисунка.
Учит детей различать оттенки цветов и передавать их в
рисунке, развивает восприятие, способность наблюдать
и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений
(нежно-зеленые, только что появившиеся листочки,
бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые
листья и тому подобное). Развивает у детей художе-
ственно-творческие способности в продуктивных видах
детской деятельности.
Сюжетное рисование
Педагог продолжает формировать умение у детей раз-
мещать изображения на листе в соответствии с их реаль-
ным расположением (ближе или дальше от рисующего;
ближе к нижнему краю листа - передний план или
дальше от него - задний план); передавать различия в
величине изображаемых предметов (дерево высокое,
цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона
большая и тому подобное). Формирует у детей умение
строить композицию рисунка; передавать движения лю-
дей и животных, растений, склоняющихся от ветра.
Продолжает формировать у детей умение передавать в
рисунках, как сюжеты народных сказок, так и авторских
произведений (стихотворений, сказок, рассказов); про-
являть самостоятельность в выборе темы, композици-
онного и цветового решения.
Декоративное рисование
Педагог продолжает развивать декоративное творчество
детей; умение создавать узоры по мотивам народных
росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая,
гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись
и другое). Учит детей выделять и передавать цветовую
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- формирование у детей основы
художественно-эстетического
восприятия мира, становление
эстетического и эмоционально-
нравственного отношения к
отражению окружающей дей-
ствительности в музыке;
- совершенствовать у детей зву-
ковысотный, ритмический,
тембровый и динамический
слух; способствовать дальней-
шему формированию певческо-
го голоса;
- развивать у детей навык дви-
жения под музыку;
- обучать детей игре на детских
музыкальных инструментах;
- знакомить детей с элементар-
ными музыкальными поняти-
ями;
- формировать у детей умение
использовать полученные зна-
ния и навыки в быту и на досу-
ге.
Театрализованная деятель-
ность:
- продолжать приобщение де-
тей к театральному искусству
через знакомство с историей
театра, его жанрами, устрой-
ством и профессиями;
- продолжать знакомить детей с
разными видами театрализо-
ванной деятельности;
- развивать у детей умение со-
здавать по предложенной схеме
и словесной инструкции деко-
рации и персонажей из различ-
ных материалов (бумага, ткань,
бросового материала и прочее);
- продолжать развивать у детей
умение передавать особенности
характера персонажа с помо-
щью мимики, жеста, движения
и интонационно-образной речи;
- продолжать развивать навыки
кукловождения в различных
театральных системах (перча-
точными, тростевыми, марио-
неткам и так далее);
- формировать умение согласо-
вывать свои действия с партне-

гамму народного декоративного искусства определен-
ного вида. Закрепляет умение создавать композиции на
листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и иг-
рушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. За-
крепляет у детей умение при составлении декоративной
композиции на основе того или иного вида народного
искусства использовать характерные для него элементы
узора и цветовую гамму.
Лепка
Педагог развивает творчество детей; учит свободно ис-
пользовать для создания образов предметов, объектов
природы, сказочных персонажей разнообразные прие-
мы, усвоенные ранее; умение передавать форму основ-
ной части и других частей, их пропорции, позу, харак-
терные особенности изображаемых объектов; обрабаты-
вать поверхность формы движениями пальцев и стекой.
Продолжает формировать у детей умение передавать
характерные движения человека и животных, создавать
выразительные образы (птичка подняла крылышки, при-
готовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети
делают гимнастику - коллективная композиция). Учит
детей создавать скульптурные группы из двух-трёх фи-
гур, развивать чувство композиции, умение передавать
пропорции предметов, их соотношение по величине, вы-
разительность поз, движений, деталей.
Декоративная лепка
Педагог продолжает развивать у детей навыки декора-
тивной лепки; учит использовать разные способы лепки
(налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учит
при лепке из глины расписывать пластину, создавать
узор стекой; создавать из глины, разноцветного пласти-
лина предметные и сюжетные, индивидуальные и кол-
лективные композиции.
Аппликация
Педагог продолжает формировать умение детей созда-
вать предметные и сюжетные изображения с натуры и
по представлению: развивать чувство композиции (кра-
сиво располагать фигуры на листе бумаги формата, со-
ответствующего пропорциям изображаемых предметов).
Развивает у детей умение составлять узоры и декоратив-
ные композиции из геометрических и растительных эле-
ментов на листах бумаги разной формы; изображать
птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народ-
ного искусства. Закрепляет приемы вырезания симмет-
ричных предметов из бумаги, сложенной вдвое;
несколько предметов или их частей из бумаги, сложен-
ной гармошкой.
При создании образов педагог поощряет применение
детьми разных приемов вырезания, обрывания бумаги,
наклеивания изображений (намазывая их клеем полно-
стью или частично, создавая иллюзию передачи
объема); учит мозаичному способу изображения с пред-
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рами, приучать правильно оце-
нивать действия персонажей в
спектакле;
- поощрять желание разыгры-
вать в творческих театральных,
режиссерских играх и играх
драматизациях сюжетов сказок,
литературных произведений,
внесение в них изменений и
придумывание новых сюжет-
ных линий, введение новых
персонажей, действий;
- поощрять способность твор-
чески передавать образ в играх
драматизациях, спектаклях.
Культурно-досуговая деятель-
ность:
- продолжать формировать ин-
терес к полезной деятельности
в свободное время (отдых,
творчество, самообразование);
- развивать желание участво-
вать в подготовке и участию в
развлечениях, соблюдай
культуру общения (доброжела-
тельность, отзывчивость, такт,
уважение);
- расширять представления о
праздничной культуре народов
России, поддерживать желание
использовать полученные ра-
нее знания и навыки в
праздничных мероприятиях
(календарных, государствен-
ных, народных);
- воспитывать уважительное
отношение к своей стране в хо-
де предпраздничной подготов-
ки;
- формировать чувство удовле-
творения от участия в коллек-
тивной досуговой деятельно-
сти;
- поощрять желание детей по-
сещать объединения дополни-
тельного образования различ-
ной направленности (танце-
вальный кружок, хор, изосту-
дия и прочее).

варительным легким обозначением карандашом формы
частей и деталей картинки. Продолжает развивать у де-
тей чувство цвета, колорита, композиции. Поощряет
проявления детского творчества.
Прикладное творчество
При работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у
детей умение складывать бумагу прямоугольной, квад-
ратной, круглой формы в разных направлениях (пи-
лотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать
разметку с помощью шаблона; создавать игрушки заба-
вы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и дру-
гие). Педагог формирует у детей умение создавать пред-
меты из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, за-
кладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении
игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к
праздникам. Формирует умение использовать образец.
Совершенствует умение детей создавать объемные иг-
рушки в технике оригами.
При работе с тканью, педагог формирует у детей умение
вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать
пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек
для семян, фартучек для кукол, игольница) швом
«вперед иголку». Педагог закрепляет у детей умение де-
лать аппликацию, используя кусочки ткани разнообраз-
ной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и так
далее), наносить контур с помощью мелка и вырезать в
соответствии с задуманным сюжетом. При работе с при-
родным материалом закрепляет у детей умение созда-
вать фигуры людей, животных, птиц из желудей, ши-
шек, косточек, травы, веток, корней и других материа-
лов, передавать выразительность образа, создавать об-
щие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»).
Педагог закрепляет умение детей аккуратно и экономно
использовать материалы. Развивает у детей фантазию,
воображение.
Народное декоративно-прикладное искусство
Педагог продолжает развивать удекоративное творче-
ство детей; умение создавать узоры по мотивам народ-
ных росписей, уже знакомых детям и новых (городец-
кая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская рос-
пись и другие). Продолжает формировать у детей уме-
ние свободно владеть карандашом, кистью при выпол-
нении линейного рисунка, учит плавным поворотам ру-
ки при рисовании округлых линий, завитков в разном
направлении (от веточки и от конца завитка к веточке,
вертикально и горизонтально), учит осуществлять дви-
жение всей рукой при рисовании длинных линий, круп-
ных форм, одними пальцами - при рисовании не-
больших форм и мелких деталей, коротких линий,
штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и другое.
Учит детей видеть красоту созданного изображения и в
передаче формы, плавности, слитности линий или их
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тонкости, изящности, ритмичности расположения линий
и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувство-
вать плавные переходы оттенков цвета.
Педагог учит детей выделять и передавать цветовую
гамму народного декоративного искусства определен-
ного вида. Закрепляет у детей умение создавать компо-
зиции на листах бумаги разной формы, силуэтах пред-
метов и игрушек; расписывать вылепленные детьми иг-
рушки. Закрепляет у детей умение при составлении де-
коративной композиции на основе того или иного вида
народного искусства использовать характерные для него
элементы узора и цветовую гамму. Педагог продолжает
развивать у детей навыки декоративной лепки; учит ис-
пользовать разные способы лепки (налеп, углубленный
рельеф), применять стеку.
Конструктивная деятельность
Педагог формирует у детей интерес к разнообразным
зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и другое).
Поощряет желание передавать их особенности в
конструктивной деятельности. Предлагает детям само-
стоятельно находить отдельные конструктивные реше-
ния на основе анализа существующих сооружений.
Конструирование из строительного материала: педагог
учит детей сооружать различные конструкции одного и
того же объекта в соответствии с их назначением (мост
для пешеходов, мост для транспорта). Педагог учит де-
тей определять, какие детали более всего подходят для
постройки, как их целесообразнее скомбинировать; про-
должает развивать умение планировать процесс возве-
дения постройки. Продолжает формировать умение у
детей сооружать постройки, объединенных общей темой
(улица, машины, дома).
Конструирование из деталей конструкторов: педагог
знакомит детей с разнообразными пластмассовыми
конструкторами.
Учит детей создавать различные модели (здания, само-
лёты, поезда и так далее) по рисунку, по словесной
инструкции педагога, по собственному замыслу. Зна-
комит детей с деревянным конструктором, детали кото-
рого крепятся штифтами. Учит создавать различные
конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словес-
ной инструкции педагога. Педагог учит детей создавать
конструкции, объединенные общей темой (детская пло-
щадка, стоянка машин и другое). Учит детей разбирать
конструкции при помощи скобы и киянки (в пласт-
массовых конструкторах).
Слушание
Педагог развивает у детей навык восприятия звуков по
высоте в пределах квинты - терции; обогащает впечат-
ления детей и формирует музыкальный вкус, развивает
музыкальную память; способствует развитию у детей
мышления, фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит
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детей с элементарными музыкальными понятиями
(темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический
концерт), творчеством композиторов и музыкантов (рус-
ских, зарубежных и так далее); педагог знакомит детей с
мелодией Государственного гимна Российской Федера-
ции.
Примерный перечень музыкальных произведений
«Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла
«Времена года» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла
«Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», муз.
М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корса-
кова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); «Итальянская
полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз.
А. Хачатуряна; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корса-
кова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-ре-
ке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере «Хован-
щина»).
Пение
Педагог совершенствует у детей певческий голос и во-
кально- слуховую координацию; закрепляет у детей
практические навыки выразительного исполнения песен
в пределах от до первой октавы до ре второй октавы;
учит брать дыхание и удерживать его до конца фразы;
обращает внимание на артикуляцию (дикцию); закреп-
ляет умение петь самостоятельно, индивидуально и кол-
лективно, с музыкальным сопровождением и без него.
Примерный перечень музыкальных произведений
Упражнения на развитие слуха и голоса: «Бубенчики»,
«Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой,
сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М.
Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина»,
муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М.
Долинова.
Песни: «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко;
«Здравствуй, Родина моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К.
Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Красева, сл. С. Вы-
шеславцевой; «Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шма-
новой; сл. 3. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. Иван-
никова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В.
Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогодний хоровод», муз.
Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. С.
Шнайдера; «Песенка про бабушку», муз. М. Парцхала-
дзе; «До свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. В.
Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Празд-
ник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве»,
муз. Г. Свиридова.
Песенное творчество
Педагог учит детей самостоятельно придумывать мело-
дии, используя в качестве образца русские народные
песни; поощряет желание детей самостоятельно импро-
визировать мелодии на заданную тему по образцу и без
него, используя для этого знакомые песни, музыкальные
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пьесы и танцы.
Примерный перечень музыкальных произведений
«Весёлая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова;
«Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера.
Музыкально-ритмические движения
Педагог способствует дальнейшему развитию у детей
навыков танцевальных движений, совершенствует уме-
ние выразительно и ритмично двигаться в соответствии
с разнообразным характером музыки, передавая в танце
эмоционально-образное содержание; знакомит детей с
национальными плясками (русские, белорусские, укра-
инские и так далее); педагог развивает у детей танце-
вально-игровое творчество; формирует навыки художе-
ственного исполнения различных образов при инсцени-
ровании песен, театральных постановок.
Примерный перечень музыкальных произведений
Упражнения: «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные
флажки», муз. Е. Тиличеевой; «Кто лучше скачет?»,
«Шагают девочки и мальчики», муз. В. Золотарева; под-
нимай и скрещивай флажки («Этюд», муз.К. Гуритта);
полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», рус.нар. ме-
лодия, обр. Т. Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз.
С. Соснина.
Этюды: «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай
направление («Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая
пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус.нар. мело-
дия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витли-
на.
Танцы и пляски: «Задорный танец», муз. В. Золотарева;
«Полька», муз. В. Косенко; «Вальс», муз. Е. Макарова;
«Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»);
«Прялица», рус.нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; «Суда-
рушка», рус. нар. мелодия, обр. Ю. Слонова.
Характерные танцы: «Танец снежинок», муз. А. Жили-
на; «Выход к пляске медвежат», муз. М. Красева; «Мат-
решки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой.
Хороводы: «Выйду ль я на реченьку», рус.нар. песня,
обр. В. Иванникова; «На горе-то калина», рус. нар. ме-
лодия, обр. А. Новикова.
Музыкально-игровое и танцевальное творчество
Педагог способствует развитию творческой активности
детей в доступных видах музыкальной исполнительской
деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные
движения и тому подобное); учит импровизировать под
музыку соответствующего характера (лыжник, конь-
кобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый
козлик и тому подобное); помогает придумывать движе-
ния, отражающие содержание песни; выразительно дей-
ствовать с воображаемыми предметами; учит детей
самостоятельно искать способ передачи в движениях
музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные
способности; содействует проявлению активности и
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самостоятельности.
Примерный перечень музыкальных произведений
Музыкальные игры: «Кот и мыши», муз. Т. Ломовой;
«Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с погремушка-
ми», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и
козлята», рус.нар. песня, обр. В. Трутовского.
Игры с пением: «Плетень», рус.нар. мелодия «Сеяли де-
вушки», обр. И. Кишко; «Узнай по голосу», муз. В. Ре-
бикова («Пьеса»); «Теремок», рус.нар. песня; «Метели-
ца», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни;
«Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус.нар.
песня, обр. А. Гречанинова; «Савка и Гришка», белорус,
нар. песня.
Музыкально-дидактические игры
Развитие звуковысотного слуха: «Три поросенка»,
«Подумай, отгадай», «Звуки разные бывают», «Веселые
Петрушки».
Развитие чувства ритма: «Прогулка в парк», «Выполни
задание», «Определи по ритму». Развитие тембрового
слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального
инструмента», «Музыкальный домик».
Развитие диатонического слуха: «Громко-тихо запоем»,
«Звенящие колокольчики, ищи».
Развитие восприятия музыки: «На лугу», «Песня - танец
- марш», «Времена года», «Наши любимые произведе-
ния».
Развитие музыкальной памяти: «Назови композитора»,
«Угадай песню», «Повтори мелодию», «Узнай произве-
дение».
Инсценировки и музыкальные спектакли: «Как у наших
у ворот», рус.нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как
на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лу-
гу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. пес-
ня, обр. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева,
«Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чу-
ковского), муз. М. Красева.
Развитие танцевально-игрового творчества: «Полька»,
муз. Ю. Чичкова; «Хожу я по улице», рус.нар. песня,
обр. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. Старо-
кадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз.
К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли
куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв.
нар.мелодия, обр. А. Жилинского; «Русский перепляс»,
рус. нар. песня, обр. К. Волкова.
Игра на детских музыкальных инструментах
Педагог знакомит детей с музыкальными произведени-
ями в исполнении на различных инструментах и в орке-
стровой обработке; учит детей играть на металлофоне,
свирели, ударных и электронных музыкальных инстру-
ментах, русских народных музыкальных инструментах:
трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять му-
зыкальные произведения в оркестре и в ансамбле.
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Педагог активизирует использование песен, музыкаль-
но-ритмических движений, игру на музыкальных
инструментах, музыкально-театрализованную деятель-
ность в повседневной жизни и различных видах досуго-
вой деятельности для реализации музыкально-творче-
ских способностей ребёнка.
Примерный музыкальный материал
«Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М.
Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю.
Островского «На зелёном лугу», «Во саду ли, в огоро-
де», «Сорока-сорока», рус.нар. мелодии; «Белка» (отры-
вок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римско-
го-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле берёза сто-
яла», рус.нар. песни; «К нам гости пришли», муз. А.
Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой.
Театрализованная деятельность
Педагог развивает самостоятельность детей в организа-
ции театрализованных игр; поддерживает желание само-
стоятельно выбирать литературный и музыкальный ма-
териал для театральной постановки; развивает проявле-
ние инициативы изготовления атрибутов и декораций к
спектаклю; умение распределять между собой обязан-
ности и роли; развивает творческую самостоятельность,
эстетический вкус в передаче образа; отчетливость
произношения; использовать средства выразительности
(поза, жесты, мимика, интонация, движения). Воспиты-
вает любовь к театру. Педагог учит детей использовать
в театрализованной деятельности детей разные виды те-
атра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок,
перчаточный, кукольный и другое). Воспитывает навы-
ки театральной культуры, приобщает к театральному
искусству через просмотр театральных постановок, ви-
деоматериалов; рассказывает о театре, театральных про-
фессиях. Знакомит со средствами погружения в художе-
ственные образы (музыка, слово, хореография, декора-
ции, костюм, грим и другое) и возможностями распозна-
вать их особенности.
Педагог учит детей использовать разные формы взаимо-
действия детей и взрослых в театрализованной игре.
Развивает воображение и фантазию детей в создании и
исполнении ролей. Педагог формирует у детей умение
вносить изменения и придумывать новые сюжетные ли-
нии сказок, литературных произведений, передавая их
образ выразительными средствами в игре драматизации,
спектакле; формирует умение выразительно передавать
в действии, мимике, пантомимике, интонации эмоцио-
нальное состояние персонажей; самостоятельно приду-
мывать детали костюма; формирует у детей умение дей-
ствовать и говорить от имени разных персонажей, соче-
тать движения театральных игрушек с речью. Педагог
формирует умение проводить анализ сыгранных ролей,
просмотренных спектаклей.
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Культурно-досуговая деятельность
Педагог продолжает формировать у детей умение про-
водить свободное время с интересом и пользой
(рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных
фильмов, слушание музыки, конструирование и так да-
лее). Развивает активность детей в участие в подготовке
развлечений. Формирует навыки культуры общения со
сверстниками, педагогами и гостями.
Педагог расширяет знания детей об обычаях и традици-
ях народов России, воспитывает уважение к культуре
других этносов. Формирует чувство удовлетворения от
участия в совместной досуговой деятельности. Поддер-
живает интерес к подготовке и участию в праздничных
мероприятиях, опираясь на полученные навыки и опыт.
Поощряет реализацию творческих проявлений в объеди-
нениях дополнительного образования.

Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Художественно-эстетическое развитие
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художествен-
но-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и
«Красота», что предполагает:
- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объек-
там и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведени-
ям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностя-
ми);
- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, ше-
деврам мировой художественной культуры;
- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему ми-
ру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка;
- создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных
видах художественно-творческой деятельности;
- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмо-
ционально-образного способов его освоения детьми;
- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждо-
го ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой само-
реализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).

ОО Физическое развитие.
- обогащать двигатель-
ный опыт детей с помо-
щью упражнений основ-
ной гимнастики, разви-
вать умения технично,
точно, осознанно, раци-
онально и выразительно
выполнять физические
упражнения, осваивать
туристские навыки;
- развивать психофизи-
ческие качества,
точность, меткость, гла-

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования
основных движений, развития психофизических качеств и
способностей, закрепления общеразвивающих, музыкально-
ритмических упражнений и их комбинаций, спортивных
упражнений, освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет.
Поощряет стремление выполнять упражнения технично, раци-
онально, экономно, выразительно, в соответствии с разнооб-
разным характером музыки, ритмом, темпом, амплитудой.
В процессе организации разных форм физкультурно-оздорови-
тельной работы педагог обучает детей следовать инструкции,
слышать и выполнять указания, соблюдать дисциплину, осуще-
ствлять самоконтроль и давать оценку качества выполнения
упражнений.
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зомер, мелкую мотори-
ку, ориентировку в про-
странстве; само-
контроль, самостоятель-
ность, творчество;
- поощрять соблюдение
правил в подвижной иг-
ре, проявление иници-
ативы и самостоятель-
ности при её организа-
ции, партнерское взаи-
модействие в команде;
- воспитывать патрио-
тизм, нравственно-воле-
вые качества и гра-
жданскую идентичность
в двигательной деятель-
ности и различных фор-
мах активного отдыха;
- формировать осознан-
ную потребность в дви-
гательной деятельности,
поддерживать интерес к
физической культуре и
спортивным достижени-
ям России, расширять
представления о разных
видах спорта;
- сохранять и укреплять
здоровье детей сред-
ствами физического вос-
питания, расширять и
уточнять представления
о здоровье, факторах на
него влияющих, сред-
ствах его укрепления,
туризме, как форме ак-
тивного отдыха, физи-
ческой культуре и спор-
те, спортивных событи-
ях и достижениях, пра-
вилах безопасного по-
ведения в двигательной
деятельности и при про-
ведении туристских
прогулок и экскурсий;
- воспитывать бережное,
заботливое отношение к
здоровью и человече-
ской жизни, развивать
стремление к сохране-
нию своего здоровья и

Поддерживает стремление творчески использовать двигатель-
ный опыт в самостоятельной деятельности и на занятиях гим-
настикой, самостоятельно организовывать и придумывать по-
движные игры, общеразвивающие упражнения, комбинировать
их элементы, импровизировать.
Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жиз-
ни: расширяет и уточняет представления о факторах, влияю-
щих на здоровье, способах его сохранения и укрепления, оздо-
ровительных мероприятиях, поддерживает интерес к физиче-
ской культуре, спорту и туризму, активному отдыху, воспиты-
вает полезные привычки, осознанное, заботливое, бережное
отношение к своему здоровью и здоровью окружающих.
Основные движения
- бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о
землю и ловля его двумя руками не менее 20 раз подряд, одной
рукой не менее 10 раз; передача и перебрасывание мяча друг
другу сидя по-турецки, лежа на животе и на спине, в ходьбе;
прокатывание и перебрасывание друг другу набивных мячей;
перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди, сверху двумя
руками; одной рукой от плеча; передача мяча с отскоком от по-
ла из одной руки в другую; метание в цель из положения стоя
на коленях и сидя; метание вдаль, метание в движущуюся цель;
забрасывание мяча в баскетбольную корзину; катание мяча
правой и левой ногой по прямой, в цель, между предметами,
друг другу; ведение мяча, продвигаясь между предметами, по
кругу; ведение мяча с выполнением заданий (поворотом, пере-
дачей другому).
- ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастиче-
ской скамейке вперед и назад; на животе и на спине, отталки-
ваясь руками и ногами; влезание на гимнастическую стенку до
верха и спуск с неё чередующимся шагом одноименным и раз-
ноименным способом; перелезание с пролета на пролет по диа-
гонали; пролезание в обруч разными способами; лазанье по ве-
ревочной лестнице; выполнение упражнений на канате (захват
каната ступнями ног, выпрямление ног с одновременным сги-
банием рук, перехватывание каната руками); влезание по кана-
ту на доступную высоту;
- ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным
шагом, спиной вперёд; выпадами, с закрытыми глазами, при-
ставными шагами назад; в приседе, с различными движениями
рук, в различных построениях;
- бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками,
четверками; с остановкой по сигналу, в сочетании с прыжками
(с линии на линию, из кружка в кружок); высоко поднимая ко-
лени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в локтях
рук; с захлестыванием голени назад; выбрасывая прямые ноги
вперед; бег 10 м с наименьшим числом шагов; медленный бег
до 2-3 минут; быстрый бег 20 м 2-3 раза с перерывами; челноч-
ный бег 3x10 м; бег наперегонки; бег из разных исходных по-
ложений (лежа на животе, ногами по направлению к движе-
нию, сидя по-турецки, лежа на спине, головой к направлению
бега); бег со скакалкой, бег по пересеченной местности;
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здоровья окружающих
людей, оказывать по-
мощь и поддержку дру-
гим людям.

- прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с
ходьбой, на месте и с поворотом кругом; смещая ноги вправо-
влево-вперед-назад, с движениями рук; впрыгивание на пред-
меты высотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из
глубокого приседа; прыжки на одной ноге, другой толкая перед
собой камешек; прыжки в длину и в высоту с места и с разбега
на соревнование;
- прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с про-
межуточными прыжками и без них; прыжки с ноги на ногу; бег
со скакалкой; прыжки через обруч, вращая его как скакалку;
прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающей-
ся скакалкой, прыжки через вращающуюся скакалку с места;
вбегание под вращающуюся скакалку - прыжок - выбегание;
пробегание под вращающейся скакалкой парами.
- упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, про-
двигаясь вперед, другой ногой катя перед собой набивной мяч;
стойка на носках; стойка на одной ноге, закрыв по сигналу гла-
за; ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием по-
середине палки, пролезанием в обруч, приседанием и поворо-
том кругом; ходьба по гимнастической скамейке, приседая на
одной ноге, другую пронося прямой вперед сбоку ска-
мейки;ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки прямо
и боком; ходьба по гимнастической скамейке, на каждый шаг
высоко поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; прыж-
ки на одной ноге вперед, удерживая на колени другой ноги ме-
шочек с песком; ходьба по шнуру, опираясь на стопы и ладони;
кружение с закрытыми глазами, остановкой и сохранением за-
данной позы; после бега, прыжков, кружения остановка и вы-
полнение «ласточки».
Педагог способствует совершенствованию двигательных навы-
ков детей, создает условия для поддержания инициативы и раз-
вития творчества, выполнения упражнений в различных усло-
виях и комбинациях, использования двигательного опыта в иг-
ровой деятельности и повседневной жизни.
Общеразвивающие упражнения
- упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук
и плечевого пояса: поднимание и опускание рук (одновремен-
ное, поочередное и последовательное) вперёд, в сторону, вверх,
сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в кулак и разжи-
мание; махи и рывки руками; круговые движения вперёд и на-
зад; упражнения пальчиковой гимнастики;
- упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибко-
сти позвоночника: повороты корпуса вправо и влево из разных
исходных положений, наклоны вперед, вправо, влево из поло-
жения стоя и сидя; поочередное поднимание и опускание ног
лежа на спине;
- упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшно-
го пресса: сгибание и разгибание ног, махи ногами из положе-
ния стоя, держась за опору, лежа на боку, сидя, стоя на четве-
реньках; выпады вперед и в сторону; приседания у стены (за-
тылок, лопатки, ягодицы и пятки касаются стены); подошвен-
ное и тыльное сгибание и разгибание стоп; захватывание пред-
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метов ступнями и пальцами ног, перекладывание их с места на
место.
Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцен-
том на качестве выполнения движений, в том числе, в парах, с
предметами и без них, из разных исходных положений, в раз-
ном темпе, с разным мышечным напряжением и амплитудой, с
музыкальным сопровождением. Предлагает упражнения с раз-
ноименными движениями рук и ног, на ориентировку в про-
странстве, с усложнением исходных положений и техники вы-
полнения (вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной
оси, на предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку и другое).
Педагог поддерживает и поощряет инициативу, самостоятель-
ность и творчество детей (придумать новое упражнение или
комбинацию из знакомых движений). Разученные упражнения
включаются в комплексы утренней гимнастики, физкультми-
нутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы.
Ритмическая гимнастика
Музыкально-ритмические упражнения и комплексы общераз-
вивающих упражнений (ритмической гимнастики) педагог
включает в содержание физкультурных занятий, в физкультми-
нутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного
отдыха и подвижные игры. Могут быть использованы следую-
щие упражнения, разученные на музыкальных занятиях: танце-
вальный шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом, с хлоп-
ками, поочерёдное выбрасывание ног вперед в прыжке, на но-
сок, приставной шаг с приседанием и без, с продвижением
вперед, назад а сторону, кружение, подскоки, приседание с вы-
ставлением ноги вперёд, в сторону на носок и на пятку, комби-
нации из двух-трех движений в сочетании с хлопками, с прито-
пом, движениями рук, в сторону в такт и ритм музыки.
Строевые упражнения
Педагог совершенствует навыки детей в построении, пере-
строении, передвижении строем: быстрое и самостоятельное
построение в колонну по одному и по два, в круг, в шеренгу;
равнение в колонне, шеренге; перестроение из одной колонны в
колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в
несколько (2-3); расчёт на первый - второй и перестроение из
одной шеренги в две; размыкание и смыкание приставным ша-
гом; повороты направо, налево, кругом; повороты во время
ходьбы на углах площадки.
Подвижные игры
Педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, по-
ощряет использование детьми в самостоятельной деятельности
разнообразных по содержанию подвижных игр (в том числе,
игр с элементами соревнования, игр-эстафет), способствующих
развитию психофизических и личностных качеств, координа-
ции движений, умению ориентироваться в пространстве.
Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно орга-
низовывать знакомые подвижные игры со сверстниками, спра-
ведливо оценивать свои результаты и результаты товарищей;
побуждает проявлять смелость, находчивость, волевые каче-
ства, честность, целеустремленность. Поощряет творчество де-
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тей, желание детей придумывать варианты игр, комбинировать
движения, импровизировать. Продолжает воспитывать спло-
ченность, взаимопомощь, чувство ответственности за успехи и
достижения команды, стремление вносить свой вклад в победу
команды, преодолевать трудности. Способствует формирова-
нию духовно- нравственных качеств, основ патриотизма и гра-
жданской идентичности.
Спортивные игры
Педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые
проводятся в спортивном зале или на площадке в зависимости
от имеющихся условий и оборудования, а также региональных
и климатических особенностей.
Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное
исходное положение; знание 4-5 фигур, выбивание городков с
полукона и кона при наименьшем количестве бросков бит.
Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками
от груди, одной рукой от плеча); перебрасывание мяча друг
другу двумя руками от груди, стоя напротив друг друга и в дви-
жении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне гру-
ди, над головой, сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и с
разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя руками из-
за головы, от плеча; ведение мяча одной рукой, передавая его
из одной руки в другую, передвигаясь в разных направлениях,
останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу.
Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его пра-
вой и левой ногой, стоя на месте; ведение мяч «змейкой» меж-
ду расставленными предметами, попадание в предметы, заби-
вание мяча в ворота, игра по упрощенным правилам.
Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение
шайбы клюшкой, не отрывая её от шайбы; прокатывание
шайбы клюшкой друг другу, задерживание шайбы клюшкой;
ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; за-
брасывание шайбы в ворота, держа клюшку двумя руками
(справа и слева); попадание шайбой в ворота, ударяя по ней с
места и после ведения.
Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону парт-
нера без сетки, через сетку, правильно удерживая ракетку.
Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения
с ракеткой и мячом (подбрасывать и ловить мяч одной рукой,
ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча через сетку по-
сле его отскока от стола.
Спортивные упражнения (ОСТАВИТЬ ПРИ СООТВЕТСВУЮ-
ЩИХ УСЛОВИЯХ)
Педагог продолжает обучать детей спортивным упражнениям
на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем
воздухе в зависимости от имеющихся условий, а также регио-
нальных и климатических особенностей.
Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании
на санях на скорость.
Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки
за спину 500-600 метров в медленном темпе в зависимости от
погодных условий; попеременным двухшажным ходом (с пал-
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ками); повороты переступанием в движении; поднимание на
горку «лесенкой», «ёлочкой».
Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исход-
ного положения на коньках (на снегу, на льду); приседания из
исходного положения; скольжение на двух ногах с разбега; по-
вороты направо и налево во время скольжения, торможения;
скольжение на правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь.
Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по
кругу, змейкой, объезжая препятствие, на скорость.
Формирование основ здорового образа жизни
Педагог расширяет, уточняет и закрепляет представления о
факторах, положительно влияющих на здоровье, роли физиче-
ской культуры и спорта в укреплении здоровья; разных видах
спорта (санный спорт, борьба, теннис, синхронное плавание и
другие), спортивных событиях и достижениях отечественных
спортсменов. Даёт доступные по возрасту представления о про-
филактике и охране здоровья, правилах безопасного поведения
в двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, иг-
рах-эстафетах, взаимодействии с партнером, в играх и упраж-
нениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем,
предметами, пользовании спортивны инвентарем, оборудова-
нием), во время туристских прогулок и экскурсий. Приучает
детей следить за своей осанкой, формирует представление о
том, как оказывать элементарную первую помощь, оценивать
свое самочувствие; воспитывает чувство сострадания к людям
с особенностями здоровья, поддерживает стремление детей за-
ботиться о своём здоровье и самочувствии других людей.
Активный отдых
Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют
праздники (2 раза в год, продолжительностью не более 1,5 ча-
сов). Содержание праздников предусматривают сезонные спор-
тивные упражнения, элементы соревнования, с включением
игр-эстафет, спортивных игр, на базе ранее освоенных физиче-
ских упражнений.
Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня
преимущественно на свежем воздухе, продолжительностью 40-
45 минут. Содержание досуга включает: подвижные игры, в
том числе, игры народов России, игры-эстафеты, музыкально-
ритмические упражнения, импровизацию, танцевальные
упражнения, творческие задания.
Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения
к здоровому образу жизни, должны иметь социально-значимую
и патриотическую тематику, посвящаться государственным
праздникам, ярким спортивным событиям и достижениям вы-
дающихся спортсменов.
Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог
организует оздоровительные мероприятия, в том числе физ-
культурные досуги, и туристские прогулки.
Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии
возможностей дополнительного сопровождения и организации
санитарных стоянок.
Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в
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одну сторону составляет 35-40 минут, общая продолжитель-
ность не более 2-2,5 часов. Время непрерывного движения 20-
30 минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. В
ходе туристкой прогулки с детьми проводятся подвижные игры
и соревнования, наблюдения за природой родного края, озна-
комление с памятниками истории, боевой и трудовой славы,
трудом людей разных профессий.
Для организации детского туризма педагог формирует пред-
ставления о туризме, как форме активного отдыха, туристских
маршрутах, видах туризма, правилах безопасности и ориенти-
ровки на местности: правильно по погоде одеваться для про-
гулки, знать содержимое походной аптечки, укладывать рюкзак
весом от 500 гр. до 1 кг (более тяжёлые вещи класть на дно,
скручивать валиком и аккуратно укладывать запасные вещи и
коврик, продукты, мелкие вещи, игрушки, регулировать лям-
ки); преодолевать несложные препятствия на пути, наблюдать
за природой и фиксировать результаты наблюдений, ориенти-
роваться на местности, оказывать помощь товарищу, осуще-
ствлять страховку при преодолении препятствий, соблюдать
правила гигиены и безопасного поведения во время туристской
прогулки.

Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Физическое развитие
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое
развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что пред-
полагает:
- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью
как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека;
- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области физиче-
ской культуры, здоровья и безопасного образа жизни;
- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физиче-
ским упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и
правилам;
- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уве-
ренности и других личностных качеств;
- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их фи-
зического развития и саморазвития;
- формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом
образе жизни.

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие
В области социально-коммуникативного развития основными зада-

чами образовательной деятельности являются:
1) в сфере социальных отношений:
- поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в се-

бе, осознание роста своих достижений, чувства собственного достоинства,
стремления стать школьником;

- обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия
со взрослыми и сверстниками; развитие начал социально-значимой активно-
сти;
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- обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребён-
ка распознавать свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять вы-
бор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновы-
вать свои намерения и ценностные ориентации;

- развивать способность ребёнка понимать и учитывать интересы и чув-
ства других; договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возни-
кающие конфликты конструктивными способами;

- воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми,
основ этикета, правил поведения в общественных местах;

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:
- воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважи-

тельное отношение к Родине, к представителям разных национальностей, ин-
терес к их культуре и обычаям;

- расширять представления детей о государственных праздниках и под-
держивать интерес детей к событиям, происходящим в стране, развивать чув-
ство гордости за достижения страны в области спорта, науки и искусства,
служения и верности интересам страны;

- знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и
включать детей при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские
мероприятия в ДОО и в населенном пункте;

- развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, пере-
живание чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событи-
ями прошлого и настоящего; поощрять активное участие в праздновании со-
бытий, связанных с его местом проживания;

3) в сфере трудового воспитания:
- развивать ценностное отношение к труду взрослых;
- формировать представления о труде как ценности общества, о разнооб-

разии и взаимосвязи видов труда и профессий;
- формировать элементы финансовой грамотности, осознания матери-

альных возможностей родителей (законных представителей), ограниченности
материальных ресурсов;

- развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного тру-
да, умения включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстни-
ками;

- поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде;
- воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию

в труде взрослых, оказанию посильной помощи;
4) в области формирования безопасного поведения:
- формировать представления об опасных для человека ситуациях в бы-

ту, в природе и способах правильного поведения; о правилах безопасности
дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного сред-
ства;

- воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально
опасным для человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в
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сети Интернет.
Содержание образовательной деятельности
1) В сфере социальных отношений
Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания соб-

ственных ошибок, рефлексии качества решения поставленных задач, опреде-
ления путей развития. Знакомит детей с их правами, возможными варианта-
ми поведения и реакций в случае их нарушения. Воспитывает осознанное от-
ношение к своему будущему и стремление быть полезным обществу.

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом
(ребёнок посещает ДОО, затем учится в общеобразовательной организации, в
колледже, вузе, взрослый работает, пожилой человек передает опыт последу-
ющим поколениям). Объясняет детям о необходимости укрепления связи
между поколениями, взаимной поддержки детей и взрослых.

Обогащает представления детей об общеобразовательной организации,
школьниках, учителе; поддерживает стремление к школьному обучению, к
познанию, освоению чтения, письма. Расширяет представление о роли обще-
образовательной организации в жизни людей.

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и
чувства, понимать чувства и переживания окружающих; учит понимать эмо-
циональное состояние сверстников по невербальным признакам (обращает
внимание на мимику, позу, поведение); помогает находить причины и след-
ствия возникновения эмоций, анализировать свои переживания и рассказы-
вать о них; использовать социально приемлемые способы проявления эмоций
и доступных возрасту способы произвольной регуляции эмоциональных со-
стояний (сменить вид деятельности и прочее). Демонстрирует детям отраже-
ние эмоциональных состояний в природе и произведениях искусства.

Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношени-
ях: взаимные чувства, правила общения в семье, значимые и памятные собы-
тия, досуг семьи, семейный бюджет.

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявле-
нии в поступках и взаимоотношениях.

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к
обсуждению планов, советуется с детьми по поводу дел в группе; поддержи-
вает обращенность и интерес к мнению сверстника, инициирует ситуации
взаимопомощи детей в различных видах деятельности; подчеркивает
ценность каждого ребёнка и его вклада в общее дело; способствует тому, что-
бы дети в течение дня в различных видах деятельности выбирали партнеров
по интересам; помогает устанавливать детям темп совместных действий.

Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со
сверстниками и взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие,
прощание, просьбы, извинения).

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок по-
ведения в группе, регулировать собственную активность. Обогащает пред-
ставления о том, что они самые старшие среди детей в ДОО, показывают
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другим хороший пример, заботятся о малышах, помогают взрослым, готовят-
ся к обучению в общеобразовательной организации.

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма
Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства,

уважительное отношение к нашей Родине - России. Знакомит детей с призна-
ками и характеристиками государства с учётом возрастных особенностей
восприятия ими информации (территория государства и его границы, столи-
ца и так далее). Рассказывает, что Россия - самая большая страна мира и по-
казывает на глобусе и карте. Расширяет представления о столице России -
Москве и об административном центре федерального округа, на территории
которого проживают дети. Знакомит с основными положениями порядка ис-
пользования государственной символики (бережно хранить, вставать во вре-
мя исполнения гимна страны).

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди
разных национальностей, воспитывает уважение к представителям разных
национальностей, интерес к их культуре и обычаям.

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в
России, вызывает эмоциональный отклик, осознание важности и значимости
волонтерского движения. Предлагает детям при поддержке родителей (закон-
ных представителей) включиться в социальные акции, волонтерские меро-
приятия в ДОО и в населенном пункте.

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День
России, День народного единства, День Государственного флага Российской
Федерации, День Государственного герба Российской Федерации, День за-
щитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации и космонавтики.
Знакомит детей с праздниками: День полного освобождения Ленинграда от
фашистской блокады; Международный день родного языка, День доброволь-
ца (волонтера) в России, День Конституции Российской Федерации. Включа-
ет детей в празднование событий, связанных с жизнью населенного пункта, -
День рождения города, празднование военных триумфов, памятные даты,
связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. Поощряет интерес
детей к событиям, происходящим в стране, воспитывает чувство гордости за
её достижения. Воспитывает уважение к защитникам Отечества, к памяти
павших бойцов.

Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, пере-
живание чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событи-
ям прошлого и настоящего. Способствует проявлению активной деятельност-
ной позиции детей: непосредственное познание достопримечательностей
родного населенного пункта на прогулках и экскурсиях, чтение произведе-
ний детской литературы, в которой представлена художественно-эстетиче-
ская оценка родного края. Учит детей действовать с картой, создавать колла-
жи и макеты локаций, использовать макеты в различных видах деятельности.
Знакомит детей с жизнью и творчеством знаменитых горожан; с профессия-
ми, связанными со спецификой родного населенного пункта.

http://internet.garant.ru/document/redirect/10103000/0
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3) В сфере трудового воспитания
Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем

знакомства детей с разными профессиями, рассказывает о современных про-
фессиях, возникших в связи с потребностями людей. Организует встречи де-
тей с представителями разных профессий, организует экскурсии с целью про-
демонстрировать реальные трудовые действия и взаимоотношения специали-
стов на работе, организует просмотры видеофильмов, мультфильмов, чтение
художественно литературы для знакомства детей с многообразием профес-
сий современного человека. Организует этические беседы с детьми с целью
обсуждения требований, предъявляемых к человеку определенной профес-
сии, раскрывает личностные качества, помогающие человеку стать профес-
сионалом и качественно выполнять профессиональные обязанности.

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения пред-
ставлений детей об обмене ценностями в процессе производства и потребле-
ния товаров и услуг, о денежных отношениях в сфере обмена товаров и
услуг, развития умений бережливости, рационального поведения в процессе
реализации обменных операций: деньги - товар (продажа - покупка), форми-
рует представления о реальной стоимости и цене отдельных продуктов пита-
ния, игрушек, детских книг. В процессе обсуждения с детьми основ финансо-
вой грамотности педагог формирует элементы культуры потребления: береж-
ного отношения к ресурсам потребления: воде, электричеству, продуктам пи-
тания, одежде, обуви, жилищу.

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах само-
обслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за
столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситу-
ации для развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привле-
кает к решению поставленных задач родителей (законных представителей) с
целью создания дома условий для развития умений реализовывать элементы
хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в
комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего
питомца и тому подобное.

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений
во время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поруче-
ния для получения единого трудового результата, знакомит детей с правила-
ми использования инструментов труда - ножниц, иголки и тому подобное.

4) В области формирования безопасного поведения
Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного по-

ведения в ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребёнка (погас
свет, остался один в темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во вре-
мя массового праздника, получил травму (ушиб, порез) и тому подобное).
Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги для детей, педагог активи-
зирует самостоятельный опыт детей в области безопасного поведения, позво-
ляет детям демонстрировать сформированные умения, связанные с безопас-
ным поведением.
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Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюде-
нии норм и правил безопасного поведения, ободряет похвалой правильно вы-
полненные действия.

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой
медицинской помощи при первых признаках недомогания, травмах, ушибах.
Закрепляет через организацию дидактических игр, упражнений действия де-
тей, связанные с оказанием первой медицинской помощи.

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с
безопасностью (врач скорой помощи, врач - травматолог, полицейский,
охранник в ДОО, пожарный и другие) с целью обогащения представлений
детей о безопасном поведении дома, на улице, в природе, в ДОО, в местах
большого скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в раз-
влекательных центрах и парках.

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со
сверстниками в разных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей
дошкольного возраста создать правила безопасного общения в группе.

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ре-
сурсов, правила пользования мобильными телефонами с учётом требований
Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требо-
вания к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и
молодежи», утверждённых постановлением Главного государственного сани-
тарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зареги-
стрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020
г., регистрационный № 61573), действующим до1 января 2027 года (далее -
СП 2.4.3648-20), и Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигие-
нические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) без-
вредности для человека факторов среды обитания», утверждённых постанов-
лением Главного государственного санитарного врача Российской Федера-
ции от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции
Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296), дей-
ствующим до 1 марта 2027 года (далее - СанПиН 1.2.3685-21).

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной об-
ласти «Социально-коммуникативное развитие»

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной обла-
сти «Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение де-
тей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Ми-
лосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:
- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, род-

ному краю, своей стране;
- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрос-

лым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим),
вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности;

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего
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народа, к нравственным и культурным традициям России;
- содействие становлению целостной картины мира, основанной на

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи;
- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопережива-

нию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать пра-
вила, активной личностной позиции;

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, соци-
ально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и забо-
ты;

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику
напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения тру-
довой задачи;

- формирование способности бережно и уважительно относиться к ре-
зультатам своего труда и труда других людей.
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2.1.2. Познавательное развитие
В области познавательного развития основными задачами образова-

тельной деятельности являются:
- расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познава-

тельно-исследовательской деятельности, избирательность познавательных
интересов;

- развивать умения детей включаться в коллективное исследование, об-
суждать его ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, вы-
двигать и доказывать свои предположения, представлять совместные ре-
зультаты познания;

- обогащать пространственные и временные представления, поощрять
использование счета, вычислений, измерения, логических операций для по-
знания и преобразования предметов окружающего мира;

- развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для
познания окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использова-
ния;

закреплять и расширять представления детей о способах взаимодей-
ствия со взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, развивать
чувство собственной компетентности в решении различных познавательных
задач;

- расширять представления о культурно-исторических событиях малой
родины и Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной
страны, её традициям и праздникам; воспитывать эмоционально-положитель-
ное отношение к ним;

- формировать представления детей о многообразии стран и народов ми-
ра;

- расширять и уточнять представления детей о богатстве природного ми-
ра в разных регионах России и на планете, о некоторых способах приспособ-
ления животных и растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни
живой природы и человека в разные сезоны года, закреплять умения класси-
фицировать объекты живой природы;

- расширять и углублять представления детей о неживой природе и её
свойствах, их использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бе-
режное и заботливое отношения к ней, формировать представления о профес-
сиях, связанных с природой и её защитой.

Содержание образовательной деятельности
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:
в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует

способы познания свойств и отношений между различными предметами,
сравнения нескольких предметов по 4-6 основаниям с выделением сходства,
отличия свойств материалов. В ходе специально организованной деятельно-
сти осуществляет развитие у детей способности к различению и называнию
всех цветов спектра и ахроматических цветов, оттенков цвета, умения сме-
шивать цвета для получения нужного тона и оттенка;
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педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору
способов осуществления разных видов познавательной деятельности, обеспе-
чению самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и отдель-
ных действий во взаимодействии со сверстниками, использованию разных
форм совместной познавательной деятельности. Поощряет умение детей об-
суждать проблему, совместно находить способы её решения, проявлять ини-
циативу;

обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего
мира, закрепляет правила безопасного обращения с ними.

2) Математические представления:
педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов

и явлений окружающего мира математические способы нахождения реше-
ний: вычисление, измерение, сравнение по количеству, форме и величине с
помощью условной меры, создание планов, схем, использование знаков, эта-
лонов и другое;

в процессе специально организованной деятельности совершенствует
умения считать в прямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из
двух меньших в пределах первого десятка, закрепляет знания о цифрах, раз-
вивает умение составлять и решать простые арифметические задачи на сло-
жение и вычитание;

обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигу-
рах, совершенствует умение выделять структуру геометрических фигур и
устанавливать взаимосвязи между ними. Педагог способствует совершен-
ствованию у детей умений классифицировать фигуры по внешним структур-
ным признакам: округлые, многоугольники (треугольники, четырехугольни-
ки и тому подобное), овладению различными способами видоизменения гео-
метрических фигур: наложение, соединение, разрезание и другое;

формирует представления и умение измерять протяженность, массу и
объем веществ с помощью условной меры и понимание взаимообратных от-
ношений между мерой и результатом измерения. Педагог закрепляет умения
ориентироваться на местности и показывает способы ориентировки в двух-
мерном пространстве, по схеме, плану, на странице тетради в клетку. Форми-
рует представления о календаре как системе измерения времени, развивает
чувство времени, умения определять время по часам с точностью до четверти
часа.

3) Окружающий мир:
в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о

родном населенном пункте (название улиц, некоторых архитектурных осо-
бенностях, достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты госу-
дарственной власти, Президент, столица и крупные города, особенности при-
роды и населения). Раскрывает и уточняет назначения общественных учре-
ждений, разных видов транспорта, рассказывает о местах труда и отдыха лю-
дей в городе, об истории города и выдающихся горожанах, традициях го-
родской жизни. Посредством поисковой и игровой деятельности педагог по-
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буждает проявление интереса детей к ярким фактам из истории и культуры
страны и общества, некоторым выдающимся людям России;

формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о
многообразии стран и народов мира на ней.

4) Природа:
педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии

природного мира родного края, различных областей и регионов России и на
Земле, рассказывает о некоторых наиболее ярких представителях животных и
растений разных природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об
их образе жизни и приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в
разные сезоны года. Закрепляет умение сравнивать, выделять свойства объек-
тов, классифицировать их по признакам, формирует представления об от-
личии и сходстве животных и растений, их жизненных потребностях, этапах
роста и развития, об уходе взрослых животных за своим потомством, спосо-
бах выращивания человеком растений, животных (в т.ч. и культурных, лекар-
ственных растений), профессиях с этим связанных;

педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными
явлениями, живимыми и неживыми объектами, самостоятельному экспери-
ментированию, наблюдению и другим способам деятельности для познания
свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы,
камней и других), знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, океаны,
озера, реки, водопады), камней и минералов, некоторых полезных ископае-
мых региона проживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); об
использовании человеком свойств неживой природы для хозяйственных
нужд (ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи, ледяные кат-
ки); о некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли солнечного
света, тепла в жизни живой природы;

углубляет представления о характерных явлениях природы в разные се-
зоны года (изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков
в природе), изменениях в жизни животных, растений и человека, о влиянии
деятельности человека на природу;

закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бе-
режное и заботливое отношение к природе и её ресурсам.

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной об-
ласти «Познавательное развитие»

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной обла-
сти «Познавательное развитие»направлено на приобщение детей к ценностям
«Человек», «Семья», «Познание», «Родина»и «Природа», что предполагает:

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения об-
разования для человека, общества, страны;

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и до-
стижениям родной страны, к культурному наследию народов России;

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов Рос-
сии независимо от их этнической принадлежности;
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- воспитание уважительного отношения к государственным символам
страны (флагу, гербу, гимну);

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного
края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению
природы.

2.1.3. Речевое развитие
В области речевого развития основными задачами образовательной

деятельности являются:
1) Формирование словаря:
- обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название

предметов, действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в
речи синонимы, существительные с обобщающими значениями. Вводить в
словарь детей антонимы, многозначные слова;

- активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные
части речи точно по смыслу.

2) Звуковая культура речи:
- совершенствовать умение различать на слух и в произношении все зву-

ки родного языка. Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить
слова и словосочетания с естественной интонацией. Совершенствовать фоне-
матический слух: называть слова с определенным звуком, находить слова с
этим звуком в предложении, определять место звука в слове (в начале, в сере-
дине, в конце). Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм,
тембр, сила голоса, темп).

3) Грамматический строй речи:
- закреплять умение согласовывать существительные с числительными,

существительные с прилагательными, образовывать по образцу существи-
тельные с суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосход-
ную степени имен прилагательных. Совершенствовать умение детей образо-
вывать однокоренные слова, использовать в речи сложные предложения
разных видов.

4) Связная речь:
- совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. За-

креплять умение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру
речевого общения. Продолжать развивать коммуникативно-речевые умения.
Продолжать учить детей самостоятельно, выразительно, последовательно,
без повторов передавать содержание литературного текста, использовать в
пересказе выразительные средства, характерные для произведения. Совер-
шенствовать умение составлять рассказы о предмете, по картине, по серии
сюжетных картинок. Продолжать учить детей составлять небольшие расска-
зы из личного опыта, творческие рассказы без наглядного материала. Закреп-
лять умение составлять рассказы и небольшие сказки. Формировать умения
строить разные типы высказывания (описание, повествование, рассуждение),
соблюдая их структуру и используя разнообразные типы связей между
предложениями и между частями высказывания.
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5) Подготовка детей к обучению грамоте:
- упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых

предложений на слова с указанием их последовательности. Формировать у
детей умение делить слова на слоги, составлять слова из слогов, делить на
слоги трехсложные слова с открытыми слогами; знакомить детей с буквами;
читать слоги, слова, простые предложения из 2-3 слов.

6) Интерес к художественной литературе:
- формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, под-

держивать положительные эмоциональные проявления детей (радость, удо-
вольствие при слушании произведений);

- развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического
характера; знакомить с разнообразными по жанру и тематике художествен-
ными произведениями;

- формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с
продолжением»(сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем);

- формировать представления о жанровых, композиционных и языковых
особенностях жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворе-
ние, басня, пословица, небылица, былина;

- углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка ха-
рактера персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и
другие средства раскрытия образа; развитие поэтического слуха);

- поддерживать избирательные интересы детей к произведениям опреде-
ленного жанра и тематики;

- развивать образность речи и словесное творчество (составление срав-
нений, метафор, описательных и метафорических загадок, сочинение текстов
сказочного и реалистического характера, создание рифмованных строк).

Содержание образовательной деятельности
1) Формирование словаря:
педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выраже-

ния мысли; выполнять операцию классификации - деления освоенных поня-
тий на группы на основе выявленных признаков, использовать в речи сред-
ства языковой выразительности: антонимы, синонимы, многозначные слова,
метафоры, олицетворения.

2) Звуковая культура речи:
педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для

произношения звуков в речи; проводит работу по исправлению имеющихся
нарушений в звукопроизношении.

3) Грамматический строй речи:
педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посред-

ством слияния основ, самостоятельно использовать в речи разные типы
предложений в соответствии с содержанием высказывания, с помощью игр и
упражнений закрепляет умения согласовывать существительные с числитель-
ными, существительные с прилагательными, образовывать по образцу суще-
ствительные с суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превос-



58

ходную степени имен прилагательных.
4) Связная речь:
педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зави-

симости от ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия,
формирует умение использовать средства языковой выразительности при со-
чинении загадок, сказок, стихотворений, помогает детям осваивать умения
коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и игро-
вых заданий, употреблять вариативные этикетные формулы эмоционального
взаимодействия с людьми, правила этикета в новых ситуациях. Например,
формирует умение представить своего друга родителям (законным предста-
вителям), сверстникам. Педагог использует речевые ситуации и совместную
деятельность для формирования коммуникативно-речевых умений у детей,
закрепляет у детей умение пересказывать литературные произведения по ро-
лям, близко к тексту, от лица литературного героя, передавая идею и содер-
жание, выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц, подводит к
пониманию и запоминанию авторских средств выразительности, использова-
нию их при пересказе, в собственной речи, умению замечать их в рассказах
сверстников;

в описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать
эмоциональное отношение к образам, используя средства языковой вырази-
тельности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; само-
стоятельно определять логику описательного рассказа; использовать разно-
образные средства выразительности; формирует умение составлять повество-
вательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по набо-
ру игрушек, закрепляет у детей умение строить свой рассказ, соблюдая
структуру повествования, составлять рассказы-контаминации (сочетание
описания и повествования; описания и рассуждения);

педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в
процессе общения со взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь-
доказательство, речевое планирование, помогает детям осваивать умения
самостоятельно сочинять разнообразные виды творческих рассказов. В твор-
ческих рассказах закрепляет умение использовать личный и литературный
опыт в зависимости от индивидуальных интересов и способностей; развивает
у детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, помогать
им в случае затруднений, замечать речевые и логические ошибки, доброже-
лательно и конструктивно исправлять их.

5) Подготовка детей к обучению грамоте:
педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное

отношение к языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ
четырехзвуковых и пятизвуковых слов; закрепляет умение интонационно вы-
делять звуки в слове, определять их последовательность, давать им характе-
ристику, составлять схемы слова, выделять ударный гласный звука в слове;
определять количество и последовательность слов в предложении; состав-
лять предложения с заданным количеством слов; ориентироваться на листе,
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выполнять графические диктанты; штриховку в разных направлениях, обвод-
ку; знать названия букв, читать слоги.

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной об-
ласти «Речевое развитие»

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной обла-
сти «Речевое развитие»направлено на приобщение детей к ценностям
«Культура»и «Красота», что предполагает:

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обще-
стве правила и нормы культурного поведения;

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувство-
вать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом,
образном языке).
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2.1.4. Художественно-эстетическое развитие
В области художественно-эстетического развития основными зада-

чами образовательной деятельности являются:
1) приобщение к искусству:
- продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус;

формировать у детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной,
театрализованной деятельности;

- воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою
страну, в процессе ознакомления с разными видами искусства;

- закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декора-
тивно-прикладное искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк);

- формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопри-
частности к культурному наследию, традициям своего народа в процессе
ознакомления с различными видами и жанрами искусства;

- формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе
ознакомления с различными произведениями музыки, изобразительного ис-
кусства гражданственно-патриотического содержания;

- формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе;
- формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастно-

сти к культурному наследию своего народа;
- закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельно-

сти людей;
- помогать детям различать народное и профессиональное искусство;
- формировать у детей основы художественной культуры;
- расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре;
- расширять знания детей о творчестве известных художников и компо-

зиторов;
- расширять знания детей о творческой деятельности, её особенностях;

называть виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства;
- организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с

родителями (законными представителями));
2) изобразительная деятельность:
- формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятель-

ности;
- развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюда-

тельность и любознательность;
- обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления

с предметами движения рук по предмету;
- продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, об-

разные представления, формировать эстетические суждения; аргументиро-
ванно и развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребёнком,
так и его сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжела-
тельного и уважительного отношения к работам товарищей;

- показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от
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других как по тематике, так и по средствам выразительности; называть, к ка-
ким видам и жанрам изобразительного искусства они относятся, обсуждать
их содержание, поощрять индивидуальные оценки детьми этих произведе-
ний;

- формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям
окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой
деятельности;

- воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее
усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, исполь-
зуя выразительные средства;

- создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового
экспериментирования с художественными материалами;

- поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, со-
держательным, выразительным;

- поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать
другому, уважать и понимать потребности другого человека, бережно отно-
ситься к продуктам его труда;

- продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические
способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенно-
сти каждого предмета; совершенствовать умение изображать предметы, пере-
давая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию;

- развивать художественно-творческие способности детей в изобрази-
тельной деятельности;

- продолжать развивать у детей коллективное творчество;
- воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договари-

ваться о том, кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изоб-
ражения будут объединяться в общую картину;

- формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и ис-
правлять их; вносить дополнения для достижения большей выразительности
создаваемого образа;

- организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих
работ и тематических композиций к праздничным утренникам и развлечени-
ям, художественных проектах);

3) конструктивная деятельность:
- формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализиро-

вать её основные части, их функциональное назначение;
- закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять

обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг дру-
гу;

- развивать у детей интерес к конструктивной деятельности;
- знакомить детей с различными видами конструкторов;
- знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора,

строителя и прочее;
- развивать у детей художественно-творческие способности и самостоя-
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тельную творческую конструктивную деятельность детей;
4) музыкальная деятельность:
- воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Госу-

дарственного гимна Российской Федерации;
- продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать

музыкально-эстетический вкус;
- развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребно-
сти в самовыражении;

- развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкаль-
ный слух, чувство ритма, музыкальную память;

- продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яр-
кий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера;

- формирование у детей основы художественно-эстетического восприя-
тия мира, становление эстетического и эмоционально-нравственного отноше-
ния к отражению окружающей действительности в музыке;

- совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и
динамический слух; способствовать дальнейшему формированию певческого
голоса;

- развивать у детей навык движения под музыку;
- обучать детей игре на детских музыкальных инструментах;
- знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями;
- формировать у детей умение использовать полученные знания и навы-

ки в быту и на досуге;
5) театрализованная деятельность:
- продолжать приобщение детей к театральному искусству через знаком-

ство с историей театра, его жанрами, устройством и профессиями;
- продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной дея-

тельности;
- развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словес-

ной инструкции декорации и персонажей из различных материалов (бумага,
ткань, бросового материала и прочее);

- продолжать развивать у детей умение передавать особенности харак-
тера персонажа с помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образ-
ной речи;

- продолжать развивать навыки кукловождения в различных театраль-
ных системах (перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее);

- формировать умение согласовывать свои действия с партнерами,
приучать правильно оценивать действия персонажей в спектакле;

- поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссер-
ских играх и играх драматизациях сюжетов сказок, литературных произведе-
ний, внесение в них изменений и придумывание новых сюжетных линий,
введение новых персонажей, действий;

- поощрять способность творчески передавать образ в играх драматиза-
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циях, спектаклях;
6) культурно-досуговая деятельность:
- продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное

время (отдых, творчество, самообразование);
- развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях,

соблюдай культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, ува-
жение);

- расширять представления о праздничной культуре народов России,
поддерживать желание использовать полученные ранее знания и навыки в
праздничных мероприятиях (календарных, государственных, народных);

- воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе пред-
праздничной подготовки;

- формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досу-
говой деятельности;

- поощрять желание детей посещать объединения дополнительного об-
разования различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия
и прочее).

Содержание образовательной деятельности
1. Приобщение к искусству
1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, худо-

жественный вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и
художественной деятельности; умение самостоятельно создавать художе-
ственные образы в разных видах деятельности. Поощряет активное участие
детей в художественной деятельности по собственному желанию и под руко-
водством взрослого.

2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами
различных видов и жанров искусства.

3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства
(декоративно-прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка,
архитектура, театр, танец, кино, цирк); формирует умение различать народ-
ное и профессиональное искусство.

4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим
ценностям, культурным традициям народа в процессе знакомства с классиче-
ской и народной музыкой, с шедеврами изобразительного искусства и народ-
ным декоративно-прикладным искусством. Воспитывает любовь и бережное
отношение к произведениям искусства.

5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры, за-
крепляет знания об искусстве как виде творческой деятельности людей, орга-
низует посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями
(законными представителями)).

6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях
(художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер,
директор театра, архитектор и тому подобное).

7) Педагог формирует представление о значении органов чувств челове-
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ка для художественной деятельности, формирует умение соотносить органы
чувств с видами искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи
читают и слушают и так далее).

8) Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного
искусства (живопись, графика, скульптура), развивает художественное вос-
приятие, расширяет первичные представления об основных живописных
жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, батальная и жанровая живопись). Про-
должает знакомить детей с произведениями живописи: И.И. Шишкин, И.И.
Левитан, А.К. Саврасов, А.А. Пластов, В.М. Васнецов и другие. Расширять
представления о художниках - иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин,
Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин
и другие).

9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских компози-
торов (Н.А. Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин
и другие), зарубежных композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К.
Сен-Санс другие), композиторов-песенников (Г.А. Струве, А.Л. Рыбников,
Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский и другие).

10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм,
выделяя образные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, харак-
терные детали, позы, движения и другое). Продолжает знакомить детей с на-
родным декоративно-прикладным искусством (гжельская, хохломская, жо-
стовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными иг-
рушками. Расширяет представления о разнообразии народного искусства, ху-
дожественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы
страны и мира). Воспитывает интерес к искусству родного края.

11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и
обогащает знания детей о том, что существуют здания различного назначе-
ния (жилые дома, магазины, кинотеатры, ДОО, общеобразовательные орга-
низации и другое). Развивает умение выделять сходство и различия архитек-
турных сооружений одинакового назначения. Формирует умение выделять
одинаковые части конструкции и особенности деталей. Знакомит детей со
спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по пери-
метру здания, барабан (круглая часть под куполом) и так далее. Знакомит с
архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в которой
живут дети. Рассказывает детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в
архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: в России это
Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор,
Петергоф, памятники Золотого кольца и другие - в каждом городе свои. Раз-
вивает умения передавать в художественной деятельности образы архитек-
турных сооружений, сказочных построек. Поощряет стремление изображать
детали построек (наличники, резной подзор по контуру крыши).

12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли дет-
ского театра, музея, цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в ре-
чи свои впечатления, высказывать суждения, оценки.
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2. Изобразительная деятельность
1) Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изоб-

ражать предметы по памяти и с натуры; развивает наблюдательность, способ-
ность замечать характерные особенности предметов и передавать их сред-
ствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе бумаги). Педагог
совершенствует у детей технику изображения. Продолжает развивать у детей
свободу и одновременно точность движений руки под контролем зрения, их
плавность, ритмичность. Педагог расширяет набор материалов, которые дети
могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель,
сангина, угольный карандаш и другое). Предлагает детям соединять в одном
рисунке разные материалы для создания выразительного образа. Учит детей
новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать
акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для изобража-
емой картины: при рисовании акварелью и гуашью - до создания основного
изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон может
быть подготовлен как в начале, так и по завершении основного изображения.
Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом при
выполнении линейного рисунка, учит детей плавным поворотам руки при
рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от
конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит детей осуще-
ствлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм,
одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, ко-
ротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и тому подобно-
го. Педагог учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче
формы, плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмично-
сти расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чув-
ствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном
закрашивании и регулировании нажима на карандаш. Развивает у детей пред-
ставление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску
предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; формирует умение
создавать цвета и оттенки. Педагог постепенно подводит детей к обозначе-
нию цветов, например, включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-голу-
бой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и тому подоб-
ное). Обращает их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в
процессе роста помидоры зеленые, а созревшие - красные). Учит детей заме-
чать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в
солнечный день и серое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в це-
лях обогащения колористической гаммы рисунка. Учит детей различать от-
тенки цветов и передавать их в рисунке, развивает восприятие, способность
наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений (нежно-зеле-
ные, только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков
и их темно-зеленые листья и тому подобное). Развивает у детей художествен-
но-творческие способности в продуктивных видах детской деятельности.

Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей
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размещать изображения на листе в соответствии с их реальным расположени-
ем (ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа - перед-
ний план или дальше от него - задний план); передавать различия в величине
изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек
маленький, ворона большая и тому подобное). Формирует у детей умение
строить композицию рисунка; передавать движения людей и животных, рас-
тений, склоняющихся от ветра. Продолжает формировать у детей умение
передавать в рисунках, как сюжеты народных сказок, так и авторских произ-
ведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в
выборе темы, композиционного и цветового решения.

Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное
творчество детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей,
уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жо-
стовская, мезенская роспись и другое). Учит детей выделять и передавать
цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. За-
крепляет умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, си-
луэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. За-
крепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на осно-
ве того или иного вида народного искусства использовать характерные для
него элементы узора и цветовую гамму.

2) Лепка:
педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для со-

здания образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разно-
образные приемы, усвоенные ранее; умение передавать форму основной ча-
сти и других частей, их пропорции, позу, характерные особенности изобра-
жаемых объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и
стекой. Продолжает формировать у детей умение передавать характерные
движения человека и животных, создавать выразительные образы (птичка
подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует;
дети делают гимнастику - коллективная композиция). Учит детей создавать
скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство композиции,
умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, вы-
разительность поз, движений, деталей.

Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки деко-
ративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углублен-
ный рельеф), применять стеку. Учит при лепке из глины расписывать пласти-
ну, создавать узор стекой; создавать из глины, разноцветного пластилина
предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции.

3) Аппликация:
педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и

сюжетные изображения с натуры и по представлению: развивать чувство
композиции (красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, соответ-
ствующего пропорциям изображаемых предметов). Развивает у детей умение
составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и расти-
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тельных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, живот-
ных по замыслу детей и по мотивам народного искусства. Закрепляет приемы
вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько
предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. При создании об-
разов педагог поощряет применение детьми разных приемов вырезания, об-
рывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью
или частично, создавая иллюзию передачи объема); учит мозаичному спосо-
бу изображения с предварительным легким обозначением карандашом фор-
мы частей и деталей картинки. Продолжает развивать у детей чувство цвета,
колорита, композиции. Поощряет проявления детского творчества.

4) Прикладное творчество:
при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение

складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных
направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать раз-
метку с помощью шаблона; создавать игрушки забавы (мишка-физкультур-
ник, клюющий петушок и другие). Педагог формирует у детей умение созда-
вать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), под-
бирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей ко-
стюмов и украшений к праздникам. Формирует умение использовать обра-
зец. Совершенствует умение детей создавать объемные игрушки в технике
оригами. При работе с тканью, педагог формирует у детей умение вдевать
нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить про-
стейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом
«вперед иголку». Педагог закрепляет у детей умение делать аппликацию, ис-
пользуя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для
зайчика и так далее), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соот-
ветствии с задуманным сюжетом. При работе с природным материалом за-
крепляет у детей умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желу-
дей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать
выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная поляна»,
«Сказочные герои»). Педагог закрепляет умение детей аккуратно и экономно
использовать материалы. Развивает у детей фантазию, воображение.

5) Народное декоративно-прикладное искусство:
педагог продолжает развивать удекоративное творчество детей; умение

создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и но-
вых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и
другие). Продолжает формировать у детей умение свободно владеть каранда-
шом, кистью при выполнении линейного рисунка, учит плавным поворотам
руки при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от ве-
точки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит осу-
ществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных
форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей,
коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и другое.
Учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы,
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плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности рас-
положения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувство-
вать плавные переходы оттенков цвета. Педагог учит детей выделять и пере-
давать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного
вида. Закрепляет у детей умение создавать композиции на листах бумаги раз-
ной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные
детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной
композиции на основе того или иного вида народного искусства использо-
вать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. Педагог про-
должает развивать у детей навыки декоративной лепки; учит использовать
разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку.

3. Конструктивная деятельность
1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и соо-

ружениям (жилые дома, театры и другое). Поощряет желание передавать их
особенности в конструктивной деятельности. Предлагает детям самостоя-
тельно находить отдельные конструктивные решения на основе анализа су-
ществующих сооружений.

2) Конструирование из строительного материала: педагог учит детей со-
оружать различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с
их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта). Педагог учит де-
тей определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их це-
лесообразнее скомбинировать; продолжает развивать умение планировать
процесс возведения постройки. Продолжает формировать умение у детей со-
оружать постройки, объединенных общей темой (улица, машины, дома).

3) Конструирование из деталей конструкторов: педагог знакомит детей с
разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать раз-
личные модели (здания, самолеты, поезда и так далее) по рисунку, по словес-
ной инструкции педагога, по собственному замыслу. Знакомит детей с дере-
вянным конструктором, детали которого крепятся штифтами. Учит создавать
различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной
инструкции педагога. Педагог учит детей создавать конструкции, объединен-
ные общей темой (детская площадка, стоянка машин и другое). Учит детей
разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых
конструкторах).

4. Музыкальная деятельность
1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по вы-

соте в пределах квинты - терции; обогащает впечатления детей и формирует
музыкальный вкус, развивает музыкальную память; способствует развитию у
детей мышления, фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит детей с элемен-
тарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт,
симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов (русских,
зарубежных и так далее); педагог знакомит детей с мелодией Государствен-
ного гимна Российской Федерации.

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально-
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слуховую координацию; закрепляет у детей практические навыки вырази-
тельного исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй
октавы; учит брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращает вни-
мание на артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь самостоятельно,
индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него.

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумы-
вать мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; по-
ощряет желание детей самостоятельно импровизировать мелодии на задан-
ную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музы-
кальные пьесы и танцы.

4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальней-
шему развитию у детей навыков танцевальных движений, совершенствует
умение выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным
характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание;
знакомит детей с национальными плясками (русские, белорусские, укра-
инские и так далее); педагог развивает у детей танцевально-игровое творче-
ство; формирует навыки художественного исполнения различных образов
при инсценировании песен, театральных постановок.

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способству-
ет развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной
исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движе-
ния и тому подобное); учит импровизировать под музыку соответствующего
характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и серди-
тый козлик и тому подобное); помогает придумывать движения, отражающие
содержание песни; выразительно действовать с воображаемыми предметами;
учит детей самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкаль-
ных образов. Формирует у детей музыкальные способности; содействует
проявлению активности и самостоятельности.

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей
с музыкальными произведениями в исполнении на различных инструментах
и в оркестровой обработке; учит детей играть на металлофоне, свирели, удар-
ных и электронных музыкальных инструментах, русских народных музы-
кальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять
музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле.

7) Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических
движений, игру на музыкальных инструментах, музыкально-театрализован-
ную деятельность в повседневной жизни и различных видах досуговой дея-
тельности для реализации музыкально-творческих способностей ребёнка.

5. Театрализованная деятельность
Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализо-

ванных игр; поддерживает желание самостоятельно выбирать литературный
и музыкальный материал для театральной постановки; развивает проявление
инициативы изготовления атрибутов и декораций к спектаклю; умение рас-
пределять между собой обязанности и роли; развивает творческую самосто-
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ятельность, эстетический вкус в передаче образа; отчетливость произноше-
ния; использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, интона-
ция, движения). Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей использо-
вать в театрализованной деятельности детей разные виды театра (бибабо,
пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, кукольный и другое).
Воспитывает навыки театральной культуры, приобщает к театральному ис-
кусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов; рассказы-
вает о театре, театральных профессиях. Знакомит со средствами погружения
в художественные образы (музыка, слово, хореография, декорации, костюм,
грим и другое) и возможностями распознавать их особенности. Педагог учит
детей использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых в теат-
рализованной игре. Развивает воображение и фантазию детей в создании и
исполнении ролей. Педагог формирует у детей умение вносить изменения и
придумывать новые сюжетные линии сказок, литературных произведений,
передавая их образ выразительными средствами в игре драматизации, спек-
такле; формирует умение выразительно передавать в действии, мимике, пан-
томимике, интонации эмоциональное состояние персонажей; самостоятельно
придумывать детали костюма; формирует у детей умение действовать и гово-
рить от имени разных персонажей, сочетать движения театральных игрушек
с речью. Педагог формирует умение проводить анализ сыгранных ролей,
просмотренных спектаклей.

6. Культурно-досуговая деятельность
Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное

время с интересом и пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр ани-
мационных фильмов, слушание музыки, конструирование и так далее). Раз-
вивает активность детей в участие в подготовке развлечений. Формирует на-
выки культуры общения со сверстниками, педагогами и гостями. Педагог
расширяет знания детей об обычаях и традициях народов России, воспитыва-
ет уважение к культуре других этносов. Формирует чувство удовлетворения
от участия в совместной досуговой деятельности. Поддерживает интерес к
подготовке и участию в праздничных мероприятиях, опираясь на полученные
навыки и опыт. Поощряет реализацию творческих проявлений в объединени-
ях дополнительного образования.

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной об-
ласти «Художественно-эстетическое развитие»

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной обла-
сти «Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение де-
тей к ценностям «Культура»и «Красота», что предполагает:

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к
различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового,
социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в
соответствии с возрастными особенностями);

приобщение к традициям и великому культурному наследию российско-
го народа, шедеврам мировой художественной культуры;
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становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к
окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребён-
ка;

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их прожи-
вания в разных видах художественно-творческой деятельности;

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллек-
туального и эмоционально-образного способов его освоения детьми;

создание условий для выявления, развития и реализации творческого по-
тенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его го-
товности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми
(детьми и взрослыми).



72

2.1.5. Физическое развитие
Основные задачи образовательной деятельности в области физиче-

ского развития:
- обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной

гимнастики, развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и
выразительно выполнять физические упражнения, осваивать туристские на-
выки;

- развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер,
мелкую моторику, ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоя-
тельность, творчество;

- поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициа-
тивы и самостоятельности при её организации, партнерское взаимодействие
в команде;

- воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гра-
жданскую идентичность в двигательной деятельности и различных формах
активного отдыха;

- формировать осознанную потребность в двигательной деятельности,
поддерживать интерес к физической культуре и спортивным достижениям
России, расширять представления о разных видах спорта;

- сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспи-
тания, расширять и уточнять представления о здоровье, факторах на него
влияющих, средствах его укрепления, туризме, как форме активного отдыха,
физической культуре и спорте, спортивных событиях и достижениях, прави-
лах безопасного поведения в двигательной деятельности и при проведении
туристских прогулок и экскурсий;

- воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человече-
ской жизни, развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья
окружающих людей, оказывать помощь и поддержку другим людям.

Содержание образовательной деятельности
Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных

движений, развития психофизических качеств и способностей, закрепления
общеразвивающих, музыкально-ритмических упражнений и их комбинаций,
спортивных упражнений, освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет.
Поощряет стремление выполнять упражнения технично, рационально, эко-
номно, выразительно, в соответствии с разнообразным характером музыки,
ритмом, темпом, амплитудой.

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной
работы педагог обучает детей следовать инструкции, слышать и выполнять
указания, соблюдать дисциплину, осуществлять самоконтроль и давать оцен-
ку качества выполнения упражнений.

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в
самостоятельной деятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно
организовывать и придумывать подвижные игры, общеразвивающие упраж-
нения, комбинировать их элементы, импровизировать.
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Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни:
расширяет и уточняет представления о факторах, влияющих на здоровье,
способах его сохранения и укрепления, оздоровительных мероприятиях, под-
держивает интерес к физической культуре, спорту и туризму, активному
отдыху, воспитывает полезные привычки, осознанное, заботливое, бережное
отношение к своему здоровью и здоровью окружающих.

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие
упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения).

Основные движения:
бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и

ловля его двумя руками не менее 20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз;
передача и перебрасывание мяча друг другу сидя по-турецки, лежа на животе
и на спине, в ходьбе; прокатывание и перебрасывание друг другу набивных
мячей; перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди, сверху двумя рука-
ми; одной рукой от плеча; передача мяча с отскоком от пола из одной руки в
другую; метание в цель из положения стоя на коленях и сидя; метание вдаль,
метание в движущуюся цель; забрасывание мяча в баскетбольную корзину;
катание мяча правой и левой ногой по прямой, в цель, между предметами,
друг другу; ведение мяча, продвигаясь между предметами, по кругу; ведение
мяча с выполнением заданий (поворотом, передачей другому).

ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической ска-
мейке вперед и назад; на животе и на спине, отталкиваясь руками и ногами;
влезание на гимнастическую стенку до верха и спуск с нее чередующимся
шагом одноименным и разноименным способом; перелезание с пролета на
пролет по диагонали; пролезание в обруч разными способами; лазанье по ве-
ревочной лестнице; выполнение упражнений на канате (захват каната ступня-
ми ног, выпрямление ног с одновременным сгибанием рук, перехватывание
каната руками); влезание по канату на доступную высоту;

ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спи-
ной вперед; выпадами, с закрытыми глазами, приставными шагами назад; в
приседе, с различными движениями рук, в различных построениях;

бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверка-
ми; с остановкой по сигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, из
кружка в кружок); высоко поднимая колени, стараясь коснуться коленями ла-
доней согнутых в локтях рук; с захлестыванием голени назад; выбрасывая
прямые ноги вперед; бег 10 м с наименьшим числом шагов; медленный бег
до 2-3 минут; быстрый бег 20 м 2-3 раза с перерывами; челночный бег 3x10
м; бег наперегонки; бег из разных исходных положений (лежа на животе, но-
гами по направлению к движению, сидя по-турецки, лежа на спине, головой к
направлению бега); бег со скакалкой, бег по пересеченной местности;

прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой,
на месте и с поворотом кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с
движениями рук; впрыгивание на предметы высотой 30 см с разбега 3 шага;
подпрыгивания вверх из глубокого приседа; прыжки на одной ноге, другой
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толкая перед собой камешек; прыжки в длину и в высоту с места и с разбега
на соревнование;

прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточны-
ми прыжками и без них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки
через обруч, вращая его как скакалку; прыжки через длинную скакалку: про-
бегание под вращающейся скакалкой, прыжки через вращающуюся скакалку
с места; вбегание под вращающуюся скакалку - прыжок - выбегание; пробе-
гание под вращающейся скакалкой парами.

упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь
вперед, другой ногой катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стой-
ка на одной ноге, закрыв по сигналу глаза; ходьба по гимнастической ска-
мейке, с перешагиванием посередине палки, пролезанием в обруч, приседа-
нием и поворотом кругом; ходьба по гимнастической скамейке, приседая на
одной ноге, другую пронося прямой вперед сбоку скамейки;ходьба по узкой
рейке гимнастической скамейки прямо и боком; ходьба по гимнастической
скамейке, на каждый шаг высоко поднимая прямую ногу и делая под ней
хлопок; прыжки на одной ноге вперед, удерживая на колени другой ноги ме-
шочек с песком; ходьба по шнуру, опираясь на стопы и ладони; кружение с
закрытыми глазами, остановкой и сохранением заданной позы; после бега,
прыжков, кружения остановка и выполнение «ласточки».

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей,
создает условия для поддержания инициативы и развития творчества, выпол-
нения упражнений в различных условиях и комбинациях, использования дви-
гательного опыта в игровой деятельности и повседневной жизни.

Общеразвивающие упражнения:
упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечево-

го пояса: поднимание и опускание рук (одновременное, поочередное и после-
довательное) вперед, в сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание
пальцев в кулак и разжимание; махи и рывки руками; круговые движения
вперед и назад; упражнения пальчиковой гимнастики;

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позво-
ночника: повороты корпуса вправо и влево из разных исходных положений,
наклоны вперед, вправо, влево из положения стоя и сидя; поочередное под-
нимание и опускание ног лежа на спине;

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса:
сгибание и разгибание ног, махи ногами из положения стоя, держась за опо-
ру, лежа на боку, сидя, стоя на четвереньках; выпады вперед и в сторону;
приседания у стены (затылок, лопатки, ягодицы и пятки касаются стены);
подошвенное и тыльное сгибание и разгибание стоп; захватывание предме-
тов ступнями и пальцами ног, перекладывание их с места на место.

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на ка-
честве выполнения движений, в т.ч. в парах, с предметами и без них, из
разных исходных положений, в разном темпе, с разным мышечным напряже-
нием и амплитудой, с музыкальным сопровождением. Предлагает упражне-
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ния с разноименными движениями рук и ног, на ориентировку в про-
странстве, с усложнением исходных положений и техники выполнения (вра-
щать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, на предплечье и кистях
рук, перед собой и сбоку и другое). Педагог поддерживает и поощряет ини-
циативу, самостоятельность и творчество детей (придумать новое упражне-
ние или комбинацию из знакомых движений). Разученные упражнения вклю-
чаются в комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы
физкультурно-оздоровительной работы.

Ритмическая гимнастика:
музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих

упражнений (ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физ-
культурных занятий, в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные
формы активного отдыха и подвижные игры. Могут быть использованы сле-
дующие упражнения, разученные на музыкальных занятиях: танцевальный
шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом, с хлопками, поочередное вы-
брасывание ног вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с приседанием и
без, с продвижением вперед, назад а сторону, кружение, подскоки, приседа-
ние с выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на пятку, комбинации
из двух-трех движений в сочетании с хлопками, с притопом, движениями
рук, в сторону в такт и ритм музыки.

Строевые упражнения:
педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении,

передвижении строем: быстрое и самостоятельное построение в колонну по
одному и по два, в круг, в шеренгу; равнение в колонне, шеренге; перестрое-
ние из одной колонны в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из од-
ного круга в несколько (2-3); расчет на первый - второй и перестроение из од-
ной шеренги в две; размыкание и смыкание приставным шагом; повороты
направо, налево, кругом; повороты во время ходьбы на углах площадки.

2) Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным
играм, поощряет использование детьми в самостоятельной деятельности раз-
нообразных по содержанию подвижных игр (в т.ч., игр с элементами со-
ревнования, игр-эстафет), способствующих развитию психофизических и
личностных качеств, координации движений, умению ориентироваться в
пространстве.

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовы-
вать знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать
свои результаты и результаты товарищей; побуждает проявлять смелость, на-
ходчивость, волевые качества, честность, целеустремленность. Поощряет
творчество детей, желание детей придумывать варианты игр, комбинировать
движения, импровизировать. Продолжает воспитывать сплоченность, взаи-
мопомощь, чувство ответственности за успехи и достижения команды,
стремление вносить свой вклад в победу команды, преодолевать трудности.
Способствует формированию духовно-нравственных качеств, основ патрио-
тизма и гражданской идентичности.
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3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр,
которые проводятся в спортивном зале или на площадке в зависимости от
имеющихся условий и оборудования, а также региональных и климатических
особенностей.

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное
положение; знание 4-5 фигур, выбивание городков с полукона и кона при
наименьшем количестве бросков бит.

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от гру-
ди, одной рукой от плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от
груди, стоя напротив друг друга и в движении; ловля летящего мяча на раз-
ной высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у пола и тому подоб-
ное) и с разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за го-
ловы, от плеча; ведение мяча одной рукой, передавая его из одной руки в
другую, передвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и снова пере-
двигаясь по сигналу.

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и ле-
вой ногой, стоя на месте; ведение мяч «змейкой»между расставленными
предметами, попадание в предметы, забивание мяча в ворота, игра по упро-
щенным правилам.

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы
клюшкой, не отрывая её от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг дру-
гу, задерживание шайбы клюшкой; ведение шайбы клюшкой вокруг предме-
тов и между ними; забрасывание шайбы в ворота, держа клюшку двумя рука-
ми (справа и слева); попадание шайбой в ворота, ударяя по ней с места и по-
сле ведения.

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без
сетки, через сетку, правильно удерживая ракетку.

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракет-
кой и мячом (подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о
пол, о стену); подача мяча через сетку после его отскока от стола.

4) Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей спор-
тивным упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на
свежем воздухе в зависимости от имеющихся условий, а также региональных
и климатических особенностей.

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях
на скорость.

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину
500-600 метров в медленном темпе в зависимости от погодных условий; по-
переменным двухшажным ходом (с палками); повороты переступанием в
движении; поднимание на горку «лесенкой», «ёлочкой».

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного поло-
жения на коньках (на снегу, на льду); приседания из исходного положения;
скольжение на двух ногах с разбега; повороты направо и налево во время
скольжения, торможения; скольжение на правой и левой ноге, попеременно
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отталкиваясь.
Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу,

змейкой, объезжая препятствие, на скорость.
Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами, скольже-

ние на груди и спине, двигая ногами (вверх - вниз); проплывание в воротца, с
надувной игрушкой или кругом в руках и без; произвольным стилем (от 10-
15 м); упражнения комплексов гидроаэробики в воде у бортика и без опоры.

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет,
уточняет и закрепляет представления о факторах, положительно влияющих
на здоровье, роли физической культуры и спорта в укреплении здоровья;
разных видах спорта (санный спорт, борьба, теннис, синхронное плавание и
другие), спортивных событиях и достижениях отечественных спортсменов.
Дает доступные по возрасту представления о профилактике и охране здоро-
вья, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (при ак-
тивном беге, прыжках, играх-эстафетах, взаимодействии с партнером, в иг-
рах и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем,
предметами, пользовании спортивны инвентарем, оборудованием), во время
туристских прогулок и экскурсий. Приучает детей следить за своей осанкой,
формирует представление о том, как оказывать элементарную первую по-
мощь, оценивать свое самочувствие; воспитывает чувство сострадания к лю-
дям с особенностями здоровья, поддерживает стремление детей заботиться о
своем здоровье и самочувствии других людей.

6) Активный отдых
Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2

раза в год, продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников
предусматривают сезонные спортивные упражнения, элементы соревнова-
ния, с включением игр-эстафет, спортивных игр, на базе ранее освоенных
физических упражнений.

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимуще-
ственно на свежем воздухе, продолжительностью 40-45 минут. Содержание
досуга включает: подвижные игры, в т.ч., игры народов России, игры-эстафе-
ты, музыкально-ритмические упражнения, импровизацию, танцевальные
упражнения, творческие задания.

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоро-
вому образу жизни, должны иметь социально-значимую и патриотическую
тематику, посвящаться государственным праздникам, ярким спортивным со-
бытиям и достижениям выдающихся спортсменов.

Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организу-
ет оздоровительные мероприятия, в т.ч. физкультурные досуги, и туристские
прогулки.

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможно-
стей дополнительного сопровождения и организации санитарных стоянок.

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сто-
рону составляет 35-40 минут, общая продолжительность не более 2-2,5 часов.
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Время непрерывного движения 20-30 минут, с перерывом между переходами
не менее 10 минут. В ходе туристкой прогулки с детьми проводятся подвиж-
ные игры и соревнования, наблюдения за природой родного края, ознакомле-
ние с памятниками истории, боевой и трудовой славы, трудом людей разных
профессий.

Для организации детского туризма педагог формирует представления о
туризме, как форме активного отдыха, туристских маршрутах, видах туриз-
ма, правилах безопасности и ориентировки на местности: правильно по пого-
де одеваться для прогулки, знать содержимое походной аптечки, укладывать
рюкзак весом от 500 гр. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, скручи-
вать валиком и аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты,
мелкие вещи, игрушки, регулировать лямки); преодолевать несложные пре-
пятствия на пути, наблюдать за природой и фиксировать результаты наблю-
дений, ориентироваться на местности, оказывать помощь товарищу, осуще-
ствлять страховку при преодолении препятствий, соблюдать правила гигие-
ны и безопасного поведения во время туристской прогулки.

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной об-
ласти «Физическое развитие»

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной обла-
сти «Физическое развитие»направлено на приобщение детей к ценностям
«Жизнь», «Здоровье», что предполагает:

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной
ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социально-
го благополучия человека;

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний
в области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому обра-
зу жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию орга-
низма, гигиеническим нормам и правилам;

- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуника-
бельности, уверенности и других личностных качеств;

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культу-
ры в целях их физического развития и саморазвития;

- формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представ-
лений о здоровом образе жизни.
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2.2. ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕД-
СТВА РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ

Основание выбора форм, способов, методов и средств
реализации рабочей программы

Формы, способы, методы и средства реализации рабочей программы
определяются в соответствии:

- с задачами воспитания и обучения;
- возрастными и индивидуальными особенностями детей;
- спецификой их образовательных потребностей и интересов;
- с учетом сформировавшейся практики воспитания и обучения детей;
- с учетом результативности форм, методов, средств образовательной дея-

тельности применительно к возрастной группе детей 6-7 лет.
Вариативность форм, методов и средств реализации рабочей програм-

мы зависит не только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их
индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных
интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей.Важное значение имеет при-
знание приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном про-
цессе.

При выборе форм, методов, средств реализации рабочей программы учи-
тываются субъектные проявления ребёнка в деятельности:

- интерес к миру и культуре;
- избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам

деятельности;
- инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью;
- самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности;
- творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов

деятельности.
Формы реализации рабочей программы

Согласно ФОПДОпри реализации рабочей программы используются раз-
личные формы в соответствии с видом детской деятельности и возрастны-
ми особенностями детей 6-7 лет:

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссер-
ская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие);

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познава-
тельное, внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое,
внеситуативно-деловое);

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, актив-
ная диалогическая и монологическая речь);

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирова-
ние;

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и
конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу
ребёнка;
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- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвиваю-
щие и спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и
другие);

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйствен-
но-бытовой труд, труд в природе, ручной труд);

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных
произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских
музыкальных инструментах).

Методы обучения и воспитания
Для достижения задач воспитания в ходе реализации рабочей програм-

мы используются следующие методы:
- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положи-

тельным формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие
ситуации, игровые методы);

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на мораль-
ные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной ли-
тературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций,
личный пример);

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы раз-
вития эмоций, игры, соревнования, проектные методы).

При организации обучения следующие методы:
- традиционные методы (словесные, наглядные, практические);
- методы, в основу которых положен характер познавательной деятель-

ности детей:
1) информационно-рецептивный метод(предъявляется информация, ор-

ганизуются действия ребёнка с объектом изучения - распознающее наблюде-
ние, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр
компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение);

2) репродуктивный метод (создание условий для воспроизведения пред-
ставлений и способов деятельности, руководство их выполнением - упражне-
ния на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на
предметную или предметно-схематическую модель);

3) метод проблемного изложения(постановка проблемы и раскрытие пу-
ти её решения в процессе организации опытов, наблюдений);

4) частично-поисковый (эвристический метод) (проблемная задача де-
лится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети
(применение представлений в новых условиях));

5) исследовательский метод(составление и предъявление проблемных
ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания,
опыты, экспериментирование).

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод
проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности,
познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей,
навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети полу-
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чают представления о своих возможностях, умениях, потребностях.
При выборе методов воспитания и обучения учитываются:
- возрастные и личностные особенности детей,
- педагогический потенциал каждого метода,
- условия его применения,
- реализуемые цели и задачи,
- планируемые результаты.
Для решения задач воспитания и обучения используется комплекс мето-

дов.
Средства реализации рабочей программы

При реализации рабочей программыиспользуются различные средства,
представленные совокупностью материальных и идеальных объектов:

- демонстрационные и раздаточные;
- визуальные, аудийные, аудиовизуальные;
- естественные и искусственные;
- реальные и виртуальные.
Средства используются для развития следующих видов деятельности

детей:
- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, пры-

гания, занятий с мячом и другое);
- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и

другое);
- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);
- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, ви-

деофильмы и другое);
- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натураль-

ные предметы и оборудование для исследования и образно-символический
материал, в т.ч. макеты, плакаты, модели, схемы и другое);

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в т.ч.
аудиокниги, иллюстративный материал);

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);
- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации,

рисования и конструирования);
- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический ма-

териал и другое).
При реализации рабочей программы могут использоваться дистанцион-

ные образовательные технологии, электронное обучение, исключая образо-
вательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей.

Применение электронного обучения, дистанционных образовательных
технологий, а также работа с электронными средствами обучения осуще-
ствляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-
21.

Вариативность форм, методов, средств реализации
рабочей программы
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Выбор педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации
рабочей программы, адекватных образовательным потребностям и предпо-
чтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания
и обучения обеспечивает их вариативность.

Образовательная область «Социально-коммуникативное разви-
тие»

Рисунок 1. Модель реализации образовательной области «Социально –
коммуникативное развитие»

Задачи:
1. Воспитывать чувство малой родины, уважения к культуре народов

разных национальностей, населяющих Средний Урал, своего этноса, приоб-
щение к народным традициям, обогащение нравственного опыта ребенка.
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2. Способствовать восприятию этнокультурных и общечеловеческих
ценностей, развитию познавательных способностей, эмоциональной отзывчи-
вости на основе первичных представлений о природных, исторических,
культурных достопримечательностях Уральского региона, развивать интерес
к событиям прошлого и настоящего; формировать чувство гордости, береж-
ное отношение к родному городу, краю.

3. Развивать способность чувствовать красоту природы, архитектуры
своего города, родного края и эмоционально откликаться на нее.

4. Развивать у ребенка умения выделять позитивные события в жизни
родного города, края, видеть положительные изменения, происходящие в
родном городе; развивать интерес и уважение к деятельности взрослых на
благо родного края, стремление участвовать в совместной со взрослыми де-
ятельности социальной, природоохранной направленности.

5. Развивать способность к толерантному общению, к позитивному вза-
имодействию с людьми разных стран и этносов.

6. Обеспечить накопление опыта субъекта деятельности и поведения в
процессе освоения культуры разных видов, в частности народной культуры и
искусства. Поддерживать интерес к народной культуре своего края (устному
народному творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам).

7. Воспитывать осторожное и осмотрительное отношение ребенка к по-
тенциально опасным для человека ситуациям в быту, на улице, в природе, на
дороге, в транспорте;

8. Формировать у детей умение организовывать совместные с другими
детьми сюжетно – ролевые игры, договариваясь, распределяя роли, предлагая
сюжеты игр и их варианты; согласовывать собственный игровой замысел с
игровыми замыслами других детей; договариваться, обсуждать, планировать
действия всех играющих, объединять сюжетные линии в игре, расширять со-
став ролей.
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Формы совместной образовательной деятельности с детьми:
- сюжетно-ролевые, режиссерские игры и игры-фантазирования, теат-

рализованные игры, игры-имитации, игры-придумки на основе народных
сказок, легенд, мифов, непосредственного опыта ребенка;

- реальные и условные, проблемно-практические и проблемно-игровые
ситуации, связанные с решением социально и нравственно значимых вопро-
сов;

- личностное и познавательное общение с ребенком на социально-нрав-
ственные темы;

- сотрудничество детей в совместной деятельности гуманистической и
сюжетно-дидактические игры и игры с правилами социального содержания;

- этические беседы о культуре поведения, нравственных качествах и
поступках, жизни людей, городе, родном крае;

- целевые прогулки, экскурсии по городу, наблюдение за деятельно-
стью людей и общественными событиями;

- игры-путешествия по родному краю, городу;
- сравнительный анализ народных игр, игрушек, произведений народ-

ного искусства;
- чтение художественной литературы, рассматривание картин, иллю-

страций, видеоматериалов, рисование на социальные темы (семья, город,
труд людей);

- знакомство с элементами национальной культуры народов Урала: на-
циональная одежда, особенности внешности, национальные сказки, музыка,
танцы, игрушки, народные промыслы;

- беседы, проекты о культурных традициях своей семьи, любимых за-
нятий членов семьи; традициях города, родного края;

- ознакомление с гербом Свердловской области, родного города; с
внешними особенностями представителей своего и других народов, нацио-
нальной одеждой, традициями;

- сказки, игрушки, игры разных народов Урала, народные промыслы;
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- составление герба своей семьи;
- участие в социальных акциях;
- выставки детских рисунков на тему «Мой город, край», «Знаменитые

люди Урала» и др.;
- рассматривание иллюстраций, картин, народных игрушек, промыс-

лов, слушание песен, стихов, сказок, легенд, сказов о родном крае;
- рассматривание предметов, инструментов, материалов («Мир ткани»,

«Мир дерева и металла») и применение их как компонентов трудового про-
цесса; экспериментирование с материалами;

- детские мини-мастерские, студии для продуктивной, досуговой дея-
тельности;

- использование малых форм фольклора;
- детско-взрослые проекты «Путешествие по реке времени»;
- совместное создание макетов «Город моей мечты», «Уральское подво-

рье», «Уральский колодец», «Самая красивая улица» и др.;
- составление панно-коллажа «Наш удивительный и прекрасный край»,

«Путешествие по просторам Урала»;
- социальные акции «День рождения города», «Наши пожелания детям

всей земли», «Чествование ветеранов», «День победы в нашем городе» и т.п.;
- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражающих

отношение людей к малой родине: высаживание деревьев и цветов в городе,
возложение цветов к мемориалам воинов, украшение города к праздникам и
т.п.;

- проектная деятельность, продуктом которой являются журналы или
газеты о малой родине, создание карт города, составление маршрутов экскур-
сий и прогулок по городу; коллекционирование картинок, открыток, симво-
лов, значков;

- рассказывание истории, легенды, мифа, связанных с прошлым родно-
го города, названиями улиц, площадей;

- изучение энциклопедий;
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- совместная деятельность с ребенком с картами и схемами;
- обсуждение реальных специально созданных проблемных ситуаций,

связанных с решением проблем межэтнического взаимодействия, в целях
воспитания этнотолерантного отношения к людям (детям и взрослым) раз-
личных национальностей;

- семейные вечера «У камелька»;
- собирание, пополнение мини-коллекций региональной направленно-

сти с самостоятельной группировкой объектов, с составлением сюжетных,
описательных рассказов об объектах коллекции (роль экскурсовода);

- созданием мини-музеев.
Решение образовательных задач предусматривает:
- предоставление возможности для проявления творчества при созда-

нии обстановки для разных видов игры, обыгрывания сюжетов: в подборе
необходимых игрушек и предметов-заместителей, оформлении игрового по-
ля;

- обеспечение возможности ребенку осознать себя членом детского со-
общества («мы», «наша группа», «наш детский сад»), усвоить правила, уста-
новленные самими детьми, которые выражаются в равенстве всех членов
группы при получении общих благ, праве на обособление в игре, выбор парт-
нера, в праве на собственность, необратимости закона дарения; - обсуждение
с ребенком особенностей поведения, характерных для мальчиков (сильный,
смелый, трудолюбивый, заботливый и др.) и девочек (нежная, скромная, кра-
сивая, чуткая и др.); - поддержку уверенности ребенка в себе, потребности в
признании окружающими людьми и в проявлении самостоятельности; - по-
мощь ребенку в анализе и адекватной оценке своих возможностей, возмож-
ностей других детей в различных видах деятельности, общении;

- поддержку собственной созидательной активности ребенка, его
способности самостоятельно решать актуальные проблемы и задачи разви-
тия.

- использование различных видов игр:
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• интерактивные (включают обмен действиями между участниками,
установление невербальных контактов, направлены на психотехнические из-
менения состояния группы и каждого ее участника, получение обратной свя-
зи);

• ритмические (связаны с ритмичным проговариванием слов и выпол-
нением движений в заданном ритме, а также с восприятием и передачей рит-
ма);

• коммуникативные (включают обмен высказываниями, установление
вербальных контактов);

• ситуативно-ролевые (направлены на разыгрывание детьми коммуни-
кативных ситуаций в ролях),

• творческие (подразумевают самостоятельное развитие детьми игро-
вых действий в рамках заданной, задуманной темы);

• игры-инсценировки (включают проигрывание детьми проблемной си-
туации);

• игры-дискуссии (совместное обсуждение проблемы в игровой ситуа-
ции);

• дидактические игры краеведческого содержания;
• обучающие ситуации, направленные на формирование у детей умения

говорить о себе в ситуациях знакомства; выражать свои желания, интересы,
предпочтения; делать свой выбор, вербализовывать свое мнение, ориентиру-
ясь на собственные потребности и желания других детей;

- включение ребенка в реальные трудовые связи в условиях детского
сада, семьи;

- использование проектной деятельности, проблемных ситуаций и по-
исковых вопросов, стимулирующих у ребенка проявление любознательности,
самостоятельный поиск информации (найти интересный факт, новую иллю-
страцию), выдвижение гипотез и предположений, связанных с значением
символов (знаков) в городской (сельской) среде.
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- в ходе организации игровой, художественной и проектной деятельно-
сти обеспечение развития умения ребенка отражать представления о много-
образии этнического состава населения малой родины, родного края, об осо-
бенностях их материальной культуры и произведений устного народного
творчества в рисунках, рассказах, сюжетных играх, играх-драматизациях и
т.п.;

- организацию самостоятельного анализа, сравнения предметов быта,
утвари, украшений, орудий труда прошлого и настоящего.
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Образовательная область «Познавательное развитие»

Рисунок 2. Модель реализации образовательной области «Познава-
тельное развитие»

Задачи:
1. Развивать у ребенка, как субъекта познания, любознательности, ини-

циативности, стремления к самостоятельному познанию и размышлению,
апробированию разных способов действия, поиску ответов на возникающие у
него вопросы в решении проблемных ситуаций.

2. Воспитывать у ребенка охранительно – бережное и действенное от-
ношение к природе Уральского региона (природы вокруг дома, в детском са-
ду, в городе, за городом) как среды жизни ребенка.

3. Развивать познавательный интерес ребенка к природе, желание ак-
тивно изучать природный мир родного края: искать ответы на вопросы, вы-
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сказывать догадки и предположения, эвристические суждения. Поддерживать
проявление избирательности детей в интересах и предпочтениях в выборе
природных объектов (мне интересно, мне нравится).

4. Развивать у ребенка представления о взаимообусловленных жизнен-
ных связях природного мира и мира людей своего края, стремление к позна-
нию природы через познавательную и исследовательскую деятельность.

5. Развивать представления ребенка об истории развития человеческой
жизни на Урале, о влиянии изменений в природе на жизнь человека.

6. Поддерживать проявление инициативы ребенка в самостоятельных
наблюдениях, опытах, эвристических рассуждениях по содержанию прочи-
танной познавательной литературы, сказов П.П. Бажова, Д. Мамина Сибиря-
ка. Развивать самостоятельность детей в познавательноисследовательской де-
ятельности, замечать противоречия, формулировать познавательную задачу,
использовать разные способы проверки предположений, применять результа-
ты исследования в разных видах деятельности.

7. Формировать умение ориентироваться по карте, схеме, модели, сим-
волу («лента времени», взаимная соотнесенность объектов природного и со-
циального окружения), рассуждать с опорой на них.

Формы совместной образовательной деятельности с детьми:
- игры-путешествия по карте родного края;
- акции миролюбия и охраны всего живого на земле через гуманные

действия, театрализацию, рисунок, аппликацию («Дружат дети всей земли»,
«Сохраним все живое на родной земле Урал», «Пусть летят наши птицы ми-
ра» и т.п.);

- рассказы взрослого, чтение книг, просмотр видеофильмов, видео пре-
зентаций, прослушивание аудиозаписей, беседы, наблюдения;

- экспериментирование;
- чтение познавательно-справочной литературы, энциклопедий;
- рассматривание иллюстрированных альбомов, карт с изображениями

обитателей флоры и фауны родного края, глобуса и т.д.;
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- сбор и создание гербариев, коллекций камней, семян и т.п.;
- ведение «экологического дневника (альбома);
- работа с календарем природы;
- придумывание сказочных историй «Путешествие в царство Ураль-

ских лесов», «Путешествие по городам и селам», «Круглый год», «Лесные
новости», «Невидимые нити», «Кладовая природы родного края», «Гора
СамоЦветов», «Чудеса в решете», «Там на неведомых дорожках»;

- детско-родительские проекты, тематически ориентированные на обо-
гащение знаний детей о природе родного края: «Растения и животные Урала,
занесенные в Красную книгу», «Заповедники Урала» др.

- выставки: «Урал – кладовая земли»
- полезные ископаемые и камни-СамоЦветы; «Наш родная природа»
- фотографии, книги, иллюстрации картин;
- рассматривание уральских камней из имеющейся в детском саду (в се-

мье) коллекции, определение схожести и различия, оформление коллекций;
- рассматривание книг с изображениями изделий уральских мастеров,

использовавших для своих работ камни СамоЦветы;
- оформление выставки поделок и ювелирных изделий из различных

уральских камней (мини-музей);
- чтение сказов П.П. Бажова;
- чтение детской литературы о многообразии растительного и животно-

го мира, природных богатствах Урала (лес, полезные ископаемые).
Решение образовательных задач предусматривает:
- опору на природную детскую любознательность;
- поощрение познавательной инициативы ребенка
- детских вопросов, рассуждений, самостоятельных умозаключений,

уважительное к ним отношение;
- опору на такие виды познавательной активности, как наблюдение,

экспериментирование, познавательное общение ребенка, самостоятельная,
совместная исследовательская деятельность;
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- организация развивающей среды, стимулирующей познавательную
активность ребенка;

- предоставление информации из разных областей культуры (естествен-
ных наук, экологии, истории, географии и пр.) в интегрированном виде по-
средством вовлечения детей в интересные и специфичные для них виды дея-
тельности;

- приобщение детей к нравственным и эстетическим ценностям приро-
ды через знаково-символическую систему культуры;

- организацию творческо-экспериментальной деятельности для само-
стоятельного получения необходимой информации о явлениях и объектах
(живой и неживой) природы;

- соучастие в деятельности взрослых по защите природных объектов и
сохранению качества окружающей среды, забота о ближайшем природном
окружении.

Образовательная область ««Речевое развитие»

Рисунок 3. Модель реализации образовательной области «Речевое раз-
витие»
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Задачи:
1. Развивать представление ребенка о том, что, кроме русского языка,

существуют другие языки, похожие и непохожие, на которых говорят люди
разных национальностей родного края и на основе этого развивать у ребенка
умение строить общение с людьми разных национальностей.

2. Обогатить представления ребенка об особенностях речевой культуры
народов проживающих на Урале.

3. Развивать у ребенка способность чувствовать красоту и выразитель-
ность родного языка, языка художественного произведения, поэтического
слова.

Формы совместной образовательной деятельности с детьми:
- устное народное творчество, ценность которого состоит в познава-

тельном, эстетическом и воспитательном значениях. Фольклорные тексты
включаются в разные виды детской деятельности (игровую, речевую, изобра-
зительную, театрализованную);

- словесные, речевые игры;
- диалоги;
- расширение словаря в ситуативном общении через малые фольклор-

ные формы;
- речевая зарядка на основе считалок, скороговорок, прибауток и т.п.
- игры с рифмой;
- сочинение загадок;
- рассказывание по картинкам, иллюстрациям, фотографиям;
- создание аудиокниги.
Решение образовательных задач предусматривает:
- поддержку зарождения в недрах диалогического общения новой фор-

мы речи - монолога, возникающего вследствие желания ребенка поделиться
своими мыслями, чувствами, возросшими знаниями об окружающем;
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- поддержку интереса детей к звучащему слову, словотворчеству, ин-
тереса к рассказыванию по собственной инициативе или по предложению
взрослого;

- организацию упражнений в правильном произнесении звуков в сло-
вах, слов, шуток-чистоговорок, скороговорок, поговорок уральских народов;

- организацию упражнений в произношении слов и предложений в раз-
ном темпе, с разной силой голоса, интонацией;

- знакомство детей с окружающей графикой – вывесками, названиями
книг, подписями под картинками, надписями на этикетках, вещах, значках и
др.;

- организацию инсценировки изображения на картинах, рисунках с ис-
пользованием мимики, жестов, позы, голоса в соответствии с выбранной ро-
лью;

- ежедневное чтение книг, делая это привычным элементом жизни де-
тей в детском саду;

- организацию многогранного осмысления литературных образов в раз-
личных видах их активного проживания (в движениях, звуках, рисунках, им-
провизациях);

- организацию создания детьми (совместно со взрослыми) «книг» -
сборников сочиненных детьми сказок, рассказов из личного опыта, песенок,
проиллюстрированных детскими рисунками.
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Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Рисунок 4. Модель реализации образовательной области «Художе-
ственно – эстетическое развитие»

Задачи:
1. Приобщать детей старшего дошкольного возраста к национально-

культурным традициям через декоративно-прикладное искусство Урала.
2. Стимулировать творческое саморазвитие детей старшего дошкольно-

го возраста в изобразительной деятельности по мотивам искусства народов
Урала.

3. Развивать эмоционально-чувственное восприятие произведений
уральского декоративно-прикладного искусства в художественно-творческой
деятельности.

4. Развивать способность чувствовать красоту природы своей малой ро-
дины и эмоционально откликаться на нее.



96

Содержание образовательной деятельности.
Детей старшего дошкольного возраста знакомим как с эстетической,

духовно-нравственной ценностью урало-сибирской росписи (нижнетагиль-
ские подносы, уральские СамоЦветы, каслинское литье).

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации
содержания, способы и направления поддержки детской инициативы.

Используются разнообразные формы, методы и приемы организации
образовательной деятельности с детьми:

 детско-взрослые (дети – родители - педагоги) художественно-творче-
ские проекты как формы работы с детьми по освоению содержания образова-
ния в соответствии с психолого-педагогическими задачами тем проектно-те-
матического планирования образовательного процесса;

 мини-музеи,
 выставки,
 экскурсии,
 акции (природоохранные, социальные) и т.д.;
 клубные формы работы с родителями и детьми;
формы партнерского сотрудничества с социальными институтами

(школа, библиотека, поликлиника, музей, культуры, «Академия Детства»,
стадион, ГИБДД, пожарная часть,.): экскурсии, целевые прогулки, гостева-
ние, культурно-досуговая деятельность, совместные акции, проекты (на осно-
ве договора о сотрудничестве, плана совместной образовательной деятельно-
сти), конкурсы, фестивали.

Культура и искусство народов Среднего Урала
1.Развивать интерес детей к народной культуре (устному народному

творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам) своего этноса, дру-
гих народов и национальностей.

2. Способствовать накоплению опыта познания ребенком причин раз-
личия и глубинного сходства этнических культур, опыта субъекта деятельно-
сти и поведения в процессе освоения культуры разных видов, обеспечивая
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возможность отражения полученных знаний, умений в разных видах художе-
ственно-творческой деятельности.

3. Обеспечить познание детьми общности нравственно-этических и
эстетических ценностей, понимание причин различий в проявлениях матери-
альной и духовной культуры.

4. Развивать способность к толерантному общению, к позитивному вза-
имодействию с людьми разных этносов.

5. Воспитывать у детей миролюбие, принятие и понимание других лю-
дей (детей и взрослых) независимо от их расовой и национальной принад-
лежности, языка и других особенностей культуры.

Народные промыслы и ремесла Урала (уральская роспись на бере-
сте, дереве, посуде, металлических подносах, каслинское литье).

Традиционные изделия мастеров-ремесленников Урала, их разнообра-
зие, национальный колорит.

«Уральская роспись по дереву, бересте, металлу». История возникнове-
ния искусства бытовой росписи на Урале. Домашняя утварь: деревянные
шкатулки, коромысла, прялки, сундуки, берестяные туеса, металлические
подносы. Особенности уральской росписи.

Камнерезное искусство Урала. Отражение профессии камнереза в ска-
зах П.П. Бажова. Уральские поделочные камни: малахит, родонит, агат, яш-
ма. Основные элементы ювелирных изделий. «Сказы, спрятавшиеся в уголке
малахитовой шкатулки». Драгоценные камни Урала, их свойства и способы
обработки. Ювелирные изделия.

«Художественное литье». Каслинское чугунное литье. Изделия
каслинских мастеров. Художественные решетки и ограды города Екатерин-
бурга. Узоры в изделиях каслинских мастеров.

«Уральский фарфор». Посуда уральских фарфоровых заводов. Столо-
вый, чайный, кофейный сервизы. Сысертский и Богдановичский фарфоровые
заводы. Урало-сибирская роспись. Мотивы уральской росписи в узорах на
посуде. Нижнетагильский поднос.
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Художественные материалы, инструменты, способы создания образа,
произведения. Разнообразие и красочность материалов, используемых в ху-
дожественном творчестве края.

 Пейзажная живопись, отражающая эмоциональную связь человека с
природой.

 Бытовая живопись, отражающая характер нравственно-эстетических
отношений между людьми и способы, регулирующие их.

Уральская роспись по дереву.
Натюрморт, малая скульптура, декоративно-прикладное искусство.
Национальный колорит в различных видах художественной деятельно-

сти: лепка, рисование.
Общее и специфическое через знаково-символические различия, отра-

женные в предметах-образах, одушевленных талантом художника. Способы
творческого перевоплощения.

Народная игрушка (кукла и др.). История изготовления народной иг-
рушки.

Выставка народно-прикладного искусства.

Образовательная область «Физическое развитие»
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Рисунок 5. Модель реализации образовательной области «Физическое разви-
тие».

Задачи:
 Способствовать освоению ребенком простейших правил народных

подвижных игр.
Создать условия для ознакомления ребенка со спортивными упражне-

ния народов Среднего Урала, обогащая его двигательный опыт: ходьба на
лыжах, катание на санках, скольжение по ледяным дорожкам.

 Воспитывать потребность вступать в общение с взрослым и другими
детьми при выполнении спортивных упражнений, в народных подвижных иг-
рах.

 Создать условия для приобщения ребенка к правилам безопасного,
здоровьесберегающего поведения дома, в детском саду, на улице, на водоеме,
на дороге, осмотрительного отношения к потенциально опасным для челове-
ка ситуациям. Создать условия для активного накопления ребенком первич-
ных представлений о строении тела человека, его основных частях, их назна-
чении, правилах ухода за ними, умения обращаться за помощью в ситуациях,
угрожающих здоровью.
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 Поддержать собственную созидательную активность ребенка, его
способность самостоятельно решать актуальные проблемы и задачи безопас-
ного, разумного поведения в разных ситуациях.

 Способствовать самостоятельному переносу в игру правил здоровьес-
берегающего поведения.

2.2 Вариативные формы, способы, методы и средства реализации
программы

Воспитательно - образовательный процесс строится с учётом индиви-
дуальных и возрастных особенностей и носит комплексно-тематический ха-
рактер, что даёт большие возможности для развития детей раннего возраста.

Воспитание и обучение детей раннего дошкольного возраста происхо-
дит в режимных моментах, в специально-организованных играх-занятиях со
строительным и дидактическим материалами, в ходе самостоятельной дея-
тельности малышей.

В работе с детьми дошкольного возраста прослеживается принцип
комплексно-тематического планирования. Выделение основной темы перио-
да позволяет интегрировать образовательную деятельность, подавать матери-
ал оптимальным способом. Тематический принцип построения воспитатель-
но-образовательного процесса позволяет органично вводить региональный и
культурный компоненты, исходя из особенностей дошкольного учреждения.
В старшей разновозрастной группе два раза в год планируется тема недели
по инициативе дошкольной группы, что позволяет детям чувствовать себя
полноправными участниками процесса воспитания и обучения, проявлять
самостоятельность и формировать коммуникативные навыки.

Помимо непосредственной образовательной деятельности ежедневно
воспитатели планируют совместную подгрупповую деятельность, индивиду-
альную работу и создают условия для развития творчества и самостоятельно-
сти.
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Проектирование образовательного процесса строится в соответствии с
контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особен-
ностями, состоянием здоровья. Планируются такие формы работы, как: тема-
тические дни и тематические недели. Знакомство с темой может пройти и в
формате беседы (однократной), продуктивной деятельности, игры или воспи-
тывающей игровой ситуации, проектной деятельности в зависимости от воз-
раста детей.

Воспитательный и образовательный процессы проходят непрерывно,
на протяжении всего времени пребывания детей в детском саду. Не только во
время образовательной деятельности, но и в ходе самостоятельной и совмест-
ной деятельности детей и взрослых ребята получают и закрепляют необходи-
мые знания, умения и навыки.

Согласно ФГОС ДОпедагог может использовать различные формы реа-
лизации Программы в соответствии с видом детской деятельности и возраст-
ными особенностями детей:

В раннем возрасте (до трёх лет) это:
- предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест лож-

кой, пьет из кружки и др.);
- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто

и др.);
ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практиче-

ское со сверстниками под руководством взрослого;
- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие

упражнения, простые подвижные игры);
- игровая деятельность (отобразительная, сюжетно-отобразительная,

игры с дидактическими игрушками);
- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов,

активная речь);
- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование

из мелкого и крупного строительного материала;
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- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает иг-
рушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и др.);

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, му-
зыкально-ритмические движения).

В дошкольном возрасте (3- 7 лет) это:
- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссер-

ская, строительно- конструктивная, дидактическая, подвижная и др.);
- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познава-

тельное, внеситуативно- личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое,
внеситуативно-деловое);

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, актив-
ная диалогическая и монологическая речь);

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирова-
ние;

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и
конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ре-
бенка;

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвиваю-
щие и спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и
др.);

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйствен-
но-бытовой труд, труд в природе, ручной труд);

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных
произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских
музыкальных инструментах).

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы об-
разования педагог может использовать следующие методы:

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положи-
тельным формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие
ситуации, игровые методы);
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- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на мо-
ральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художествен-
ной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных си-
туаций, личный пример);

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы раз-
вития эмоций, игры, соревнования, проектные методы);

Подробнее о воспитательной работе ДОУ смотрите пункт 2.6. данной
Программы

При организации обучения традиционные методы (словесные, нагляд-
ные, практические) дополняются методами, в основу которых положен ха-
рактер познавательной деятельности детей:

- информационно-рецептивный метод – предъявление информации, ор-
ганизация действий ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюде-
ние, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр
компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, чтение);

- репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения пред-
ставлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражне-
ния на основе образца воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой
на предметную или предметно-схематическую модель);

- метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие
пути еѐ решения в процессе организации опытов, наблюдений;

- эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача де-
лится на части – проблемы, в решении которых принимают участие дети
(применение представлений в новых условиях);

- исследовательский метод – составление и предъявление проблемных
ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания,
опыты, экспериментирование).

При реализации Программы образования педагог может использовать
различные средства, представленные совокупностью материальных и идеаль-
ных объектов:
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демонстрационные и раздаточные; визуальные, аудийные, аудиовизу-
альные; естественные и искусственные; реальные и виртуальные.

Для развития каждого вида деятельности детей применяются следую-
щие средства:

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья,
прыгания, занятий с мячом и др.);

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы
и др.); игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и др.);

- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, ви-
деофильмы и др.);

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натураль-
ные предметы и оборудование для исследования и образно-символический
материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и др.);

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том
числе аудиокниги, иллюстративный материал);

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);
- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации,

рисования и конструирования);
- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический ма-

териал и др.).
При выборе форм, методов, средств реализации Программы важное

значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в
образовательном процессе. Педагог учитывает субъектные проявления ре-
бенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение
к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность
и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в вы-
боре и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов
культуры и создании продуктов деятельности. Выбор педагогом форм, мето-
дов, средств реализации Программы образования, адекватных образователь-
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ным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при
решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность.

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотно-
шение свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная
деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм
деятельности ребенка. Образовательная деятельность вне организованных за-
нятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребен-
ка, его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных группах
предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности.
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2.3. ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
РАЗНЫХ ВИДОВ И КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИКВ ПРОЦЕССЕ РЕАЛИ-
ЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ

Особенности организации образовательной деятельности
Образовательная деятельность в процессе реализации рабочей про-

граммы включает:
- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организа-

ции различных видов детской деятельности;
- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных

процессов;
- самостоятельную деятельность детей;
- взаимодействие с семьями детей.
Образовательная деятельность организуется как совместная деятель-

ность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей.
В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их

образовательных потребностей, педагог выбирает один или несколько вари-
антов совместной деятельности:

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с
ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому;

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и
педагог - равноправные партнеры;

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога,
который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от
планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы
детей;

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога,
но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятель-
ности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей,
тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей;

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность
детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры
детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правила-
ми, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность
по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятель-
ность (опыты, эксперименты и другое).

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт
ребёнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при вы-
боре содержания деятельности и способов его реализации, стремление к со-
трудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься определенным
видом деятельности).

Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за де-
ятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На осно-



107

ве полученных результатов организуются разные виды деятельности, соот-
ветствующие возрасту детей.

В процессе их организации педагог создает условия для свободного вы-
бора детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельно-
сти, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддер-
живает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила
взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каж-
дого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития
детей.

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них орга-
нично включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная,
познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их инте-
грации в процессе образовательной деятельности.

Роль игры
Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преоблада-

ющим видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются осно-
вы личности ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ори-
ентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации.
Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, прояв-
ляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не
представляется возможным.

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обуча-
ющую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную,
коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, пси-
хотерапевтическую и другие.

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как
форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего
развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, само-
воспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры
в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социаль-
ном развитии детей.

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и
становления его личности, педагог максимально использует все варианты её
применения в ДО.

Образовательная деятельность в режимных моментах
Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфи-

ку и предполагает использование особых форм работы в соответствии с ре-
ализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка.

Образовательная деятельность в утренний отрезок дня
Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том,

чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жиз-
нерадостное настроение.
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Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок
времени, может включать:

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруп-
пами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музы-
кальные и другие);

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с
детьми (в т.ч. в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин,
иллюстраций;

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению
культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм пове-
дения и другие);

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;
- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи,

уход за комнатными растениями и другое);
- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных об-

разовательных областей;
- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование,

конструирование, лепка и другое);
- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и
другое).

Особенности проведения занятий
Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено

время для проведения занятий.
Занятиерассматривается:
- как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их;
- как деятельность, направленная на освоение детьми одной или

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием
разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педа-
гогам самостоятельно.

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями,
дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может про-
водиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проект-
ной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содер-
жание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов
и так далее.

В рамках отведенного времени педагог может организовывать образова-
тельную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образователь-
ных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворче-
ства, содействия, сопереживания.

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при
проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся под-
ходов.
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Время проведения занятий, их продолжительность, длительность пере-
рывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста
определяются СанПиН 1.2.3685-21.

Введение термина «занятие»не означает регламентацию процесса. Тер-
мин фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержа-
ние и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог мо-
жет выбирать самостоятельно.

Прогулки
Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки,

включает:
- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание
отношения к ней;

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на опти-
мизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;

- экспериментирование с объектами неживой природы;
- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с при-

родным материалом);
- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО;
- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу;
- проведение спортивных праздников (при необходимости).

Образовательная деятельность во вторую половину дня
Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину

дня, может включать:
- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комна-

ты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготов-
ление игрушек-самоделок для игр малышей);

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (ку-
кольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спор-
тивные, музыкальные и литературные досуги и другое);

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруп-
пами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музы-
кальные и другие);

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллек-
ционирование и другое;

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей луч-
ших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов
и так далее;

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-рит-
мические движения, музыкальные игры и импровизации;

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобра-
зительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков
и современных художников и другого;
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- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образователь-
ным областям;

- работу с родителями (законными представителями).
Для организации самостоятельной деятельности детей в группе созда-

ются различные центры активности (игровой, литературный, спортивный,
творчества, познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает
самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педа-
гог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятель-
ность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения,
поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развива-
ющую среду и другое).

Организация культурных практик
Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные

практики. Они расширяют социальные и практические компоненты содержа-
ния образования, способствуют формированию у детей культурных умений
при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность
культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление
детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в
разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность.

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познава-
тельно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художе-
ственной литературы.

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить
свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует ста-
новлению разных видов детских инициатив:

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект
(творческая инициатива);

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целепо-
лагания);

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследова-
ния (познавательная инициатива);

- в коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собе-
седник (коммуникативная инициатива);

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возмож-
ности других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, по-
знавательно-исследовательской, продуктивной деятельности).

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские
вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности
или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная
литература и другое.

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы
выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и
детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ
объединения детей.
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2.4. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ
ИНИЦИАТИВЫ

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную само-
стоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и
предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, ле-
пить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на
собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие
эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство
защищенности, комфорта, положительного самоощущения.

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свобод-
ной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок при-
ходит в ДОО и вторая половина дня.

Любая деятельность ребёнка в ДОО протекает в форме самостоя-
тельной инициативной деятельности, в т.ч.:

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирова-
ние;

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;
- игры - импровизации и музыкальные игры;
- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;
- логические игры, развивающие игры математического содержания;
- самостоятельная деятельность в книжном уголке;
- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;
- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выпол-

нение ритмических и танцевальных движений.
Для поддержки детской инициативы педагог учитывает следующие

условия:
1) уделяет внимание развитию детского интереса к окружающему миру,

поощряет желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществляет-
деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задает познава-
тельные вопросы;

2) организует ситуации, способствующие активизации личного опыта
ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений
при выборе способов деятельности;

3) расширяет и усложняет в соответствии с возможностями и особенно-
стями развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает ре-
шить самостоятельно, уделяет внимание таким задачам, которые способству-
ют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых под-
ходов;

4) поощряет проявление детской инициативы в течение всего дня пребы-
вания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;

5) создает условия для развития произвольности в деятельности, исполь-
зует игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, под-
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держку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить де-
ятельность до результата;

6) поощряет и поддерживает желание детей получить результат деятель-
ности, обращает внимание на важность стремления к качественному ре-
зультату, подсказывает ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к
результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно исполь-
зовать, чтобы проверить качество своего результата;

7) внимательно наблюдает за процессом самостоятельной деятельности
детей, в случае необходимости оказывает детям помощь, но стремится к её
дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знако-
мой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельно-
сти, то использует приемы наводящих вопросов, активизирует собственную
активность и смекалку ребёнка, намекает, советует вспомнить, как он дей-
ствовал в аналогичном случае;

8) поддерживает у детей чувство гордости и радости от успешных само-
стоятельных действий, подчеркивает рост возможностей и достижений каж-
дого ребёнка, побуждает к проявлению инициативы и творчества через ис-
пользование приемов похвалы, одобрения, восхищения.

Дети 6-7 лет имеют яркую потребность в самоутверждении и призна-
нии со стороны взрослых. Поэтому педагог обращает внимание на те педаго-
гические условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициати-
ву и творчество. Для этого педагог создает ситуации, активизирующие жела-
ние детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоя-
тельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятель-
ности, старается определять для детей все более сложные задачи, активизи-
руя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддержи-
вает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к
таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возник-
ших затруднений.

Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд спосо-
бов, приемов, правил, а именно:

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения
решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, под-
бадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости ока-
зания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: лучше
дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка
прошлый опыт.

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного реше-
ния поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные ва-
рианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, прини-
мает любые предположения детей, связанные с решением задачи, поддержи-
вает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует
внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит
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за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных само-
стоятельных, инициативных действий.

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период про-
явления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и
деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком.
Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, иници-
ативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности.
Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необхо-
димо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность
в своих силах.

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком уни-
версальных умений организации своей деятельности и формировании у него
основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать
способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный ре-
зультат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом
в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие де-
тям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схе-
мы, наглядные модели, пооперационные карты.

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобрази-
тельной деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует
развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой
деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает
ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел,
способы и формы его воплощения.

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечиваю-
щей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются
предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности.
Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сло-
манные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки,
письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, за-
ключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отста-
ивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость
открытия и познания.
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2.5. ОРГАНИЗАЦИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

Воспитательная работа в группе осуществляется в соответствии с рабо-
чей программой воспитания и календарным планом воспитательной рабо-
тыМКДОУ «Детский сад «Им. 1 Мая».

Цель и задачи воспитания
Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка

с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социали-
зации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что
предполагает:

1) формирование первоначальных представлений о традиционных
ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах
поведения;

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (при-
родному и социокультурному), другим людям, самому себе;

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответ-
ствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и пра-
вилами.

Общие задачи воспитания в ДОО:
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обще-

стве представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духов-

ных отечественных традициях, внутренней установке личности поступать со-
гласно своей совести;

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала
ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию,
самовоспитанию;

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посред-
ством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания
воспитывающих общностей.

Направления воспитания
Воспитательный процесс осуществляется по следующим направлениям:
1. Патриотическое воспитание;
2. Духовно-нравственное воспитание;
3. Социальное воспитание;
4. Познавательное воспитание;
5. Физическое и оздоровительное воспитание;
6. Трудовое воспитание;
7. Эстетическое воспитание.
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Принципы воспитания
Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и со-

циокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения
в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:

- принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и
свобод личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуваже-
ния, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, право-
вой культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, рацио-
нального природопользования;

- принцип ценностного единства и совместности: единство ценно-
стей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образователь-
ных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонима-
ние и взаимное уважение;

- принцип общего культурного образования: воспитание основывается
на культуре и традициях России, включая культурные особенности региона;

- принцип следования нравственному примеру: пример как метод вос-
питания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к
открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию,
обеспечить возможность выбора при построении собственной системы
ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возмож-
ность следования идеалу в жизни;

- принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных
интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через приз-
му безопасности и безопасного поведения;

- принцип совместной деятельности ребенка и педагогического ра-
ботника: значимость совместной деятельности педагогического работника и
ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения;

- принцип инклюзивности: организация образовательного процесса,
при котором все обучающиеся, независимо от их физических, психических,
интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей,
включены в общую систему образования.

Целевые ориентиры воспитания
Деятельность педагогических работников нацелена на перспективу ста-

новления личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты
представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты»ребён-
ка к концу дошкольного возраста.

В соответствии с ФГОС ДОоценка результатов воспитательной работы
не осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной
программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке,
в т.ч. в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются осно-
ванием для их формального сравнения с реальными достижениями детей.
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Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освое-
ния программы дошкольного образования.

№
п/п

Направления
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

1 Патриотиче-
ское

Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий
представление о своей стране - России, испы-
тывающий чувство привязанности к родному
дому, семье, близким людям

2 Духовно-нрав-
ственное

Жизнь,
милосердие,
добро

Различающий основные проявления добра
и зла, принимающий и уважающий традици-
онные ценности, ценности семьи и общества,
правдивый, искренний, способный к сочув-
ствию и заботе, к нравственному поступку.
Способный не оставаться равнодушным к

чужому горю, проявлять заботу.
Самостоятельно различающий основные

отрицательные и положительные человече-
ские качества, иногда прибегая к помощи
взрослого в ситуациях морального выбора

3 Социальное Человек, семья,
дружба,
сотрудничество

Проявляющий ответственность за свои
действия и поведение; принимающий и ува-
жающий различия между людьми.
Владеющий основами речевой культуры.
Дружелюбный и доброжелательный, уме-

ющий слушать и слышать собеседника,
способный взаимодействовать со взрослыми
и сверстниками на основе общих интересов и
дел

4 Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испы-
тывающий потребность в самовыражении, в
т.ч. творческом.
Проявляющий активность, самостоятель-

ность, инициативу в познавательной, игро-
вой, коммуникативной и продуктивных видах
деятельности и в самообслуживании.
Обладающий первичной картиной мира на

основе традиционных ценностей
5 Физическое и

оздоровитель-
ное

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий
основными способами укрепления здоровья -
занятия физической культурой, закаливание,
утренняя гимнастика, соблюдение личной
гигиены и безопасного поведения и другое;
стремящийся к сбережению и укреплению
собственного здоровья и здоровья окружаю-
щих.
Проявляющий интерес к физическим

упражнениям и подвижным играм, стремле-
ние к личной и командной победе, нравствен-
ные и волевые качества.
Демонстрирующий потребность в двига-
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тельной деятельности.
Имеющий представление о некоторых ви-

дах спорта и активного отдыха
6 Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в

обществе на основе уважения к людям труда,
результатам их деятельности.
Проявляющий трудолюбие при выполнении

поручений и в самостоятельной деятельности

Задачи воспитания в образовательных областях
Содержание программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в
ФГОС ДО.

№
п/п

Образовательная область Направление воспитания

1 Социально-коммуникативное разви-
тие

Патриотическое, духовно-нравственное,
социальное, трудовое

2 Познавательное развитие Познавательное,патриотическое
3 Речевое развитие Социальное, эстетическое
4 Художественно-эстетическое

развитие
Эстетическое

5 Физическое развитие Физическое, оздоровительное

1. Решение задач воспитания в рамках образовательной области
«Социально-коммуникативное развитие»направлено на приобщение детей
к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Мило-
сердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:
- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному

краю, своей стране;
- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (закон-

ным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этниче-
ской принадлежности;

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего
народа, к нравственным и культурным традициям России;

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на
представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и лож-
ном;

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопережива-
нию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать пра-
вила, активной личностной позиции.

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, соци-
ально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и забо-
ты;
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- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику
напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения тру-
довой задачи;

- формирование способности бережно и уважительно относиться к ре-
зультатам своего труда и труда других людей.

2. Решение задач воспитания в рамках образовательной области
«Познавательное развитие»направлено на приобщение детей к ценностям
«Человек», «Семья», «Познание», «Родина»и «Природа».

Это предполагает:
- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения об-

разования для человека, общества, страны;
- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и до-

стижениям родной страны, к культурному наследию народов России;
- воспитание уважения к людям - представителям разных народов Рос-

сии независимо от их этнической принадлежности;
- воспитание уважительного отношения к государственным символам

страны (флагу, гербу, гимну);
- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению
природы.

3. Решение задач воспитания в рамках образовательной области
«Речевое развитие»направлено на приобщение детей к ценностям «Культу-
ра», «Красота».

Это предполагает:
- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обще-

стве правила и нормы культурного поведения;
- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувство-

вать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом,
образном языке).

4. Решение задач воспитания в рамках образовательной области
«Художественно-эстетическое развитие»направлено на приобщение де-
тей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа».

Это предполагает:
- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, лю-

бви) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бы-
тового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей
искусства (в соответствии с возрастными особенностями);

- приобщение к традициям и великому культурному наследию россий-
ского народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскры-
тия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»;

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к
окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира
ребёнка;
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- формирование целостной картины мира на основе интеграции интел-
лектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми;

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого
потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его
готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми
(детьми и взрослыми).

5. Решение задач воспитания в рамках образовательной области
«Физическое развитие»направлено на приобщение детей к ценностям
«Жизнь», «Здоровье».

Это предполагает:
- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни,

здоровье и физической культуре;
- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому обра-

зу жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закалива-
нию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами;

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравствен-
ных и волевых качеств.

Содержание воспитательной работы
по направлениям воспитания

1. Патриотическое воспитание
Ценности:Родина, природа.
Цель патриотического воспитания:воспитание в ребенке нравственных

качеств, чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, сво-
ему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответствен-
ности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу.

Задачи:
- формирование любви к родному краю, родной природе, родному язы-

ку, культурному наследию своего народа;
- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и

чувства собственного достоинства как представителя своего народа;
- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом,

своим соотечественникам и согражданам, представителям всех народов Рос-
сии, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависи-
мости от их этнической принадлежности;

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, по-
нимания единства природы и людей и бережного ответственного отношения
к природе.

Содержание деятельности
Воспитательная работа по патриотическому воспитанию связана со

структурой самого понятия «патриотизм».
Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные компо-

ненты:
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- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России,
своего края, духовных и культурных традиций и достижений многонацио-
нального народа России;

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине –
России, уважением к своему народу, народу России в целом;

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных
и культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания
ответственности за настоящее и будущее своего народа, России.

Виды и формы деятельности:
- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями Рос-

сии и своего народа;
- организация коллективных творческих проектов, направленных на при-

общение детей к российским общенациональным традициям;
- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников,

викторин, выставок и пр.;
- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осо-

знанного отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной
деятельности человека;

2. Духовно-нравственное воспитание
Цельдуховно-нравственного воспитания - формирование способности к

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуаль-
но-ответственному поведению.

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нрав-
ственного направления воспитания.

Содержание деятельности
Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в
детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение социо-
культурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах.

В процессе духовно-нравственного воспитания осуществляется фор-
мирование традиционных российских семейных ценностей; воспитание
честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопо-
мощи, уважения к старшим, к памяти предков.

Виды и формы деятельности:
- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями Рос-

сии и своего народа;
- организация коллективных творческих проектов, направленных на при-

общение детей к российским общенациональным традициям;
- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников,

викторин, выставок и пр.;
- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осо-

знанного отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной
деятельности человека;



121

3. Социальное воспитание
Ценности:семья, дружба, человек и сотрудничество.
Цель социального воспитания дошкольника: формирование его

ценностного отношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия,
создания условий для реализации в обществе.

Задачи:
- формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного об-

раза семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами
дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и вза-
имопомощи людей в различных видах деятельности (на материале истории
России, ее героев), милосердия и заботы;

- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях;
- формирование навыков, необходимых для полноценного существова-

ния в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, от-
ветственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать
правила;

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление
личностной зрелости и преодоление детского эгоизма.

Содержание деятельности
В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и

его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все
многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится дей-
ствовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои по-
ступки, действовать в интересах семьи, группы.

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка
к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспита-
тельного процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная
инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях.

Важным аспектом является формирование у дошкольника представле-
ния о мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе
положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросле-
ния.

Формы и виды деятельности:
- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с

правилами, традиционных народных игр и пр.;
- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.;
- разработка и реализация проектов;
- воспитание у детей навыков поведения в обществе;
- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в про-

дуктивных видах деятельности;
- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей;
- организация коллективных проектов заботы и помощи;
- создание доброжелательного психологического климата в детском кол-

лективе;
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- использование возможностей социокультурной среды для достижения
целей воспитания.

4. Познавательное воспитание
Ценность:знания.
Цель познавательного направления воспитания: формирование ценно-

сти познания.
Задачи:
- развитие любознательности, формирование опыта познавательной ини-

циативы;
- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику зна-

ний;
- приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интер-

нет-источники, дискуссии и др.).
Cодержание деятельности
Содержание познавательного направления воспитания направлено на

формирование целостной картины мира, в которой интегрировано
ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе,
деятельности человека.

Виды и формы деятельности:
- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения,

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов
и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных
фильмов, чтения и просмотра книг;

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельно-
сти, проектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрос-
лыми;

- организация насыщенной и структурированной образовательной сре-
ды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на дет-
скую аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для эксперименти-
рования.

5. Физическое и оздоровительное воспитание
Ценность: здоровье.
Цель физического и оздоровительного воспитания:сформировать навы-

ки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в
основе всего.

Задачи по формированию здорового образа жизни:
- обеспечение построения образовательного процесса физического вос-

питания обучающихся с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности)
на основе здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и
обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического разви-
тия ребенка;

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий
внешней среды;
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- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных
способностей, обучение двигательным навыкам и умениям;

- формирование элементарных представлений в области физической
культуры, здоровья и безопасного образа жизни;

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режи-
ма дня;

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедея-
тельности.

Направления деятельности воспитателя:
- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народ-

ных игр, дворовых игр на территории детского сада;
- создание детско-педагогических работников проектов по здоровому

образу жизни;
- введение оздоровительных традиций в ДОО.
Задачи формирования у культурно-гигиенических навыков:
- формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи;
- формирование у ребенка с представлений о ценности здоровья, красоте

и чистоте тела;
- формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом;
- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в иг-

ру.
Направления деятельности воспитателя
Воспитатель должен формировать у дошкольников с понимание того,

что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и
здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей.

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что
они должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с в
ДОО.

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет
одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических проце-
дур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое про-
странство, и постепенно они становятся для него привычкой.

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков
должна вестись в тесном контакте с семьей.

6. Трудовое воспитание
Ценность:труд.
Цель трудового воспитания: формирование ценностного отношения де-

тей к труду, трудолюбия, а также их приобщение к труду.
Задачи:
- ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспита-

ние положительного отношения к их труду;
- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов

и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности
взрослых и труда самих детей;
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- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности де-
тей, воспитание у них навыков организации своей работы, формирование
элементарных навыков планирования;

- формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к до-
ступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравствен-
ных сил для решения трудовой задачи).

Содержание деятельности
С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен прини-

мать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в
детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом усло-
вии труд оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и
подготавливает их к осознанию его нравственной стороны.

Формы и виды деятельности:
- демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в

повседневной жизни;
- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и ста-

рания родителей, педагогов, сверстников);
- предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспи-

тание ответственности за собственные действия;
- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация

собственного трудолюбия и занятости;
- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить

пользу людям;
- приобретение материалов, оборудования, электронных образователь-

ных ресурсов (в т.ч. развивающих компьютерных игр) и средств воспитания
детей дошкольного возраста;

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями;
- проведение конкурсов, выставок на тему труда;
- подготовка и реализации проектов;
- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспита-

ния детей;
7. Эстетическое воспитание
Ценности:культура икрасота.
Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование

ценностного отношения детей к культуре и красоте, формирование у них
эстетического вкуса, развитие стремления создавать прекрасное.

Задачи:
- формирование культуры общения, поведения, этических представле-

ний;
- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты,

ее влиянии на внутренний мир человека;
- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми;
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- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре
родной страны и других народов;

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружаю-
щей ребенка действительности;

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя
прекрасным, создавать его.

Содержание деятельности
Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и разви-

тие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и
духовной составляющей внутреннего мира ребенка.

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нрав-
ственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества.
Культура отношений является делом не столько личным, сколько обществен-
ным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребен-
ком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представле-
ний.

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель
должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях
воспитательной работы:

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться
с их делами, интересами, удобствами;

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общитель-
ности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении ве-
сти себя в общественных местах;

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и
отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко,
разборчиво, владеть голосом;

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение об-
ращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО;

умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последова-
тельно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок ра-
бочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою оде-
жду.

Виды и формы деятельности:
- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности

самих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных
представлений, воображения и творчества;

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое
включение их произведений в жизнь организации;

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей
среды и др.;

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художе-
ственного слова на русском и родном языке;
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- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с
детьми по разным направлениям эстетического воспитания;

- воспитание культуры поведения.

Календарный план воспитательной работы
Календарный план воспитательной работы в группе соответствует ка-

лендарном плану воспитательной работы МКДОУ «Детский сад «Им.1 Мая».
Ме-
сяц

Направления воспитания в ДОО

Патриоти-
ческое

Духовно-
нрав-

ственное

Трудовое Познава-
тельное

Социаль-
ное

Физическое
и оздоро-
вительное

Эстетиче-
ское

Се
нт
яб
рь

7 сентября
День
Боро-
динского
сражения

27 сентя-
бря
День вос-
питателя и
всех до-
школьных
работни-
ков

7 сентября
Междуна-
родный
день чисто-
го воздуха
для голу-
бого неба

– –

21 сентя-
бря Меж-
дународный
день мира

1 сентября
День зна-
ний

27 сентября
Междуна-
родный день
туризма

Ок
тя
бр
ь

– 16 октя-
бря Все-
мирный
день хлеба

5 октября
День учи-
теля

4 октября
Всемирный
день защи-
ты живот-
ных

15 октя-
бря
День отца
в России

– 1 октября
Междуна-
родный
день му-
зыки

1 октября
Междуна-
родный
день
пожилых
людей

– 28 октя-
бря Меж-
дународ-
ный день
бабушек
и дедушек

28 октя-
бря Меж-
дународ-
ный день
анимации

ОСЕННИЙ ПРАЗДНИК «ОСЕНИНЫ»

Но
яб
рь

4 ноября
День народ-
ного
единства

– 10 ноября
День со-
трудника
органов
внутренних
дел
(бывш.День
милиции)

26 ноября
День ма-
тери в Рос-
сии

– 3 ноября
День ро-
ждения
Самуила
Маршака

30 ноября
День Госу-

– – – 18 ноября
День ро-
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дарствен-
ного герба
Российской
Федерации

ждения
Деда Мо-
роза

Де
ка
бр
ь

3 декабря
День Неиз-
вестного
солдата

3 декабря
Междуна-
родный
день ин-
валидов

– 28 декабря
Междуна-
родный
день кино

5 декабря
День
добро-
вольца
(во-
лонтера) в
России

8 декабря
Междуна-
родный
день ху-
дожника

9 декабря
День Ге-
роев Отече-
ства

– 12 декабря
День
Конститу-
ции РФ

–

НОВОГОДНИЙ УТРЕННИК

Ян
ва
рь

27 января
День пол-
ного осво-
бождения
Ленинграда
от фашист-
ской бло-
кады

24 января
Междуна-
родный
день об-
разования

– 28 января
Междуна-
родный
день ЛЕГО

11 января
Междуна-
родный
день «спа-
сибо»

Неделя зим-
них игр и
забав

–

Фе
вр
ал
ь

21 февра-
ля Между-
народный
день род-
ного языка

17 февра-
ля
День
спонтан-
ного про-
явления
доброты

8 февраля
День
российской
науки

19 февра-
ля
День кита,
или Все-
мирный
день защи-
ты морских
млекопи-
тающих

21 февра-
ля Меж-
дународ-
ный день
родного
языка

День здоро-
вья 17 февра-

ля
День ро-
ждения
Агнии
Барто23 февра-

ля
День
защитника
Отечества

М
ар
т

3 марта
Всемир-
ный день
дикой при-
роды

21 марта
Междуна-
родный
день теат-
ра кукол

1 марта
День кошек
в России

8 марта
Междуна-
родный
женский
день

27 марта
Всемир-
ный
день теат-
ра

18 марта
День воссо-
единения
Крыма
с Россией

20 марта
Междуна-
родный
день сча-
стья

31 марта
День ро-
ждения
Корнея
Чуковского

– – – 22 марта
Всемирный
день вод-

– – –
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ных ресур-
сов

УТРЕННИКИ, ПОСВЯЩЕННЫЕ 8 МАРТА

Ап
ре
ль

12 апреля
День
космонав-
тики

22 апреля
День Зем-
ли

2 апреля
Междуна-
родный
день дет-
ской книги

1 апреля
Междуна-
родный
день птиц

23 апреля
Всемир-
ный день
книги и
авторского
права

7 апреля
Всемирный
день здоро-
вья

8 апреля
День
российской
анимации

28 апреля
День
работника
скорой ме-
дицинской
помощи

19 апреля
День
подснеж-
ника

25 апреля
День до-
чери

20 апреля
Междуна-
родный день
цирка

15 апреля
Междуна-
родный
день
культуры

М
ай

9 мая
День Побе-
ды

– 1 мая
День Вес-
ны и Труда

19 мая
День дет-
ских обще-
ственных
организа-
ций в Рос-
сии

4 мая
Междуна-
родный день
пожарных

24 мая
День
славян-
ской пись-
менности и
культуры

15 мая
Междуна-
родный
день се-
мей

18 мая
Междуна-
родный
день му-
зеев

Ию
нь

6 июня
День рус-
ского языка
в ООН

1 июня
Междуна-
родный
день защи-
ты детей

1 июня
Всемирный
день молока

6 июня
Пуш-
кинский
день Рос-
сии
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12 июня
День Рос-
сии

25 июня
День мо-
ряка

8 июня
Всемирный
день океа-
нов

3 июня
Всемирный
день
велосипеда

21 июня
Междуна-
родный
день цвет-
ка

22 июня
День памя-
ти и скорби

19 июня
Всемирный
день прогул-
ки

Ию
ль

28 июля
День
Военно-
Морского
Флота

8 июля
День се-
мьи, лю-
бви
и верности

20 июля
Всемирный
день шах-
мат

2 июля
День
сюрпризов

11 июля
Всемирный
день шоко-
лада

20 июля
Междуна-
родный
день торта30 июля

Междуна-
родный
день друж-
бы

Ав
гу
ст

2 августа
День воз-
душно-де-
сантных
войск Рос-
сии

11 августа
День
строителя

5 августа
Междуна-
родный
день све-
тофора

10 августа
День
физкультур-
ника

27 августа
День
российско-
го кино

22 августа
День Госу-
дарствен-
ного
флага
Российской
Федерации
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2.6. КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО
ПЯТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ

Комплексно-тематическое планирование (КТП) базируется на принципе
интеграции образовательных областей.

КТП направлено на достижение задач и освоение обучающимисясодер-
жания образования (обучения и воспитания) по всем пяти образовательным
областям:

- «Социально-коммуникативное развитие»,
- «Познавательное развитие»,
- «Речевое развитие»,
- «Художественно-эстетическое развитие»,
- «Физическое развитие».
КТП направлено на достижение планируемых результатов (целевых ори-

ентиров) на уровне, не ниже предусмотренного федеральной образователь-
ной программой дошкольного образования.

При разработке КТП использованы следующие учебно-методические
материалы (пособия):
1. Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социальнно-коммуникатитивное раз-
витие дошкольников. Подготовительная группа. М.: МОЗАИКА –
СИНТЕЗ, 2016.

2. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для за-
нятий с детьми 3-7 лет. М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ. 2017. 48 с.

3. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Подготовительная группа.
– М.: Мозаика-Синтез, 2020. – 103 с.

4. Колесникова Е.В. Развитие интереса и способностей к чтению у детей
6-7 лет. Учебно-методическое пособие к рабочей тетради «Я начинаю
читать» – М.: Просвещение, 2023. – 72 с.

5. Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Подготовительная
группа». М.: Мозаика-Синтез, 2016.

6. Дыбина О.Б. Ознакомление с предметным и социальным окружением.
Подготовительная группа. М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016.

7. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Конспек-
ты занятий в детском саду с детьми 6-7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ.
2020.

8. Федеральная образовательная программа дошкольного образования.
9. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражне-
ний. Для занятий с детьми 3-7 лет. М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ. 2014

10.Физическая культура в детском саду .Подготовительнвая группа. М.:
МОЗАИКА – СИНТЕЗ. 2016.

11.Саулина Т.Ф. «Ознакомление дошкольников с правилами дорожного
движения», М.: Мозаика-Синтез, 2017.

12.«Социально – коммуникативное развитие»
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Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И. К61 Дорогою добра. Занятия для детей 6-7
лет по социально-коммуникативному развитию и социальному воспитанию /
Под ред. Л.В. Коломийченко. — М.: ТЦ Сфера, 2015. — 192 с

14. Познавательное развитие:
- «Формирование элементарных математических представлений».12.Е . В .
Колесникова Математика для детей 6-7 лет: Метод.посо-бие к рабочей тетра-
ди «Я считаю до двадцати». – 4-е изд., перераб. и доп.
- «Ознакомление с предметным окружением и социальным миром»
Перспективное планирование составлено на основе методического пособия:
«Ознакомлению с предметным и социальным окружением» О.В. Дыбина, из-
дательство Мозаика-Синтез Москва 2016 год. Т.А. Шорыгина «Беседы о пра-
вилах дорожного движения» ООО ТЦ «Сфера» 2009г.
- «Экологическое воспитание» в подготовительной группе в детском саду,
С.Н. Николаева, издательство «Мозайка–Синтез» Москва 2022 год.
15. Речевое – развитие
- «Обучение грамоте» учебно методический комплект «Обучение дошколь-
ников грамоте» по методикам Д.Б. Эльконина, Л.Е. Журовой, Н.В. Дуровой.
М.: «Школьная Пресса», 2011 г.
- «Речевое развитие» Колесникова Е.В. Развитие интереса и способностей к
чтению у детей 6-7 лет. Учебно-методическое пособие к рабочей тетради «Я
начи-наю читать» – М.: Просвещение, 2023. – 72 с.
16. «Художественно-эстетическое развитие»

- «Рисование, Лепка, Аппликация» Перспективное планирование на основе
методического пособия: Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в дет-
ском саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет» М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,
2020, 156 с.
- «Конструирование» Перспективное планирование на основе методического
пособия: Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду».
Для детей 2-7 лет на основе М. А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаро-
вой.
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Комплексно-тематическое планирование по пяти образовательным областям

«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ», «ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ»

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Подготовительная группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2020. – 103 с.
Колесникова Е.В. Развитие интереса и способностей к чтению у детей 6-7 лет. Учебно-методическое пособие к рабочей
тетради «Я начинаю читать» – М.: Просвещение, 2023. – 72 с.
месяц неделя Тема Целевые ориентиры Источник
сентябрь 1 Летние истории Помогать детям составлять рассказы из личного опыта,

подбирать существительные к прилагательным.
В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.20

2 «Звуки и буквы» (закреп-
ление)
Игровое упражнение «Про-
читай и допиши правиль-
но». Игры «Буквы рассы-
пались», «Буквы потеря-
лись», «Буквы поменялись
местами»

Познакомить с условными обозначениями. Побуждать
к самостоятельному чтению.
Учить самостоятельно писать звукоподражательные
слова, названия игрушек.
Способствовать развитию фонематического слуха, вос-
приятия.
Учить понимать смыслоразличительную функцию зву-
ка, буквы.
Учить, выделяя характерные признаки, отгадывать за-
гадки. Развивать внимание и
логическое мышление. Учить читать небольшие стихо-
творения, понимать смыслоразличительную роль бук-
вы. Формировать интерес к чтению, самостоятель-
ность, инициативу в решении
познавательных задач. Формировать навык само-
контроля и самооценки.

Колесникова Е.В. Разви-
тие интереса и способно-
стей к чтению у детей 6-7
лет. Учебно-методиче-
ское пособие к рабочей
тетради «Я начинаю чи-
тать»
Стр. 10-11

3 Пересказ итальянской
сказки «Как осёл петь
перестал» (в обр. Дж. Ро-

Познакомить детей с итальянской сказкой. Помогать
детям перессказывать небольшие тексты без суще-
ственных пропусков и повторов.

В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.24
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дари)
4 «Звуки и буквы» (закреп-

ление)
Соотнесение звука и бук-
вы, чтение и отгадывание
загадки. Игровое упражне-
ние «Прочитай и допиши
правильно»

Продолжать знакомить с условными обозначениями.
Способствовать развитию фонематического слуха, вос-
приятия.
Продолжать учить писать звукоподражательные слова,
слова, обозначающие
названия предметов. Учить самостоятельно формули-
ровать учебную задачу, пользуясь условными
обозначениями. Побуждать к самостоятельному чте-
нию загадки, пословицы.
Учить понимать переносное значение пословицы, вос-
принимать ее образное содержание. Формировать ин-
терес к чтению, самостоятельность, инициативу в ре-
шении
познавательных задач. Формировать навык само-
контроля и самооценки.

Колесникова Е.В. Разви-
тие интереса и способно-
стей к чтению у детей 6-7
лет. Учебно-методиче-
ское пособие к рабочей
тетради «Я начинаю чи-
тать»
Стр. 12-13

5 Работа с сюжетной карти-
ной

Выяснить, как дети освоили умение озаглавить картину
и составлять план рассказа.

В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.26

6 Слова и слоги
Чтение пословиц. Игровое
упражнение «Соедини пра-
вильно». Игровое упраж-
нение «Кто в каком домике
живет?»

Продолжать знакомить с многообразием слов. Продол-
жать знакомить с условными обозначениями. Побу-
ждать к самостоятельному чтению пословиц.
Учить понимать переносное значение пословиц, вос-
принимать их образное содержание. Продолжать учить
делить слова на слоги, соотносить название предмета
со слоговой схемой слова.
Учить соединять отдельные слоги так, чтобы получа-
лись слова.
Формировать интерес к чтению, самостоятельность,
инициативу в решении познавательных задач.
Формировать навык самоконтроля и самооценки.

Развитие интереса и
способностей к чтению у
детей
6-7 лет.
Учебно-методическое по-
собие к рабочей тетради
«Я начинаю читать».
Стр. 14-15
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7 Беседа о А. Пушкине. Рассказать детям о великом русском поэте; вызвать
чувство радости от восприятия его стихов и желание
услышать другие произведения. Чтение отрывки из
«Сказки о мѐртвой царевне и семи богатырях»

В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.27

8 Предложение, графические
навыки.
Игровое упражнение «Про-
читай и допиши правиль-
но», составление предло-
жений по картинкам, рисо-
вание по образцу в тетради
в клетку

Знакомить с условными обозначениями. Учить форму-
лировать задание, используя
условные обозначения. Побуждать к самостоятельному
чтению предложений. Учить дописывать недостающее
слово. Способствовать развитию звуко-буквенного ана-
лиза. Продолжать знакомить с предложением. Учить
называть в предложении первое, второе, третье слово.
Закреплять умение придумывать предложение к кар-
тинке и записывать его схематически. Способствовать
развитию моторики - умению произвольно управлять
пальцами руки. Способствовать развитию графических
навыков: закреплять умение рисовать несложные
предметы, узоры в тетради в клетку. Формировать ин-
терес к чтению, самостоятельность, инициативу в ре-
шении познавательных задач.
Формировать навык самоконтроля и самооценки.

Развитие интереса и
способностей к чтению у
детей
6-7 лет.
Учебно-методическое по-
собие к рабочей тетради
«Я начинаю читать».
Стр.16-17

октябрь 1 Русские народные сказки. Выяснить, знают ли дети русские народные сказки. В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.32

2 В мире КНИГ
Чтение и отгадывание за-
гадок, запись слов-отгадок,
чтение пословиц, рисова-
ние Колобка в тетради в
линейку

Продолжать знакомить с условными обозначениями.
Учить формулировать задания, используя условные
обозначения.
Побуждать к самостоятельному чтению.
Расширять и закреплять представления об окружаю-
щем мире.
Учить отгадывать загадки, выделяя характерные при-
знаки. Развивать внимание и
логическое мышление. Учить понимать переносное
значение пословиц, воспринимать образное содержа-
ние

Развитие интереса и
способностей к чтению у
детей
6-7 лет.
Учебно-методическое по-
собие к рабочей тетради
«Я начинаю читать».
Стр.18-19
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пословиц о книгах. Способствовать развитию мотори-
ки - умению управлять пальцами рук. Упражнять в
умении писать слова печатными буквами. Познакомить
с тетрадью в линейку, с понятиями «широкая» и «уз-
кая» строка. Учить рисовать округлые линии в ограни-
ченном пространстве (широкой строке). Формировать
интерес к чтению, самостоятельность, инициативу в
решении познавательных задач.
Формировать навык самоконтроля и самооценки.

3 На лесной поляне. Развивать воображение и творческие способности, ак-
тивизировать речь детей.

В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.35

4 Игрушки.
Игровые упражнения
"Напиши правильно", "До-
пиши предложение", чте-
ние загадки, рисование ша-
риков в тетради в линейку.

Продолжать знакомить с условными обозначения-
ми. Объяснять, как формулировать суть упражнения,
используя условные обозначения. Расширять и закреп-
лять представления об игрушках. Упражнять в умении
писать слово печатными буквами. Показывать, как
рисовать округлые линии в ограниченном про-
странстве. Формировать навык самоконтроля и само-
оценки.

Развитие интереса и
способностей к чтению у
детей
6-7 лет.
Учебно-методическое по-
собие к рабочей тетради
«Я начинаю читать».
Стр.20

5 Чтение сказки А. Ремизова
«Хлебный голос». Дидак-
тическая игра «Я- вам, вы-
мне».

Познакомить детей со сказкой «Хлебный голос», выяс-
нить, согласны ли они с концовкой произведения. Со-
вершенствовать умение воспроизводить последова-
тельность слов в предложении

В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.34

6 Овощи. Игровые упражне-
ния «Напиши правильно»,
«Соедини правильно», чте-
ние загадки, рисование
огурцов в тетради в линей-
ку.

Продолжать знакомить с условными обозначениями.
Вырабатывать умение формулировать суть упражне-
ния, используя условные обозначения. Побуждать к
самостоятельному чтению. Расширять и закреплять
представления об овощах. Объяснять, как восприни-
мать стихотворение, развивать поэтический слух, под-
бирать и писать слова, подходящие по смыслу. Упраж-
нять в умении писать печатными буквами. Продолжать
знакомить с тетрадью в линейку, с понятиями «широ-

Развитие интереса и
способностей к чтению у
детей
6-7 лет.
Учебно-методическое по-
собие к рабочей тетради
«Я начинаю читать».
Стр.22
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кая» и «узкая» строка. Показывать, как рисовать округ-
лые формы в ограниченном пространстве (широкой
строке). Формировать интерес к чтению, самостоятель-
ность, инициативу в решении познавательных задач.
Формировать навык самооценки и самоконтроля

7 «Небылицы- переверты-
ши».

Познакомить детей с народными и авторскими пере-
вертышами, вызвать желание составлять свои небыли-
цы.

В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.36

8 Фрукты. Игровые упраж-
нения "Напиши правиль-
но», « Что где растёт»,
«Учимся разгадывать
кроссворд», рисование ви-
шен и яблок в тетради в
линейку.

Продолжать знакомить с условными обозначения-
ми.Расширять и закреплять представление о фруктах.
Знакомить с тем, как отгадывать загадки, выделяя ха-
рактерные признаки. Развивать внимание и логическое
мышление. Упражнять в умение писать слова печатны-
ми буквами. Развивать умение отгадывать кроссворд,
ориентируясь на рисунок и буквы. Продолжать зна-
комить с тетрадью в линейку, с понятиями «широкая»
и «узкая» строка. Формировать интерес к чтению,
самостоятельность, инициативу в решении познава-
тельных задач. Формировать навык самооценки и само-
контроля.

Развитие интереса и
способностей к чтению у
детей
6-7 лет.
Учебно-методическое по-
собие к рабочей тетради
«Я начинаю читать».
Стр.24

ноябрь 1 Сегодня так светло кругом! Познакомить детей со стихами об осени, приобщая их
к поэтической речи.

В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.38

2 Осень. Чтение загадки,
рассказы, пословицы об
осени. Рисование осенних
листочков в тетради в ли-
нейку.

Продолжать знакомить с условными обозначениями.
Показывать, как формулировать суть упражнения, ис-
пользуя условные обозначения. Побуждать к самосто-
ятельному чтению. Расширять и закреплять представ-
ление об осени. Воспринимать образное содержание
пословицы об осени. Продолжать знакомить с тетра-
дью в линейку, с понятиями "широкая "и "узкая" стро-
ка. Формировать интерес к чтению, самостоятельность,
инициативу в решении познавательных задач. Фор-
мировать навык самооценки и самоконтроля.

Развитие интереса и
способностей к чтению у
детей 6-7 лет.
Учебно-методическое по-
собие к рабочей тетради
«Я начинаю читать».
Стр.26

3 Пересказ рассказа В.Су- Совершенствовать умение пересказывать и составлять
план пересказа

В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.42
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хомлинского «Яблоко и
рассвет».

4 Домашние животные.
Чтение загадок, игровое
упражнения «Напиши пра-
вильно», чтение рассказа
К. Д. Ушинского «Васька»,
рисование кошки в тетра-
ди. В линейку.

Продолжать знакомить с условными обозначениями.
Вырабатывать умение формулировать суть упражне-
ния, используя условные обозначения. Побуждать к
самостоятельному чтению. Расширять и закреплять
знания о домашних животных. Знакомить с тем, как
рисовать символическое изображение кошки в ограни-
ченном пространстве. Продолжать знакомить с тетра-
дью в линейку, с понятиями «широкая» и «узкая» стро-
ка. Формировать интерес к чтению, самостоятельность,
инициативу в решении познавательных задач. Фор-
мировать навык самооценки и самоконтроля.

Развитие интереса и
способностей к чтению у
детей 6-7 лет.
Учебно-методическое по-
собие к рабочей тетради
«Я начинаю читать».
Стр.28

5 Чтение сказки К.Пау-
стовского «Теплый хлеб».

Познакомить детей с литературной сказкой К.Пау-
стовского «Теплый хлеб».

В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.45

6 Дикие животные разгады-
вание кроссворда, игровое
упражнения "Допиши
предложение ", чтение за-
гадки, рисование зайца в
тетради в линейку.

Продолжать знакомить с условными обозначениями.
Вырабатывать умение формировать суть упражнения,
используя условные обозначения. Побуждать к само-
стоятельному чтению. Показывать, как разгадывают
кроссворд, ориентируясь на рисунок и буквы. Закреп-
лять и расширять представления о диких животных.
Упражнять в умение писать слова печатными буквами.
Продолжать знакомить с тетрадью в линейку, с поня-
тиями «широкая» и «узкая» строка. Знакомить с тем,
как рисовать символическое изображение зайца в огра-
ниченном пространстве. Формировать интерес к чте-
нию, самостоятельность, инициативу в решении позна-
вательных задач. Формировать навык самоконтроля и
самооценки.

Развитие интереса и
способностей к чтению у
детей 6-7 лет.
Учебно-методическое по-
собие к рабочей тетради
«Я начинаю читать».
Стр.30

7 «Подводный мир» Совершенствовать диалогическую речь детей, умение
составлять рассказы на заданную тему.

В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.46

8 Лексические игры и упраж-
нения.

Активизировать речь детей, совершенствовать фонема-
тическое восприятие речи

В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.44
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декабрь 1 Работа с иллюстрирован-
ными изданиями сказок.

Приучать детей с интересом рассматривать рисунки в
книгах. Активизировать речь детей.

В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.50

2 Сказки. Чтение пословиц и
о сказках, игровое упраж-
нения «Напиши правиль-
но», рисование Курочки
Рябы в тетради в линейку.

Продолжать знакомить с условными обозначениями.
Вырабатывать умение формировать суть упражнения,
используя условные обозначения. Побуждать к само-
стоятельному чтению. Объяснять, как воспринимать
стихотворение, развивать поэтический слух, подбирать
и писать слова, подходящие по смыслу. Закрепить уме-
ние проводить фонетический разбор заданного слова.
Показать, как рисовать Курочку Рябу в ограниченном
пространстве. Формировать интерес к чтению, само-
стоятельность, инициативу в решении познавательных
задач. Формировать навык самоконтроля и самооцен-
ки.

Развитие интереса и
способностей к чтению у
детей 6-7 лет.
Учебно-методическое по-
собие к рабочей тетради
«Я начинаю читать».
Стр.32

3 Чтение рассказа Л.Н.Тол-
стого «Прыжок».

Рассказать детям о писателе, помочь вспомнить извест-
ные рассказы Л.Н. Толстого и познакомить с новым
произведением.

В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.52

4 Зима. Чтение загадок,
рассказа о зиме, составле-
ние предложения по кар-
тинке, рисование снежинок
в тетради в линейку.

Продолжать знакомить с условными обозначениями.
Вырабатывать умение формировать суть упражнения,
используя условные обозначения. Побуждать к само-
стоятельному чтению. Закреплять и расширять пред-
ставление о зиме. Продолжать показывать, как состав-
лять предложения к картинке и записывать его; опре-
делять порядок следования слов в предложении.
Упражнять в умение писать слова печатными буквами.
Продолжать знакомить с тем, как проводить фонетиче-
ский разбор заданного слова. Продолжать знакомить с
тетрадью в линейку, с понятиями «широкая» и «узкая»
строка. Объяснять, как рисовать снежинки в ограни-
ченном пространстве. Формировать интерес к чтению,
самостоятельность, инициативу в решении познава-
тельных задач. Формировать навык самоконтроля и
самооценки.

Развитие интереса и
способностей к чтению у
детей 6-7 лет.
Учебно-методическое по-
собие к рабочей тетради
«Я начинаю читать».
Стр.34
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5 «Тяпа и Топ сварили
компот»

Совершенствовать умение детей составлять рассказы
по картинкам с последовательно развивающимся сю-
жетом.

В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.53

6 Новый год.
Чтение рассказа про Новый
год, игровое упражнение
«Напиши правильно», со-
ставление рассказа по се-
рии сюжетных картинок,
рисование ёлочных шари-
ков в тетради в линейку.

Продолжать знакомить с условными обозначениями.
Вырабатывать умение формировать суть упражнения,
используя условные обозначения. Побуждать к само-
стоятельному чтению. Упражнять в умение писать сло-
ва печатными буквами. Способствовать развитию ло-
гического мышления. Продолжать знакомить с тетра-
дью в линейку, с понятиями «широкая» и «узкая» стро-
ка. Показать, как рисовать ёлочные шарики в ограни-
ченном пространстве, закрашивать их, не выходя за
контур. Формировать интерес к чтению, самостоятель-
ность, инициативу в решении познавательных задач.
Формировать навык самоконтроля и самооценки.

Развитие интереса и
способностей к чтению у
детей 6-7 лет.
Учебно-методическое по-
собие к рабочей тетради
«Я начинаю читать».
Стр.36

7 Чтение сказки К.Ушинско-
го «Слепая лошадь»

Познакомить детей с новой сказкой. В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.54

8 Лексические игры и упраж-
нения

Активизировать словарь детей. Совершенствовать слу-
ховое восприятие речи.

В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.55

январь 3 Новогодние встречи Совершенствовать умение детей составлять рассказы
из личного опыта. Активизировать речь дошкольников.

В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.58

4 Транспорт. Игровое упраж-
нение «Напиши правиль-
но», чтение загадки, рисо-
вание вагончиков в тетради
в линейку.

Вырабатывать умение формировать суть предложения,
используя условные обозначения. Побуждать к само-
стоятельному чтению. Продолжать показывать, как
проводить фонетический разбор заданного слова.
Упражнять в умении писать слова печатными буквами.
Расширять представление о разных видах транспорта.
Объяснять, как дописывать буквы так, чтобы получи-
лось слово. Показывать, как рисовать прямые и округ-
лые линии, используя широкую и узкую строку. Фор-
мировать интерес к чтению, самостоятельность, ини-
циативу в решении познавательных задач. Формиро-

Развитие интереса и
способностей к чтению у
детей 6-7 лет.
Учебно-методическое по-
собие к рабочей тетради
«Я начинаю читать».
Стр.38
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вать навык самоконтроля и самооценки.
5 «Произведения Н.Носова» Вспомнить с детьми рассказы Н.Носова, любимые эпи-

зоды из книги «Приключения Незнайки и его друзей»
В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.59

6 Профессии. Игровое
упражнение «Читай, пиши,
соединяй».

Закреплять умение формулировать суть упражнения,
используя условные обозначения. Расширять знания и
представление о профессиях. Продолжать объяснять,
как писать слова печатными буквами. Продолжать зна-
комить с тем, как определять порядок слов в предложе-
нии, называть первое, второе, третье слово в нем. Раз-
вивать внимание и логическое мышление. Формиро-
вать навык самоконтроля и самооценки.

Развитие интереса и
способностей к чтению у
детей 6-7 лет.
Учебно-методическое по-
собие к рабочей тетради
«Я начинаю читать».
Стр.40

7 Чтение сказки С.Маршака
«12 месяцев»

Познакомить детей с новой сказкой В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.62

8 Лексические игры и упраж-
нения

Активизировать словарный запас детей. В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.61

февраль 1 Чтение русской народной
сказки «Никита Кожемяка»

Вспомнить с детьми русские народные сказки. Позна-
комить с русской народной сказкой «Никита Кожемя-
ка». Помочь определить сказочные эпизоды в сказке.

В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.58

2 Природные явления.
Чтение пословиц, стихо-
творения о природных яв-
лениях, игровое упражне-
ния «Соедини правильно»,
соответствие звука и бук-
вы.

Закреплять умение формулировать суть упражнения,
используя условные обозначения. Побуждать к само-
стоятельному чтению. Объяснять, как понимать смысл
и значение народных примет. Закреплять и расширять
представление о природных явлениях. Закреплять уме-
ние, соотносить звук и букву. Формировать интерес к
чтению, самостоятельность, инициативу в решении по-
знавательных задач. Формировать навык самоконтроля
и самооценки выполненной работы.

Развитие интереса и
способностей к чтению у
детей 6-7 лет.
Учебно-методическое по-
собие к рабочей тетради
«Я начинаю читать».
Стр.42

3 Работа по сюжетной кар-
тине.

Совершенствовать умение детей озаглавливать карти-
ну, составлять план рассказа. Активизировать речь де-
тей.

В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.65

4 Лес.
Чтение рассказа, загадок о

Закреплять умение формировать суть предложения,
используя условные обозначения. Побуждать к само-

Развитие интереса и
способностей к чтению у
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лесе, игровое упражнения
«Что перепутал худож-
ник», рисование желудей,
грибов в тетради в линей-
ку.

стоятельному чтению. Расширять представления о ле-
се. Продолжать объяснять, как проводить фонетиче-
ский разбор заданного слова. Упражнять в умении пи-
сать слова печатными буквами. Знакомить с тем, как
отгадывать загадки, выделяя характерных признаки.
Развивать внимание и логическое мышление. Показы-
вать, как рисовать округлые линии, используя широ-
кую и узкую строку. Формировать интерес к чтению,
самостоятельность, инициативу в решении познава-
тельных задач. Формировать навык самоконтроля и
самооценки выполненной работы.

детей 6-7 лет.
Учебно-методическое по-
собие к рабочей тетради
«Я начинаю читать».
Стр.44

5 Чтение былины «Илья Му-
ромец и Соловей- разбой-
ник»

Познакомить детей с былиной, с ее необычным скла-
дом речи, с образом былинного богатыря Ильи Муром-
ца.

В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.66

6 Насекомые.
Разгадывание кроссворда,
игровое упражнение «Рас-
крась и соедини правиль-
но», рисование божьих ко-
ровок в тетради в линейку.

Закреплять умение формировать суть предложения,
используя условные обозначения. Побуждать к само-
стоятельному чтению. Продолжать объяснять, как раз-
гадывать кроссворды, ориентируясь на количество кле-
ток и написанные буквы. Способствовать расширению
знаний и представлений о насекомых. Формировать
навык самоконтроля и самооценки.

Развитие интереса и
способностей к чтению у
детей 6-7 лет.
Учебно-методическое по-
собие к рабочей тетра-
ди«Я начинаю читать».
Стр.46

7 Пересказ рассказа В. Би-
анки «Музыкант»

Совершенствовать умение детей пересказывать
рассказ.

В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.68

8 Чтение рассказа Е.Воро-
бьева «Обрывок провода»

Обогатить литературный багаж детей, помочь почув-
ствовать необычность описанной в рассказе ситуации.

В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.69

март 1 Чтение былины «Алеша
Попович и ТугаринЗмее-
вич»

Приобщать детей к былинному эпосу, к былинному
складу речи.

В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.70

2 Птицы. Игровое упражне-
ние «Напиши правильно»,
чтение загадок, рассказа
К.Д. Ушинского «Дятел»,
рисование птички в тетра-
ди в линейку.

Закреплять умение формировать суть предложения,
используя условные обозначения. Побуждать к само-
стоятельному чтению. Упражнять в умении писать сло-
ва печатными буквами. Объяснять, как воспринимать
стихотворение, развивать поэтический слух, подбирать
и писать слова, подходящие по смыслу. Способство-

Развитие интереса и
способностей к чтению у
детей
6-7 лет.
Учебно-методическое по-
собие к рабочей тетради
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вать расширению знаний и представлений о птицах.
Продолжать вырабатывать умение рисовать округлые
линии, используя широкую и узкую строку. Формиро-
вать интерес к чтению, самостоятельность, инициативу
в решении познавательных задач. Формировать навык
самоконтроля и самооценки.

«Я начинаю читать».
Стр.48

3 Чтение сказки В.Даля
«Старик- Годовик»

Совершенствовать диалогическую речь детей. В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.72

4 Цветы. Разгадывание
кроссворда, игровое
упражнение «Раскрась пра-
вильно», рисование тюль-
панов в тетради в линейку.

Закреплять умение формировать суть предложения,
используя условные обозначения. Побуждать к само-
стоятельному чтению. Расширять и закреплять знания
о цветах. Объяснять, как отгадывать загадки, выделяя
характерные признаки. Развивать внимание и логиче-
ское мышление. Показывать, как разгадывать кросс-
ворд, ориентируясь на рисунок и буквы. Закрепить
умение рисовать прямые и округлые линии в ограни-
ченном пространстве. Способствовать развитию мел-
кой моторики - умению управлять пальцами рук. Фор-
мировать интерес к чтению, самостоятельность, ини-
циативу в решении познавательных задач. Формиро-
вать навык самоконтроля и самооценки.

Развитие интереса и
способностей к чтению у
детей 6-7 лет.
Учебно-методическое по-
собие к рабочей тетради
«Я начинаю читать».
Стр.50

5 «Весна идет, весне доро-
гу!»

Чтение стихотворений и весне, приобщение детей к
поэтическому складу речи.

В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.75

6 8 марта. Чтение стихотво-
рения
Т. Шорыгиной, написание
поздравлений женщинам
своей семьи и рисование
для них букетов цветов,
чтение пословиц о маме.

Побуждать к самостоятельному чтению. Вырабатывать
умение самостоятельно писать поздравление женщи-
нам своей семьи. Способствовать развитию звуко -
буквенного анализа. Продолжать объяснять, как вос-
принимать образное содержание пословицы, понимать
ее переносное значение. Формировать интерес к чте-
нию, самостоятельность, инициативу в решении позна-
вательных задач. Формировать навык самоконтроля и
самооценки.

Развитие интереса и
способностей к чтению у
детей
6-7 лет.
Учебно-методическое по-
собие к рабочей тетради
«Я начинаю читать».
Стр.52
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7 «Лохматые и крылатые» Продолжать учить детей составлять интересные и ло-
гичные рассказы о животных и птицах

В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.78

8 Чтение былины «Садко» Познакомить детей с былиной В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.79

апрель 1 Чтение сказки «Снегуроч-
ка»

Познакомить детей с народной сказкой, с образом Сне-
гурочки

В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.79

2 Весна. Чтение загадки,
рассказа Л. Толстого, Иг-
ровое упражнение «Соеди-
ни правильно», рисование
подснежников в тетради в
линейку.

Закреплять умение формировать суть предложения,
используя условные обозначения. Побуждать к само-
стоятельному чтению. Расширять и закреплять знания
о весне. Объяснять, как отгадывать загадки, выделяя
характерные признаки. Закреплять умения читать не-
большой текст. Закреплять умение работать в тетради в
линейку; рисовать прямые и округлые линии в ограни-
ченном пространстве. Формировать интерес к чтению,
самостоятельность, инициативу в решении познава-
тельных задач. Формировать навык самоконтроля и
самооценки.

Развитие интереса и
способностей к чтению у
детей
6-7 лет.
Учебно-методическое по-
собие к рабочей тетради
«Я начинаю читать».
Стр.54

3 Рассказы по картинкам. Продолжать совершенствовать умение детей состав-
лять рассказы по картинкам с последовательно разви-
вающимся действием.

В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.82

4 Лето. Чтение загадки и
рассказика о лете, «Рас-
крась правильно». «Звуки и
буквы», чтение пословиц о
лете, рисование грибов в
тетради в линейку.

Закреплять умение формировать суть предложения,
используя условные обозначения. Побуждать к само-
стоятельному чтению. Расширять и закреплять знания
о лете. Упражнять в умении писать печатные буквы.
Закрепить умение рисовать прямые и округлые линии в
ограниченном пространстве. Формировать интерес к
чтению, самостоятельность, инициативу в решении по-
знавательных задач. Формировать навык самоконтроля
и самооценки.

Развитие интереса и
способностей к чтению у
детей
6-7 лет.
Учебно-методическое по-
собие к рабочей тетради
«Я начинаю читать».
Стр.56

5 Пересказ сказки «Лиса и
козел».

Совершенствовать умение детей пересказывать сказку
в «лицах»

В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.84

6 Ребусы. Разгадывание ре- Вырабатывать умение разгадывать ребусы. Закреплять Развитие интереса и
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бусов. умение формировать суть упражнения, используя
условные обозначения. Способствовать развитию слу-
хового внимания, звуко - буквенного анализа. Продол-
жать объяснять, как понимать смыслоразличительную
функцию звуков, букв. Формировать интерес к чтению,
самостоятельность, инициативу в решении познава-
тельных задач. Формировать навык самоконтроля и
самооценки.

способностей к чтению у
детей
6-7 лет.
Учебно-методическое по-
собие к рабочей тетради
«Я начинаю читать».
Стр.58

7 «Сказки Г.Х.Андерсена» Помочь детям вспомнить известные им сказки Г.Х.Ан-
дерсена

В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.85

8 Ребусы. Разгадывание ре-
бусов.

Вырабатывать умение разгадывать ребусы. Закреплять
умение формировать суть упражнения, используя
условные обозначения. Способствовать развитию слу-
хового внимания, звуко - буквенного анализа. Продол-
жать объяснять, как понимать смыслоразличительную
функцию звуков, букв. Формировать интерес к чтению,
самостоятельность, инициативу в решении познава-
тельных задач. Формировать навык самоконтроля и
самооценки.

Развитие интереса и
способностей к чтению у
детей
6-7 лет.
Учебно-методическое по-
собие к рабочей тетради
«Я начинаю читать».
Стр.59

май 1 Заучивание стихотворения
З. Александровой «Роди-
на»

Помочь детям понять смысл стихотворения («Родина
бывает разная, но у всех она одна»), запомнить произ-
ведение

В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.86

2 Кроссворды. Разгадывание
кроссвордов.

Вырабатывать умение разгадывать кроссворды. За-
креплять умение формировать суть упражнения, ис-
пользуя условные обозначения. Способствовать раз-
витию звуко - буквенного анализа. Закреплять умение
проводить фонетический разбор заданного слова. Фор-
мировать интерес к чтению, самостоятельность, ини-
циативу в решении познавательных задач. Формиро-
вать навык самоконтроля и самооценки.

Развитие интереса и
способностей к чтению у
детей
6-7 лет.
Учебно-методическое по-
собие к рабочей тетради
«Я начинаю читать».
Стр.60

3 Беседы с детьми о рисун-
ках. Чтение рассказа В.Би-
анки «Май».

Учить детей воспринимать книжные иллюстрации, как
самоценность и источник информации. С помощью
рассказа В. Бианки познакомить детей с приметами

В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.90
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мая.
4 Кроссворды. Разгадывание

кроссвордов.
Вырабатывать умение разгадывать кроссворды. За-
креплять умение формировать суть упражнения, ис-
пользуя условные обозначения. Способствовать раз-
витию звуко - буквенного анализа. Закреплять умение
проводить фонетический разбор заданного слова. Фор-
мировать интерес к чтению, самостоятельность, ини-
циативу в решении познавательных задач. Формиро-
вать навык самоконтроля и самооценки.

Развитие интереса и
способностей к чтению у
детей
6-7 лет.
Учебно-методическое по-
собие к рабочей тетради
«Я начинаю читать».
Стр.61

5 Пересказ рассказа Э.Шима.
«Очень вредная крапива»

Продолжать совершенствовать умение детей переска-
зывать несложные тексты, правильно строить предло-
жения.

В.В. Гербова Развитие
речи в детском саду, с.93

6 Скоро в школу. Чтение по-
словиц о школе, игровое
упражнение «Соедини пра-
вильно», чтение вопросов и
написания ответов на них.

Закреплять умение читать самостоятельно. Продолжать
вырабатывать умение понимать переносное значение
пословиц, воспринимать их образное содержание. За-
креплять умение писать слова печатными буквами, чи-
тать слова, которые написали. Воспитывать желание
учиться в школе.

Развитие интереса и
способностей к чтению у
детей
6-7 лет.
Учебно-методическое по-
собие к рабочей тетради
«Я начинаю читать».
Стр.62

7 Повторение Повторение материала (по выбору педагога
8 Скоро в школу. Чтение по-

словиц о школе, игровое
упражнение «Соедини пра-
вильно», чтение вопросов и
написания ответов на них

Закреплять умение читать самостоятельно. Продолжать
вырабатывать умение понимать переносное значение
пословиц, воспринимать их образное содержание. За-
креплять умение писать слова печатными буквами, чи-
тать слова, которые написали. Воспитывать желание
учиться в школе.

Развитие интереса и
способностей к чтению у
детей
6-7 лет.
Учебно-методическое по-
собие к рабочей тетради
«Я начинаю читать».
Стр.63
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«Формирование элементарных математических представлений»
Е.В. КолесниковаМатематика для детей 6-7 лет: Метод. пособие к рабочей тетради «Я считаю до двадцати». – 4-е изд.,

перераб. и доп. – М.: ТЦ Сфера, 2020. – 96 с..

месяц неделя Тема Целевые ориентиры Источник
сентябрь 1 Диагностика

2 Диагностика
3 Занятие 1 Закреплять знания о числах от 1 до 10. Учить

писать цифры от 1 до 10. Устанавливать соот-
ветствие между количеством предметов и циф-
рой. Отгадывать математическую загадку, за-
писывать ее решение.Продолжать закреплять
умение устанавливать соответствие между ко-
личеством предметов и цифрой. Выкладывать
квадрат, прямоугольник их счетных палочек.
Учить формулировать учебную задачу.

Стр. 17-20
(дем. материал)

Занятие 1 Закреплять знания о числах от 1 до 10. Учить
писать цифры от 1 до 10. Устанавливать соот-
ветствие между количеством предметов и циф-
рой. Отгадывать математическую загадку, за-
писывать ее решение.Продолжать закреплять
умение устанавливать соответствие между ко-
личеством предметов и цифрой. Выкладывать
квадрат, прямоугольник их счетных палочек.
Учить формулировать учебную задачу.

Стр. 17-20
(раб.тетрадь)

4 Занятие 2 Закреплять знания о знаках "=", "≠", "+", "-",
уметь писать их. Продолжать учить составлять
арифметические задачи и записывать их реше-
ние с помощью цифр и знаков, выделять в за-
даче условие, вопрос и ответ.Закреплять уме-
ние сравнивать величину предметов, записы-

Стр. 20-23
(дем. материал)
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вать результаты сравнения, правильно пользо-
ваться словами большой, поменьше. еще мень-
ше, ...., самый маленький. Продолжать учить
ориентироваться на листе бумаги, определяя
словом положение геометрических фигур (в
правом верхнем углу, в левом нижнем уголке и
т.д.)

Занятие 2 Закреплять знания о знаках "=", "≠", "+", "-",
уметь писать их. Продолжать учить составлять
арифметические задачи и записывать их реше-
ние с помощью цифр и знаков, выделять в за-
даче условие, вопрос и ответ.Закреплять уме-
ние сравнивать величину предметов, записы-
вать результаты сравнения, правильно пользо-
ваться словами большой, поменьше. еще мень-
ше, ...., самый маленький. Продолжать учить
ориентироваться на листе бумаги, определяя
словом положение геометрических фигур (в
правом верхнем углу, в левом нижнем уголке и
т.д.)

Стр. 20-23
(раб.тетрадь)

октябрь 1 Занятие 3 Закреплять знания о последовательности ча-
стей суток.Закреплять умение считать по об-
разцу и названному числу. Преобразовывать
неравенство в равенство, понимать отношения
между числами. Учить понимать независи-
мость числа от пространственного расположе-
ния предметов.Продолжать учить видеть в фор-
ме предметов геометрические фигуры. Фор-
мировать умение самостоятельно формулиро-
вать учебную задачу.

Стр. 23-25
(дем. вариант)
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Занятие 3 Закреплять знания о последовательности ча-
стей суток.Закреплять умение считать по об-
разцу и названному числу. Преобразовывать
неравенство в равенство, понимать отношения
между числами. Учить понимать независи-
мость числа от пространственного расположе-
ния предметов.Продолжать учить видеть в фор-
ме предметов геометрические фигуры. Фор-
мировать умение самостоятельно формулиро-
вать учебную задачу.

Стр. 23-25
(раб.тетрадь)

2 Занятие 4 Закреплять умение понимать отношения между
числами, записывать эти отношения с помо-
щью знаков "˃", "˂"; устанавливать соотноше-
ние между количеством предметов и циф-
рой.Продолжать знакомить детей с геометри-
ческими фигурами: треугольник, трапеция. За-
креплять умение рисовать треугольники, трапе-
ции в тетради в клетку; продолжать закреплять
знания о составе числа шесть из двух меньших
чисел.продолжать учить детей решать задачи
на установление закономерностей.

Стр. 25-27
(дем. материал)

Занятие 4 Закреплять умение понимать отношения между
числами, записывать эти отношения с помо-
щью знаков "˃", "˂"; устанавливать соотноше-
ние между количеством предметов и циф-
рой.Продолжать знакомить детей с геометри-
ческими фигурами: треугольник, трапеция. За-
креплять умение рисовать треугольники, трапе-
ции в тетради в клетку; продолжать закреплять
знания о составе числа шесть из двух меньших
чисел.продолжать учить детей решать задачи
на установление закономерностей.

Стр. 25-27
(раб.тетрадь)
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3 Занятие 5 Закреплять умение соотносить количество
предметов цифрой. Учить составлять вопросы
к сюжетной картинке, правильно отвечать на
них, записывать цифрами результат счета. Фор-
мировать навыки самоконтроля и самооцен-
ки.Познакомить детей с часами, их многообра-
зием и назначением. Продолжать учить отгады-
вать математическую загадку, записывать ее
решение с помощью знаков и цифр. Учить по-
нимать учебную задачу и выполнять ее само-
стоятельно.

Стр. 27-30
(дем. материал)

Занятие 5 Закреплять умение соотносить количество
предметов цифрой. Учить составлять вопросы
к сюжетной картинке, правильно отвечать на
них, записывать цифрами результат счета. Фор-
мировать навыки самоконтроля и самооцен-
ки.Познакомить детей с часами, их многообра-
зием и назначением. Продолжать учить отгады-
вать математическую загадку, записывать ее
решение с помощью знаков и цифр. Учить по-
нимать учебную задачу и выполнять ее само-
стоятельно.

Стр. 27-30
(раб.тетрадь)

4 Занятие 6 Учить понимать отношение между числами.
Закреплять умение устанавливать соответствие
между количеством предметов и цифрой.
Учить выполнять учебную задачу самостоя-
тельно.Закреплять знания о днях недели. Учить
определять словом положение предмета по от-
ношению к себе, другому лицу. Формировать
навыки самоконтроля и самооценки.

Стр. 30-31
(дем. материал)
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Занятие 6 Учить понимать отношение между числами.
Закреплять умение устанавливать соответствие
между количеством предметов и цифрой.
Учить выполнять учебную задачу самостоя-
тельно.Закреплять знания о днях недели. Учить
определять словом положение предмета по от-
ношению к себе, другому лицу. Формировать
навыки самоконтроля и самооценки.

Стр. 30-31
(раб.тетрадь)

5 Занятие 7 Продолжать учить различать количественный и
порядковый счет в пределах 10, правильно от-
вечать на вопросы "сколько", "какой по счету".
Учить воспроизводить количество предметов
по названному числу. Учить понимать учебную
задачу и выполнять ее самостоятельно.Продол-
жать учить понимать отношение между числа-
ми, знать, как их неравенства сделать равен-
ство.Закреплять знание геометрической фигу-
ры: овал, учить рисовать овалы в тетради в
клетку. Закреплять умение решать логическую
задачу.

Стр. 32-33
(дем. материал)

Занятие 7 Продолжать учить различать количественный и
порядковый счет в пределах 10, правильно от-
вечать на вопросы "сколько", "какой по счету".
Учить воспроизводить количество предметов
по названному числу. Учить понимать учебную
задачу и выполнять ее самостоятельно.Продол-
жать учить понимать отношение между числа-
ми, знать, как их неравенства сделать равен-
ство.Закреплять знание геометрической фигу-
ры: овал, учить рисовать овалы в тетради в
клетку. Закреплять умение решать логическую
задачу.

Стр. 32-33
(раб.тетрадь)
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ноябрь 1 Занятие 8 Продолжать учить детей решать арифметиче-
ские задачи, записывать решение с помощью
цифр и знаков. Учить измерять линейкой, запи-
сывать результаты измерения.Формировать
умение ориентироваться на листе бумаги.про-
должать учить решать примеры. Развивать уме-
ние понимать учебную задачу и выполнять ее
самостоятельно.Формировать навыки само-
контроля и самооценки.

Стр. 34-36
(дем. материал)

Занятие 8 Продолжать учить детей решать арифметиче-
ские задачи, записывать решение с помощью
цифр и знаков. Учить измерять линейкой, запи-
сывать результаты измерения.Формировать
умение ориентироваться на листе бумаги.про-
должать учить решать примеры. Развивать уме-
ние понимать учебную задачу и выполнять ее
самостоятельно.Формировать навыки само-
контроля и самооценки.

Стр. 34-36
(раб.тетрадь)

2 Занятие 9 Закреплять знания о цифрах от 0 до 9 и числе
10. Продолжать учить устанавливать соответ-
ствие между цифрой и числом. Познакомить с
образованием числа одиннадцать, новой счет-
ной единицей - десятком.Познакомить с услов-
ным обозначением десятка - квадрат, единицы
- круг. Продолжать учить решать логическую
задачу на установление закономерностей. По-
знакомить с часами: циферблат, стрелки, опре-
делять время с точностью до получаса.

Стр. 40-43
(дем. материал)

Занятие 9 Закреплять знания о цифрах от 0 до 9 и числе
10. Продолжать учить устанавливать соответ-
ствие между цифрой и числом. Познакомить с
образованием числа одиннадцать, новой счет-
ной единицей - десятком.Познакомить с услов-
ным обозначением десятка - квадрат, единицы

Стр. 40-43
(раб.тетрадь)
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- круг. Продолжать учить решать логическую
задачу на установление закономерностей. По-
знакомить с часами: циферблат, стрелки, опре-
делять время с точностью до получаса.

3 Занятие 10 Учить отгадывать математическую загадку, за-
писывать решение. Продолжать учить пони-
мать независимость числа от величины пред-
метов. Закреплять умение правильно пользо-
ваться знаками "˂", "˃".Закреплять умение
рисовать символические изображения живот-
ных в тетради в клетку, используя образец.
Продолжать понимать отношения между чис-
лами, составлять число семь из двух мень-
ших.Учить понимать учебную задачу и выпол-
нять ее самостоятельно.

Стр. 43-45
(дем. материал)

Занятие 10 Учить отгадывать математическую загадку, за-
писывать решение. Продолжать учить пони-
мать независимость числа от величины пред-
метов. Закреплять умение правильно пользо-
ваться знаками "˂", "˃".Закреплять умение
рисовать символические изображения живот-
ных в тетради в клетку, используя образец.
Продолжать понимать отношения между чис-
лами, составлять число семь из двух мень-
ших.Учить понимать учебную задачу и выпол-
нять ее самостоятельно.

Стр. 43-45
(раб.тетрадь)

4 Занятие 11 Познакомить с образование числа 12 и новой
счетной единицей – десятком, учить записы-
вать число 12. Учить определять время на ча-
сах.Закреплять знания о геометрических фигу-
рах - круг, квадрат, треугольник, прямоуголь-
ник. Учить решать логическую задачу на уста-
новление закономерностей. Формировать уме-
ние дорисовывать круги до знакомых предме-

Стр. 45-47
(дем. материал)
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тов.Формировать навыки самоконтроля и само-
оценки.

Занятие 11 Познакомить с образование числа 12 и новой
счетной единицей – десятком, учить записы-
вать число 12. Учить определять время на ча-
сах.Закреплять знания о геометрических фигу-
рах - круг, квадрат, треугольник, прямоуголь-
ник. Учить решать логическую задачу на уста-
новление закономерностей. Формировать уме-
ние дорисовывать круги до знакомых предме-
тов.Формировать навыки самоконтроля и само-
оценки.

Стр. 45-47
(раб.тетрадь)

декабрь 1 Занятие 12 Учить детей измерять и рисовать отрезки за-
данной длины. Продолжать учить понимать
отношения между числами 11 и 12. Учить со-
ставлять арифметическую задачу, записывать
решение задачи с помощь цифр и знаков.За-
креплять умение составлять число восемь из
двух меньших чисел, записывать соответству-
ющими цифрами, читать запись. Продолжать
закреплять знания об осени, осенних месяцах –
сентябрь, октябрь, ноябрь. Формировать навы-
ки самоконтроля и самооценки.

Стр. 47-49
(дем. материал)

Занятие 12 Учить детей измерять и рисовать отрезки за-
данной длины. Продолжать учить понимать
отношения между числами 11 и 12. Учить со-
ставлять арифметическую задачу, записывать
решение задачи с помощь цифр и знаков.За-
креплять умение составлять число восемь из
двух меньших чисел, записывать соответству-
ющими цифрами, читать запись. Продолжать

Стр. 47-49
(раб.тетрадь)



155

закреплять знания об осени, осенних месяцах –
сентябрь, октябрь, ноябрь. Формировать навы-
ки самоконтроля и самооценки.

2 Занятие 13 Знакомить детей с образование числа13 и но-
вой счетной единицей – десятком. Учить запи-
сывать число 13, решать арифметическую за-
дачу, записывать условие задачи, читать за-
пись.Учить рисовать символические изображе-
ния предметов из геометрических фигур в тет-
ради в клетку. Учить решать логическую зада-
чу на установление закономерностей. Фор-
мировать умение понимать учебную задачу и
выполнять ее самостоятельно.

Стр. 50-52
(дем. материал)

Занятие 13 Знакомить детей с образование числа13 и но-
вой счетной единицей – десятком. Учить запи-
сывать число 13, решать арифметическую за-
дачу, записывать условие задачи, читать за-
пись.Учить рисовать символические изображе-
ния предметов из геометрических фигур в тет-
ради в клетку. Учить решать логическую зада-
чу на установление закономерностей. Фор-
мировать умение понимать учебную задачу и
выполнять ее самостоятельно.

Стр. 50-52
(раб.тетрадь)

3 Занятие 14 Учить составлять примеры, читать записи. За-
креплять умение правильно пользоваться зна-
ками "+", "-". Различать понятия «глубже»,
«выше».Знакомить с элементами геометриче-
ской фигуры треугольник (вершины, стороны,
углы). Учить решать логическую учебную за-
дачу. Формулировать учебную задачу и пони-
мать ее.

Стр. 52-54
(дем. материал)
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Занятие 14 Учить составлять примеры, читать записи. За-
креплять умение правильно пользоваться зна-
ками "+", "-". Различать понятия «глубже»,
«выше».Знакомить с элементами геометриче-
ской фигуры треугольник (вершины, стороны,
углы). Учить решать логическую учебную за-
дачу. Формулировать учебную задачу и пони-
мать ее.

Стр. 52-54
(раб.тетрадь)

4 Занятие 15 Знакомить детей с образование числа 14 и но-
вой счетной единицей – десятком. Учить пи-
сать число 14. Учить объяснять, что в двух не-
деля 14 дней. Развивать зрительное внимание,
навыки самоконтроля и самооценки.Учить ре-
шать логические задачи, понимать учебную
задачу и выполнять ее самостоятельно. Учить
понимать учебную задачу и выполнять ее само-
стоятельно.

Стр. 54-57
(дем. материал)

Занятие 15 Знакомить детей с образование числа 14 и но-
вой счетной единицей – десятком. Учить пи-
сать число 14. Учить объяснять, что в двух не-
деля 14 дней. Развивать зрительное внимание,
навыки самоконтроля и самооценки.Учить ре-
шать логические задачи, понимать учебную
задачу и выполнять ее самостоятельно. Учить
понимать учебную задачу и выполнять ее само-
стоятельно.

Стр. 54-57
(раб.тетрадь)

январь 3 Занятие 16 Продолжать учить считать по образцу и на-
званному числу; составлять арифметическую
задачу. Учить решать логическую задачу.
Учить записывать и читать решение задачи.За-
креплять умение дорисовывать прямоугольни-
ки до знакомых предметов. Продолжать учить
составлять число 9 из двух меньших. Фор-
мировать умение понимать учебную задачу и

Стр. 57-58
(дем. материал)
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выполнять ее самостоятельно.

Занятие 16 Продолжать учить считать по образцу и на-
званному числу; составлять арифметическую
задачу. Учить решать логическую задачу.
Учить записывать и читать решение задачи.За-
креплять умение дорисовывать прямоугольни-
ки до знакомых предметов. Продолжать учить
составлять число 9 из двух меньших. Фор-
мировать умение понимать учебную задачу и
выполнять ее самостоятельно.

Стр. 57-58
(раб.тетрадь)

4 Занятие 17 Знакомить детей с образование числа 15 и но-
вым счетной единицей – десятком. Учить чи-
тать запись.Учить рисовать символическое
изображение кошки, называть геометрические
фигуры, из которых состоит нарисованная
кошка. Продолжать учить устанавливать соот-
ветствие между количеством предметов и циф-
рой. Формировать умение ориентироваться в
тетради в клетку.Формулировать учебную за-
дачу и выполнять ее самостоятельно.

Стр. 59-60
(дем. материал)

Занятие 17 Знакомить детей с образование числа 15 и но-
вым счетной единицей – десятком. Учить чи-
тать запись.Учить рисовать символическое
изображение кошки, называть геометрические
фигуры, из которых состоит нарисованная
кошка. Продолжать учить устанавливать соот-
ветствие между количеством предметов и циф-
рой. Формировать умение ориентироваться в
тетради в клетку.Формулировать учебную за-
дачу и выполнять ее самостоятельно.

Стр. 59-60
(раб.тетрадь)
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5 Занятие 18 Учить понимать отношения между числами в
числовом ряду. Решать примеры в пределах
второго десятка. Формировать умение решать
логическую задачу.Учить дорисовывать овалы
до знакомых предметов. Закреплять умение по-
нимать учебную задачу и выполнять ее само-
стоятельно.

Стр. 61-62
(дем. материал)

Занятие 18 Учить понимать отношения между числами в
числовом ряду. Решать примеры в пределах
второго десятка. Формировать умение решать
логическую задачу.Учить дорисовывать овалы
до знакомых предметов. Закреплять умение по-
нимать учебную задачу и выполнять ее само-
стоятельно.

Стр. 61-62
(раб.тетрадь)

февраль 1 Занятие 19 Знакомить с образование числа 16 и новой
счетной единицей – десятком. Учить писать
число 16. Формировать умение измерять ли-
нейкой, записывать результаты измерения
сравнивать предметы по его результатам.Учить
определять время по часам. Продолжать зна-
комить с решением логических задач. Фор-
мировать умение понимать учебную задачу и
выполнять ее самостоятельно.

Стр. 62-64
(дем. материал)

Занятие 19 Знакомить с образование числа 16 и новой
счетной единицей – десятком. Учить писать
число 16. Формировать умение измерять ли-
нейкой, записывать результаты измерения
сравнивать предметы по его результатам.Учить
определять время по часам. Продолжать зна-
комить с решением логических задач. Фор-
мировать умение понимать учебную задачу и
выполнять ее самостоятельно.

Стр. 62-64
(раб.тетрадь)
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2 Занятие 20 Продолжать учить отгадывать математическую
загадку; определять какой математический
знак надо написать в примере ("+", "-"). Учить
записывать решение загадки.Продолжать учить
составлять число 9 из двух меньших чисел, за-
писывать результаты составления. Продолжать
учить дорисовывать геометрические фигуры
(треугольник) до знакомых предметов. Учить
понимать учебную задачу и выполнять ее само-
стоятельно.

Стр. 64-66
(дем. материал)

Занятие 20 Продолжать учить отгадывать математическую
загадку; определять какой математический
знак надо написать в примере ("+", "-"). Учить
записывать решение загадки.Продолжать учить
составлять число 9 из двух меньших чисел, за-
писывать результаты составления. Продолжать
учить дорисовывать геометрические фигуры
(треугольник) до знакомых предметов. Учить
понимать учебную задачу и выполнять ее само-
стоятельно.

Стр. 64-66
(раб.тетрадь)

3 Занятие 21 Знакомить с образованием числа 17 и новой
счетной единицей – десятком. Учить писать
число 17. продолжать учить решать примеры в
пределах второго десятка. Учить понимать
учебную задачу и выполнять ее самостоятель-
но.Учить детей решать логическую задачу на
установление закономерностей, продолжать
учить считать по названному числу и образцу.
Знакомить с часами (стрелки, циферблат).За-
креплять умение понимать отношения между
числами, знать, как из неравенства сделать ра-
венство.

Стр. 66-68
(дем. материал)
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Занятие 21 Знакомить с образованием числа 17 и новой
счетной единицей – десятком. Учить писать
число 17. продолжать учить решать примеры в
пределах второго десятка. Учить понимать
учебную задачу и выполнять ее самостоятель-
но.Учить детей решать логическую задачу на
установление закономерностей, продолжать
учить считать по названному числу и образцу.
Знакомить с часами (стрелки, циферблат).За-
креплять умение понимать отношения между
числами, знать, как из неравенства сделать ра-
венство.

Стр. 66-68
(раб.тетрадь)

4 Занятие 22 Продолжать знакомить с образованием числа
17. Закреплять умение записывать число 17.За-
креплять умение рисовать символическое изоб-
ражение собачки в тетради в клетку.Формиро-
вать умение анализировать узор и продолжать
его по образцу. Упражнять в определении рас-
положения предметов на листе бумаги.Учить
решат логическую задачу. Формировать уме-
ние понимать учебную задачу и выполнять ее
самостоятельно.

Стр. 69-70
(дем. материал)

Занятие 22 Продолжать знакомить с образованием числа
17. Закреплять умение записывать число 17.За-
креплять умение рисовать символическое изоб-
ражение собачки в тетради в клетку.Формиро-
вать умение анализировать узор и продолжать
его по образцу. Упражнять в определении рас-
положения предметов на листе бумаги.Учить
решат логическую задачу. Формировать уме-
ние понимать учебную задачу и выполнять ее
самостоятельно.

Стр. 69-70
(раб.тетрадь)
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март 1 Занятие 23 Знакомить с образование числа 18. Учить пи-
сать число 18. Закреплять умение составлять
число 8 из двух меньших.Учить детей правиль-
но пользоваться знаками. Решать логическую
задачу на установление закономерностей. Зна-
комить с отношениями между числами в чи-
словом ряду. Закреплять знания о геометриче-
ских фигурах: вершины, стороны, углы.

Стр. 71-73
(дем. материал)

Занятие 23 Знакомить с образование числа 18. Учить пи-
сать число 18. Закреплять умение составлять
число 8 из двух меньших.Учить детей правиль-
но пользоваться знаками. Решать логическую
задачу на установление закономерностей. Зна-
комить с отношениями между числами в чи-
словом ряду. Закреплять знания о геометриче-
ских фигурах: вершины, стороны, углы.

Стр. 71-73
(раб.тетрадь)

2 Занятие 24 Закреплять знания об образовании числа 18.
Продолжать учить умению записывать способ
образования числа 18. Учить решать примеры
с числами второго десятка.Закреплять знание
последовательности времен года. Продолжать
учить ориентироваться на листе бумаги. Учить
понимать учебную задачу и выполнять ее само-
стоятельно.

Стр. 73-75
(дем. материал)

Занятие 24 Закреплять знания об образовании числа 18.
Продолжать учить умению записывать способ
образования числа 18. Учить решать примеры
с числами второго десятка.Закреплять знание
последовательности времен года. Продолжать
учить ориентироваться на листе бумаги. Учить
понимать учебную задачу и выполнять ее само-
стоятельно.

Стр. 73-75
(раб.тетрадь)
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3 Занятие 25 Знакомить с числом 19 и новой счетной едини-
цей – десятком. Учить писать число 19. Учить
составлять число 10 из двух меньших чи-
сел.Учить детей сравнивать предметы по ве-
личине, используя результаты сравнения
(большой, поменьше, короткая, покороче и
т.д.). Продолжать учит решать логическую за-
дачу. Учить понимать учебную задачу и выпол-
нять ее самостоятельно.

Стр. 76-78
(дем. материал)

Занятие 25 Знакомить с числом 19 и новой счетной едини-
цей – десятком. Учить писать число 19. Учить
составлять число 10 из двух меньших чи-
сел.Учить детей сравнивать предметы по ве-
личине, используя результаты сравнения
(большой, поменьше, короткая, покороче и
т.д.). Продолжать учит решать логическую за-
дачу. Учить понимать учебную задачу и выпол-
нять ее самостоятельно.

Стр. 76-78
(раб.тетрадь)

4 Занятие 26 Продолжать знакомить с образование числа 19.
Учить дорисовывать квадраты до знакомых
предметов. Учить измерять линейкой, записы-
вать результаты измерения. Продолжать учить
рисовать символическое изображение лошадки
в тетради в клетку.Учить решать логическую
задачу. Формировать умение понимать учеб-
ную задачу и выполнять ее самостоятельно.

Стр. 78-80
(дем. материал)

Занятие 26 Продолжать знакомить с образование числа 19.
Учить дорисовывать квадраты до знакомых
предметов. Учить измерять линейкой, записы-
вать результаты измерения. Продолжать учить
рисовать символическое изображение лошадки
в тетради в клетку.Учить решать логическую
задачу. Формировать умение понимать учеб-
ную задачу и выполнять ее самостоятельно.

Стр. 78-80
(раб.тетрадь)
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апрель 1 Занятие 27 Знакомить с образование числа 20 и новой
счетной единицей – десятком. Учить писать
число 20. Продолжать учить решать примеры в
пределах второго десятка.Продолжать учить
детей решать логические задачи на анализ и
синтез, устанавливать связи и отношения. Со-
ставлять и решать арифметическую задачу.
Учить записывать решение задачи. Формиро-
вать умение понимать учебную задачу и вы-
полнять ее самостоятельно.

Стр. 80-82
(дем. материал)

Занятие 27 Знакомить с образование числа 20 и новой
счетной единицей – десятком. Учить писать
число 20. Продолжать учить решать примеры в
пределах второго десятка.Продолжать учить
детей решать логические задачи на анализ и
синтез, устанавливать связи и отношения. Со-
ставлять и решать арифметическую задачу.
Учить записывать решение задачи. Формиро-
вать умение понимать учебную задачу и вы-
полнять ее самостоятельно.

Стр. 80-82
(раб.тетрадь)

2 Занятие 28 Продолжать учить детей решать арифметиче-
скую задачу. Учить решать примеры в преде-
лах второго десятка. Закреплять умение изме-
рять линейкой.Продолжать учить детей ориен-
тироваться на листе бумаги. Учить рисовать в
тетради в клетку узоры. Закреплять умение по-
нимать и решать логическую задачу. Учить по-
нимать учебную задачу и выполнять ее само-
стоятельно.

Стр. 82-84
(дем. материал)

Занятие 28 Продолжать учить детей решать арифметиче-
скую задачу. Учить решать примеры в преде-
лах второго десятка. Закреплять умение изме-
рять линейкой.Продолжать учить детей ориен-
тироваться на листе бумаги. Учить рисовать в

Стр. 82-84
(раб.тетрадь)
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тетради в клетку узоры. Закреплять умение по-
нимать и решать логическую задачу. Учить по-
нимать учебную задачу и выполнять ее само-
стоятельно.

3 Занятие 29 Закреплять умение правильно пользоваться ма-
тематическими знаками "+", "-". Продолжать
учить измерять с помощь линейки, записывать
результаты измерения.Закреплять умение опре-
делять время на часах с точностью до получа-
са. Учить отгадывать математическую загадку,
записывать решение. Понимать соответствие
между количеством предметов и цифрой.
Учить понимать учебную задачу и выполнять
ее самостоятельно.

Стр. 84-86
(дем. материал)

Занятие 29 Закреплять умение правильно пользоваться ма-
тематическими знаками "+", "-". Продолжать
учить измерять с помощь линейки, записывать
результаты измерения.Закреплять умение опре-
делять время на часах с точностью до получа-
са. Учить отгадывать математическую загадку,
записывать решение. Понимать соответствие
между количеством предметов и цифрой.
Учить понимать учебную задачу и выполнять
ее самостоятельно.

Стр. 84-86
(раб.тетрадь)

4 Занятие 30 Закреплять умения соотносить количество
предметов с числом. Формировать знания о по-
следовательности дней недели.Учить решать
примеры в пределах второго десятка. Продол-
жать учить рисовать в тетради в клетку. За-
креплять знания геометрических фигур: квад-
рат, треугольник, прямоугольник. Формировать
умение понимать учебную задачу и выполнять
ее самостоятельно.

Стр. 86-88
(дем. материал)
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Занятие 30 Закреплять умения соотносить количество
предметов с числом. Формировать знания о по-
следовательности дней недели.Учить решать
примеры в пределах второго десятка. Продол-
жать учить рисовать в тетради в клетку. За-
креплять знания геометрических фигур: квад-
рат, треугольник, прямоугольник. Формировать
умение понимать учебную задачу и выполнять
ее самостоятельно.

Стр. 86-88
(раб.тетрадь)

5 Занятие 31 Закреплять умение устанавливать соответствие
между количеством предметов и цифрой.
Учить ориентироваться в пространстве по от-
ношению к себе, другому человеку. Учить ре-
шать логическую задачу на анализ и синтез.За-
креплять умение понимать отношение между
числами. Продолжать учить понимать учебную
задачу и выполнять ее самостоятельно.

Стр. 88-90
(дем. материал)

Занятие 31 Закреплять умение устанавливать соответствие
между количеством предметов и цифрой.
Учить ориентироваться в пространстве по от-
ношению к себе, другому человеку. Учить ре-
шать логическую задачу на анализ и синтез.За-
креплять умение понимать отношение между
числами. Продолжать учить понимать учебную
задачу и выполнять ее самостоятельно.

Стр. 88-90
(раб.тетрадь)

май 1 Занятие 32 Учить решать задачи-шутки с математическим
содержанием, отгадывать математические за-
гадки. Продолжать учить решать примеры, чи-
тать запись. Закреплять знания о весенних ме-
сяцах: марте, апреле, мае. Закреплять навыки
самоконтроля и самооценки.

Стр. 90-92
(дем. материал)

Занятие 32 Учить решать задачи-шутки с математическим
содержанием, отгадывать математические за-
гадки. Продолжать учить решать примеры, чи-

Стр. 90-92
(раб.тетрадь)
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тать запись. Закреплять знания о весенних ме-
сяцах: марте, апреле, мае. Закреплять навыки
самоконтроля и самооценки.

2 Закрепление изученного материала
3 Диагностика
4 Диагностика
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«Ознакомление с окружающим миром и социальной действительностью / Ознакомление с природой»
Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Подготовительная к школе группа. -

Николаева С.Н. «Экологическое воспитание в подготовительной к школе группе детского сада». – М.: МОЗАИКА-СИН-
ТЕЗ, 2022. – 96 с.

месяц неделя Тема Целевые ориентиры Источник
сентябрь 1 Предметы-помощники Формировать представления детей о предметах, об-

легчающих труд человека на производстве; объяс-
нять, что эти предметы могут улучшать качество,
скорость выполнения действий, выполнять сложные
операции, изменять изделия.

Дыбина О.В.
Стр

2 Планета Земля в опасности! Дать детям представление о том, что планета Земля –
это громадный шар. Большая часть земного шара по-
крыта водой – океанами и морями. Кроме воды, есть
материки – твердая земля – суша, где живут люди.
Таких материков шесть: Америка, Африка, Австра-
лия, Европа, Азия, Антарктида. На земном шаре есть
два полюса: Северный и Южный. На планете Земля
обитает много живых существ: в океанах и морях
живут рыбы и морские звери, на суше (материках)
растут растения, обитают разные животные (назем-
ные, водные, воздушные), живут люди. Всем живым
существам нужна чистая вода, чистая земля, чистый
воздух. Планета Земля сейчас в опасности: во многих
местах вода, земля, воздух стали грязными. Всем
трудно дышать, люди и животные болеют. Чтобы
спасти нашу планету, надо с детства любить приро-
ду, изучать ее, правильно с ней обращаться.

Николаева С.Н.
Стр.

3 Дружная семья Обобщать и систематизировать представления детей
о семье (люди, которые живут вместе, любят друг
друга, заботятся друг о друге). Расширять представ-
ления о родовых корнях семьи; активизировать по-

Дыбина О.В.
Стр
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знавательный интерес к семье, к близким; воспиты-
вать желание заботиться о близких, развивать чув-
ство гордости за свою семью.

4 Знакомство с лягушками и их жиз-
нью в естественных условиях. Где
зимуют лягушки?

Дать детям представление о том, что лягушки – это
обитатели сырых мест. Они часто встречаются вбли-
зи пруда, озера, болота. Лягушки хорошо приспособ-
лены передвигаться как по земле, так и в воде. Из
каждой икринки развивается головастик, который
потом превращается в лягушонка. Закреплять пред-
ставления детей о жизни лягушек в природе, особен-
ностях их питания, передвижения. Показать при-
способленность лягушек к жизни в разных темпера-
турных условиях.

Николаева С.Н.
Стр.

октябрь 1 Удивительные предметы Учить детей сравнивать предметы, придуманные
людьми, с объектами природы и находить между ни-
ми общее (то, что не дала человеку природа, он при-
думал сам)

Дыбина О.В.
Стр 21

2 Простые и ценные камни в приро-
де

Развивать у детей интерес к камням, сенсорные ощу-
щения, умение обследовать камни разными органами
чувств, называть их свойства и особенности. Дать
представление о том, что камни в природе есть в зем-
ле, реках и морях, поэтому их называют речными и
морскими; камни тяжелые, очень твердые и прочные,
поэтому используются в строительстве зданий, до-
рог, мостов и других сооружений. Дать первое пред-
ставление о ценных камнях, которые применяются
для украшения построек, изготовления памятников,
сувениров (гранит, мрамор), показать изделия из дра-
гоценных камней (женские украшения, броши, брас-
леты и пр.)

Николаева С.Н.
Стр.

3 Как хорошо у нас в саду Расширять и обобщать представления детей об обще-
ственной значимости детского сада, о его сотрудни-
ках, о правах и обязанностях детей, посещающих
детский сад. Воспитывать доброжелательное отно-

Дыбина О.В.
Стр
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шение к сверстникам, к окружающим.
4 Почему белые медведи не живут в

лесу?
Познакомить детей с белым медведем и его образом
жизни. Белые медведи приспособлены к жизни в су-
ровых северных условиях: у них густая, теплая
шерсть, в том числе и на подошвах лап, – она спасает
их от мороза; белая маскировочная окраска шерсти
делает их незаметными в снегах; они умеют хорошо
нырять и плавать, затаиваться, тихо подкрадываться
к добыче; сильные лапы с острыми когтями, крепкие
острые зубы помогают поедать ее. Белый медведь
занесен в Красную книгу находится под охраной го-
сударства

Николаева С.Н.
Стр.

5 Путешествие в прошлое книги Познакомить детей с историей создания и изготов-
ления книги; показать, как книга преобразовывалась
под влиянием творчества человека; вызвать интерес
к творческой деятельности человека; воспитывать
бережное отношение к книгам.

Дыбина О.В.
Стр

ноябрь 1 Сравнение рыб и лягушек Формировать обобщенные представления: рыбы –
водные обитатели; лягушка – обитатель воды и су-
ши; рыбы и лягушки – быстроплавающие животные;
вода плотнее воздуха, в ней передвигаться труднее,
строение водных обитателей приспособлено к этому

Николаева С.Н.
Стр.

2 Школа. Учитель Познакомить детей с профессией учителя, со шко-
лой. Показать общественную значимость труда
школьного учителя (дает знания по русскому языку,
математике и многим другим предметам, воспитыва-
ет). Познакомить с деловыми и личностными каче-
ствами учителя (умный, добрый, справедливый, вни-
мательный, любит детей, много знает и свои знания
передает ученикам). Воспитывать чувство призна-
тельности, уважения к труду учителя; формировать
интерес к школе.

Дыбина О.В.
Стр

3 Беседа об осени Сформировать у детей обобщенное представление об
осени как о времени года (заметно меняются условия

Николаева С.Н.
Стр.
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жизни для живых существ (укорачивается день, ста-
новится холоднее и др.); растения и животные при-
способились к этим изменениям: лиственные деревья
и кустарники сбрасывают листву, насекомые прячут-
ся и замирают, перелетные птицы улетают в теплые
края). Учить по значкам и рисункам календаря опи-
сывать события природы.

4 На выставке кожаных изделий Дать детям понятие о коже как о материале, из кото-
рого человек делает разнообразные вещи; позна-
комить с видами кожи, показать связь качества кожи
с назначением вещи. Активизировать познаватель-
ную деятельность; вызвать интерес к старинным и
современным предметам рукотворного мира.

Дыбина О.В.
Стр

декабрь 1 Через добрые дела можно стать
юным экологом

Раскрыть перед детьми на конкретных литературных
примерах, что бывают хорошие и плохие поступки.
Показать, что юный эколог – это ребенок, который
любит природу, заботится о живых существах (рас-
тениях и животных) в детском саду и дома, создает
для них хорошие условия жизни

Николаева С.Н.
Стр.

2 Путешествие в типографию Познакомить детей с трудом работников типогра-
фии. Показать значимость каждого компонента труда
в получении результата. Познакомить с процессом
создания, оформления книги. Воспитывать любовь к
книгам, уважение к людям, создающим их.

Дыбина О.В.
Стр

3 Изготовление плакатов на тему
„Сохраним елку – красавицу на-
ших лесов"

Познакомить с плакатом как особым видом цветного
рисунка, на котором есть слова, призывающие к до-
брым делам или соблюдению правил поведения.
Учить придумывать содержание плаката, направлен-
ного на сохранение елок, изображать его. Воспиты-
вать желание защищать природу.

Николаева С.Н.
Стр.

4 Две вазы Закреплять умение детей узнавать предметы из стек-
ла и керамики, отличать их друг от друга, устанавли-
вать причинно-следственные связи между назначе-
нием, строением и материалом предмета.

Дыбина О.В.
Стр
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январь 1 Как белка, заяц и лось проводят
зиму в лесу

Формировать у детей представление о жизни живот-
ных в лесу, их приспособленности к зимнему пери-
оду. (Белка питается орехами, грибами, желудями, из
своих запасов потрошит шишки. Заяц обгладывает
кору деревьев, отыскивает стога сена. Лось поедает
ветки деревьев. Эти животные живут на разных эта-
жах леса – там, где они находят пищу. У них есть
враги – хищные звери: лиса, волк, куница. Учить де-
тей устанавливать причинно-следственные связи
между природными явлениями, делать выводы.

Николаева С.Н.
Стр.

2 Библиотека Дать детям представление о библиотеке, о правилах,
которые приняты для читателей, посещающих биб-
лиотеку. Воспитывать бережное отношение к кни-
гам.

Дыбина О.В.
Стр

3 Земля – живая планета Уточнить представления детей о Солнечной системе;
рассказать об уникальности Земли. (На ней есть
жизнь (растения, животные, человек), потому что на
планете есть вода, воздух, тепло – эти условия нуж-
ны всем живым существам. Земля – это дом для всех
людей, его надо любить, не разрушать, содержать в
чистоте. Такой разнообразной жизни нет ни на какой
другой планете Солнечной системы, потому что ни-
где нет таких условий.)

Николаева С.Н.
Стр.

февраль 1 В мире материалов (викторина) Закреплять знания детей о различных материалах.
Воспитывать бережное отношение к вещам, умение
выслушивать товарищей.

Дыбина О.В.
Стр

2 Цепочки в лесу Формировать у детей представление о взаимосвязи
обитателей леса – растений и животных, их пищевой
зависимости друг от друга; о том, что лес – это сооб-
щество растений и животных, которые не могут жить
друг без друга.

Николаева С.Н.
Стр.

3 Защитники Родины Расширять знания детей о Российской армии; воспи-
тывать уважение к защитникам Отечества, к памяти
павших бойцов (возлагать цветы к обелискам, памят-

Дыбина О.В.
Стр
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никам); формировать умение рассказывать о службе
в армии отцов, дедушек, братьев, воспитывать стрем-
ление быть похожими на них.

4 Пройдет зима холодная… Уточнить представления детей о зиме, о жизни рас-
тений и животных в это время. Показать зависимость
состояния растений от внешних условий: деревья и
кустарники без листьев, не растут, потому что не
хватает необходимых условий (тепла, воды, света).

Николаева С.Н.
Стр.

март 1 Знатоки Закреплять представления детей о богатстве руко-
творного мира; расширять знания о предметах,
удовлетворяющих эстетические и интеллектуальные
потребности человека; развивать интерес к познанию
окружающего мира.

Дыбина О.В.
Стр

2 Что мы знаем о птицах Уточнить представления детей о знакомых птицах,
условиях их жизни, роли человека в жизни зимую-
щих птиц и птиц, живущих в уголке природы. Фор-
мировать обобщенное представление о птицах как
наземно-воздушных животных, которые могут жить
на земле и летать в воздухе. (Птицы летают, потому
что у них: 1) широкие крылья и хвост; 2) легкие пе-
рья с полым стержнем; 3) плотные и жесткие махо-
вые перья; 4) птицы легкие, так как едят понемногу и
часто.)

Николаева С.Н.
Стр.

3 Мое Отечество – Россия Формировать у детей интерес к получению знаний о
России; воспитывать чувство принадлежности к
определенной культуре, уважение к культурам дру-
гих народов; умение рассказывать об истории и
культуре своего народа.

Дыбина О.В.
Стр

4 Сравнение домашних и диких жи-
вотных

Уточнить с детьми признаки домашних животных:
живут вместе с человеком, не боятся его, использу-
ются им в хозяйстве; человек заботится о домашних
животных – создает им все необходимые условия
жизни. Показать, что домашние животные отличают-
ся от диких – они не приспособлены самостоятельно

Николаева С.Н.
Стр.
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жить в лесу: не могут строить себе гнездо, добывать
корм, не могут хорошо защитить себя от врагов.
Упражнять умственные умения (объяснять, сравни-
вать, доказывать, делать выводы, применять знания в
новых ситуациях).

апрель 1 Космос Расширять представления детей о космосе; подво-
дить к пониманию того, что освоение космоса –
ключ к решению многих проблем на Земле; расска-
зать детям о Ю. Гагарине и других героях космоса.

Дыбина О.В.
Стр

2 Сравнение кроликов и зайцев Уточнить представления детей о жизни зайцев в ле-
су, о жизни кроликов как домашних животных. Дать
представление о диких кроликах, местах их обита-
ния, образе жизни. Показать их отличие от зайцев и
домашних кроликов. Уточнить признаки домашних и
диких животных.

Николаева С.Н.
Стр.

3 Путешествие в прошлое счет-
ных устройств

Познакомить детей с историей счетных устройств, с
процессом их преобразования человеком; развивать
ретроспективный взгляд на предметы рукотворного
мира; активизировать познавательную деятельность.

Дыбина О.В.
Стр

4 Морские коровы и Красная книга Дать детям представление о том, что люди, плохо
зная природу, погубили много растений и животных;
морские коровы – животные, которых больше ни-
когда не будет на Земле. Познакомить детей с Крас-
ной книгой, охраняемыми растениями. Развивать во-
ображение в изобразительной деятельности.

Николаева С.Н.
Стр.

5 Путешествие в прошлое свето-
фора

Познакомить детей с историей светофора, с процес-
сом преобразования этого устройства человеком.
Развивать ретроспективный взгляд на предметы ру-
котворного мира; активизировать познавательную
деятельность.

Дыбина О.В.
Стр

май 1 Мой родной край: заповедные ме-
ста и памятники природы

Познакомить детей с одним-двумя заповедниками,
памятниками природы своей местности, где распо-
ложен детский сад. Воспитывать чувство гордости и
сопричастности к природным достопримечательно-

Николаева С.Н.
Стр.
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стям родного края, пробуждать желание побывать в
этих местах

2 Они сражались за Родину Закреплять представления детей о защитниках
Отечества, уважительное отношение к ним; воспиты-
вать любовь к Родине, развивать стремление выра-
жать свое отношение к событиям.

Дыбина О.В.
Стр

3 Кому нужна вода? Уточнить представление детей о том, что вода очень
ценный продукт. (Она нужна всем живым суще-
ствам: растениям, животным, человеку. Для питья
человеку пригодна только чистая вода – из родника,
колодца, водопровода. Самая чистая – это кипяченая
вода. В водопровод вода попадает из реки: ее качают
сильные насосы, очищают от грязи, часть воды подо-
гревают, поэтому в кранах течет и холодная и горя-
чая вода. Получать чистую воду из реки очень труд-
но, поэтому ее надо экономить, беречь, хорошо за-
крывать кран, чтобы она зря не утекала.) Позна-
комить с круговоротом воды в природе, с явлением
кислого дождя, который получается от загрязненного
воздуха.

Николаева С.Н.
Стр.

4 К дедушке на ферму Познакомить детей с новой профессией – фермер.
Дать представление о трудовых действиях и ре-
зультатах труда фермера. Подвести к пониманию це-
лостного облика человека-труженика в фермерском
хозяйстве: тяжелый труд, любовь ко всему живому,
забота о людях. Воспитывать чувство признательно-
сти и уважения к работникам сельского хозяйства.

Дыбина О.В.
Стр
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2.7. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮ-
ЩИХСЯ

Цели и задачи взаимодействия с семьями обучающихся
Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с се-

мьями обучающихся дошкольного возраста являются:
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования,
охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста;

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в усло-
виях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.

Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направлять вос-
питательные действия родителей (законных представителей) детей дошколь-
ного возраста.

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач:
1) информирование родителей (законных представителей) и общественно-

сти относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства
Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей до-
школьного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в
ДОО;

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их пра-
вовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укреп-
ления здоровья, развития и образования детей;

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства
как базовой основы благополучия семьи;

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления
партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей до-
школьного возраста для решения образовательных задач;

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный
процесс.

Принципы взаимодействия с родителями
Построение взаимодействия с родителями (законными представителями)

придерживается следующих принципов:
1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответ-

ствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) обуча-
ющихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание де-
тей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и ин-
теллектуального развития личности ребёнка;

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть до-
ступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе;
каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен
свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными пред-
ставителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребён-
ка в ДОО и семье;

http://internet.garant.ru/document/redirect/70291362/0
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3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношени-
ях педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии пе-
дагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, про-
являть позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (закон-
ными представителями); важно этично и разумно использовать полученную ин-
формацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных
представителей) в интересах детей;

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаи-
модействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потреб-
ности родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка,
отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности вклю-
чения родителей (законных представителей) в совместное решение образова-
тельных задач;

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодей-
ствия необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с ро-
дителями (законными представителями), прежде всего, с матерью, обусловлен-
ные возрастными особенностями развития детей.

Направления взаимодействия с родителями
Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимо-

действия с родителями (законными представителями) обучающихся осуще-
ствляется по нескольким направлениям:

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ
данных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здо-
ровья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности
родителей (законных представителей); а также планирование работы с семьей с
учётом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач;

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей
(законных представителей) по вопросам особенностей психофизиологического
и психического развития детей дошкольного возраста; выбора эффективных ме-
тодов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с ак-
туальной информацией о государственной политике в области ДО, включая ин-
формирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста;
информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной про-
граммы;условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах
образовательной работы с детьми;

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование ро-
дителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребён-
ком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в т.ч. с
ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со
сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам
воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми дошкольно-
го возраста; способам организации и участия в детских деятельностях, образо-
вательном процессе и другому.
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Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (за-
конных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реали-
зации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и об-
разовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив родителей
(законных представителей) детей дошкольного возраста; разработку и реализа-
цию образовательных проектов ДОО совместно с семьей.

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделяется повы-
шению уровня компетентности родителей (законных представителей) в во-
просах здоровьесбережения ребёнка.

Реализация данной темы осуществляетсяв процессе следующих направле-
ний просветительской деятельности:

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и
психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка,
правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активно-
сти, благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное обще-
ние с ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение,
перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здо-
ровью ребёнка;

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответ-
ствии с рекомендациями Национального календаря профилактических приви-
вок и по эпидемическим показаниям;

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных
задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их разви-
тия, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач;

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными
мероприятиями, проводимыми в ДОО;

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном
влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования
IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, вни-
мания, мышления; проблемы социализации и общения и другое).

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбереже-
ния детей может быть повышена за счет привлечения к тематическим встре-
чам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-спе-
циалистов и других).

Формы взаимодействия с родителями
Направления деятельности педагогов реализуются в разных формах (груп-

повых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и
способов взаимодействия с родителями (законными представителями):

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через:
- опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый

ящик», педагогические беседы с родителями (законными представителями);
дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других ви-

дов деятельности детей и др.;
2) просветительское и консультационное направления реализуются через:
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- групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семина-
ры-практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические го-
стиные, родительские клубы и др.;

- информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для ро-
дителей (законных представителей);

- журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных представи-
телей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей);

- сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет;
- медиарепортажи и интервью;
- фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (за-

конных представителей) и детей;
- досуговые формы (совместные праздники и вечера, семейные спортивные

и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными
традициями) и др.

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта
между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных пред-
ставителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или
проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать подходящие возмож-
ности, ресурсы семьи и пути их решения.

В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей),
их консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного
маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных дей-
ствий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разреше-
ния возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной
программы.

Календарное планирование работы с родителями.

Сентябрь
Сроки Мероприятие Цели Ответственный
1 нед
«День знаний»

1. Оформление родитель-
ского уголка по теме «День
знаний».
2. Знакомство с семьями
воспитанников, анкетиро-
вание.
3. Привлечение родителей
к совместному проведению
праздника «День знаний».
4. Родительское собрание,
знакомство с оздоровитель-
ными мероприятиями в
ДОУ.
5. Домашние заготовки
«Интересные истории из

- Познакомиться с семьями
воспитанников.
- Привлечь родителей к
жизни группы.
- Информировать роди-
телей о ходе образователь-
ного процесса.
- Дать рекомендации по
домашнему чтению.
- Дать рекомендации роди-
телям пособий для домаш-
них занятий с детьми.

https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-den-znanij
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жизни родителей – школь-
ников».
6. Буклет «Будущие школь-
ники» (особенности разви-
тия детей 6-7 лет).

2 неделя
«Сельско-хо-
зяйственные
профессии»

1. Оформление буклетов и
информационных листов
для родителей по теме не-
дели.
2. Литературная страничка
«Стихи об осени».
3. Индивидуальные беседы
по запросу родителей.
4. Буклет «Безопасное дет-
ство».
5. Фотоотчёт или презента-
ция «Как наша семья отды-
хает в лесу».

- Знакомить родителей с
формами работы дошколь-
ного учреждения по
проблеме безопасности де-
тей дошкольного возраста.
- Информировать роди-
телей о ходе образователь-
ного процесса.
- Дать рекомендации по
домашнему чтению.

3 неделя
«Праздник
урожая»

1. Консультация для роди-
телей «Осторожно, ядови-
тые грибы».
2. Привлечение родителей
к совместной подготовке к
тематическому празднику
«Осень в гости к нам при-
шла».
3. Совместное планирова-
ние маршрутов выходного
дня.
4. Изготовление буклета
«Полезные блюда из ово-
щей и фруктов».

- Привлечь родителей к
совместным наблюдениям
за природой, пополнение
медиатеки группы позна-
вательным передачами о
грибах.
- Совместно с родителями
создать программы оздо-
ровления и развития детей.
- Информировать роди-
телей о возрастных особен-
ностях детей.
- Побеседовать с родителя-
ми о пользе прогулок и экс-
курсий для получения раз-
нообразных впечатлений и
всестороннего развития
дошкольника.

4 неделя
«Осень в сти-
хах и карти-
нах»

1. Оформление родитель-
ского уголка материалами
по теме недели.
2. Консультация «Значение
живописи в развитии
ребёнка».
3. Составление маршрутов
выходного дня.
4. Выставка совместного
творчества «Осенний ка-
лейдоскоп».

- Привлечь родителей к
экскурсиям в художествен-
ный музей города.
- Привлечь родителей к
участию в выставке «Осен-
ний калейдоскоп».
- Совместно с родителями
и специалистами детского
сада создать индивидуаль-
ные программы оздоровле-
ния детей.

Октябрь
Сроки Мероприятие Цели Ответственный
1 неделя
«Мой родной

1. Оформление родитель-
ского уголка материалами

- Привлечь родителей к
изготовлению и представ-

https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-selskohozjajstvennye-professii
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-selskohozjajstvennye-professii
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-selskohozjajstvennye-professii
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-prazdnik-urozhaja
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-prazdnik-urozhaja
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-osen-v-stihah-i-kartinah
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-osen-v-stihah-i-kartinah
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-osen-v-stihah-i-kartinah
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-moj-rodnoj-gorod
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город» по теме недели.
2. Буклет «История нашего
города».
3. Индивидуальные беседы
по запросу родителей.
4. Акция «Сделаем город
чистым!».
5. Оформление стенгазеты
«Мой город».

лению презентаций о род-
ном городе.
- Побеседовать с родите-
лями о пользе прогулок и
экскурсий для получения
разнообразных впечатле-
ний, и всестороннего раз-
вития дошкольника.
- Консультировать роди-
телей о правильном пита-
нии дошкольников.
- Информировать роди-
телей о ходе образователь-
ного процесса и достиже-
ниях каждого ребёнка.

2 неделя
«Достопримеча
тельности род-
ного города»

1. Сбор материалов и экс-
понатов для музея «Мой
город».
2. Совместная разработка
маршрутов выходного дня.
3. Буклет «Развиваем па-
мять у детей 6-7 лет».
4. День открытых дверей
«Люблю тебя, мой город
славный!».

- Подчеркивать ценность
каждого ребёнка для обще-
ства вне зависимости от
его индивидуальных осо-
бенностей.
- Привлекать родителей к
участию в жизни группы и
детского сада.
- Информировать роди-
телей о пользе прогулок и
экскурсий для получения
разнообразных впечатле-
ний.
- Дать рекомендации роди-
телям пособий для домаш-
них занятий.

3 неделя
«Дети разных
стран — дру-
зья»

1. Совместное планирова-
ние маршрутов выходного
дня.
2. Литературная страничка
«Поэты разных стран для
детей».
3. Подбор литературы для
чтения.
4. Пополнение родитель-
ского уголка материалами
по теме недели.
5. Консультация «Значение
режима в воспитании стар-
шего дошкольника».
6. Буклет «Знакомим детей
со временем».

- Привлечь родителей к
оформлению мини-музея
поликультурного образо-
вания в группе.
- Побеседовать с родите-
лями о пользе прогулок и
экскурсий для получения
разнообразных впечатле-
ний и всестороннего раз-
вития дошкольника.
- Информировать роди-
телей о произведениях
поэтов и писателей разных
стран для детей.
- Знакомить родителей с
мероприятиями, проводи-
мыми в детском саду.

4 неделя
«Москва»

1. Оформление стенгазеты
«Москва – столица Рос-
сии».
2. Буклет «Как сохранить

- Привлечь внимание ро-
дителей к проблеме сохра-
нения и укрепления здоро-
вья детей.

https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-moj-rodnoj-gorod
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-dostoprimechatelnosti-rodnogo-goroda
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-dostoprimechatelnosti-rodnogo-goroda
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-dostoprimechatelnosti-rodnogo-goroda
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-deti-raznyh-stran-druzja
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-deti-raznyh-stran-druzja
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-deti-raznyh-stran-druzja
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-moskva
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здоровье ребёнка».
3. Консультация «Цветные
фантазии или как цвета
влияют на поведение де-
тей».
4. Ориентирование роди-
телей на совместное с
ребёнком чтение литерату-
ры, посвященной Москве,
просмотр соответствую-
щих художественных и
мультипликационных
фильмов.

- Информировать роди-
телей о возрастных осо-
бенностях детей.
- Дать рекомендации по-
собий для домашних заня-
тий с детьми.
- Побеседовать с родите-
лями о том, как образ жиз-
ни семьи влияет на здоро-
вье ребёнка.
- Разъяснить важности по-
сещения детьми кружков и
секций, ориентированных
на оздоровление дошколь-
ников.

Ноябрь
Сроки Мероприятие Цели Ответственный
1 неделя
«День народ-
ного
единства»

1. Привлечение родителей к
пополнению музея России
в детском саду.
2. Буклет «Методы, повы-
шающие познавательную
активность дошкольников».
3. Папка-передвижка «Роль
сюжетно-ролевой игры в
развитии детей дошкольно-
го возраста».
4. Буклет «История празд-
ника «День народного
единства».

- Привлечь родителей к со-
ставлению соглашения о
сотрудничестве, программы
и плана взаимодействия се-
мьи и детского сада в вос-
питании детей.
- Оказать сопровождение и
поддержку семьи в реали-
зации воспитательных воз-
действий.
-Информировать родителей
о необходимости создания
благоприятных и безопас-
ных условий пребывания
детей на улице.

2 неделя
«Они просла-
вили Россию»

1. Оформление родитель-
ского уголка материалами
по теме недели.
2. Привлечение родителей к
сбору информации о лю-
дях, прославивших Россию
в разное время.
3. Создание медиатеки по
теме «Они прославили Рос-
сию».
4. Консультация «Роль отца
в воспитании ребёнка».
5. Консультация «Игры с
детьми на свежем воздухе».

- Знакомить родителей с
врождёнными индивиду-
альными особенностями
детей, особенностями вос-
питания в зависимости от
темперамента ребёнка,
укрепление детско-роди-
тельских отношений.
- Знакомить родителей с
достижениями детей 5-7 лет
в психическом, физиче-
ском, интеллектуальном
развитии.

3 неделя
«Тело чело-
века»

1. Привлечение семей вос-
питанников к участию в
«Дне здоровья».
2. Консультация «Закали-
вание не только летом».

- Дать рекомендации роди-
телям по домашнему чте-
нию произведений о здоро-
вом образе жизни.
- Побудить находить отве-

https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-den-narodnogo-edinstva
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-den-narodnogo-edinstva
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-den-narodnogo-edinstva
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-oni-proslavili-rossiju
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-oni-proslavili-rossiju
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-telo-cheloveka
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-telo-cheloveka
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3. Подготовка сообщений о
спортивных секциях в го-
роде.
4. Рекомендации о развитии
мелкой моторики детей в
домашних условиях.

ты на детские вопросы по-
средством совместных с
ребёнком наблюдений, экс-
периментов, размышлений,
чтения художественной и
познавательной литерату-
ры, просмотра художе-
ственных, документальных
видеофильмов.

4 неделя
«День мате-
ри»

1. Оформление родитель-
ского уголка материалами
по теме недели.
2. Выставка детских рисун-
ков ко Дню Матери.
3. Литературная страничка
«Стихи о маме».
4. Оформление стенгазеты
«Мамы тоже были детьми».
5. Праздник, посвящённый
Дню матери совместно с
родителями.

- Изучить традиции трудо-
вого воспитания, сложив-
шиеся и развивающиеся в
семьях воспитанников.
- Показать необходимость
навыков самообслужива-
ния, помощи взрослым, на-
личия у ребёнка домашних
обязанностей.
- Ориентировать родителей
на развитие у ребёнка по-
требности к познанию, об-
щению со взрослыми и
сверстниками.

Декабрь
Сроки Мероприятие Цели Ответственный
1 неделя
«Транспорт»

1. Памятка для родителей
«Правильно отвечайте на
детские вопросы...».
2. Литературная страничка
«ПДД в стихах».
3. Индивидуальные беседы
«Как помочь детям с нару-
шениями в общении».
4. Консультация «Чем мож-
но заняться с ребёнком на
зимней прогулке».
5. Привлечение родителей к
оформлению уголка без-
опасности в группе.

- Дать родителям рекомен-
дации, касающиеся органи-
зации активного зимнего
отдыха, формирования на-
выков безопасного поведе-
ния зимой.
- Подчеркивать роль взрос-
лого в формировании пове-
дения ребёнка.
- Побудить родителей на
личном примере де-
монстрировать детям
соблюдение правил без-
опасного поведения на до-
рогах, бережное отношение
к природе и т.д.

2 неделя
«Зимняя ла-
боратория»

1. Оформление родитель-
ского уголка материалами
по теме недели.
2. Буклет «Увлекательные
опыты для дошкольников».
3. Буклет «Методы, повы-
шающие познавательную
активность дошкольников».
4. Беседа на тему «Грипп –
болезнь грязных рук».

- Информировать роди-
телей о важности детских
вопросов.
- Побудить находить отве-
ты на детские вопросы по-
средством совместных с
ребёнком наблюдений, экс-
периментов, размышлений,
чтения художественной и
познавательной литерату-

https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-den-materi
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-den-materi
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-transport
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-zimnjaja-laboratorija
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-zimnjaja-laboratorija
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5. Рекомендации по созда-
нию лаборатории в домаш-
них условиях.

ры, просмотра художе-
ственных, документальных
фильмов.
- Оказывать поддержку се-
мьи в реализации воспита-
тельных воздействий.

3 неделя
«Новогодние
хлопоты»

1. Оформление родитель-
ского уголка по теме «К
нам приходит Новый год!».
2. Буклет «История ёлоч-
ной игрушки».
3. Буклет «Профилактика
заболеваний в зимний пе-
риод».
4. Мастер-класс на сайте
детского сада «Такие
разные снежинки».

- Привлечь родителей к
подготовке новогодней ёл-
ки, украшения группы,
изготовления костюмов.
- Побеседовать с родителя-
ми о профилактике про-
студных заболеваний, зака-
ливании и актуальных за-
дачах физического воспи-
тания детей в детском саду.
- Дать рекомендации по до-
машнему чтению.

4 неделя
«Новый год в
разных стра-
нах»

1. Буклет «Традиции
празднования Нового года
в разных странах».
2. Выставка совместного
творчества «Новогодние
чудеса».
3. Совместный музыкаль-
ный праздник.
4. Буклет «Как с пользой
провести новогодние кани-
кулы».
5. Привлечение родителей к
участию в акции «Берегите
ёлочку!».

- Привлечь родителей к
участию в акции «Берегите
ёлочку!».
- Привлечь родителей к
подготовке новогодней ёл-
ки, украшения группы,
изготовления костюмов.
- Дать рекомендации по до-
машнему чтению, органи-
зации новогодних каникул.

Январь
Сроки Мероприятие Цели Ответственный
1 неделя
«Лес зимой»

1. Пополнение родитель-
ской медиатеки мультфиль-
мами и передачами о зим-
нем лесе.
2. Консультация на тему
«Речевые игры по дороге в
детский сад».
3. Постройка снежных фи-
гур на участке.
4. Консультация «Как сде-
лать зимнюю прогулку с
ребёнком приятной и по-
лезной?».

- Дать рекомендации роди-
телям, касающиеся органи-
зации активного зимнего
отдыха, формирования на-
выков безопасного поведе-
ния зимой. - Привлечь ро-
дителей к совместным на-
блюдениям за красотой
зимней природы, сезонны-
ми изменениями.

2 неделя
«Зимующие
птицы»

1. Привлечение родителей
к изготовлению кормушек,
наблюдениям за птицами
зимой.

- Информировать роди-
телей о важности детских
вопросов. Побудить нахо-
дить ответы на детские во-

https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-novogodnie-hlopoty
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-novogodnie-hlopoty
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-novyj-god-v-raznyh-stranah
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-novyj-god-v-raznyh-stranah
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-novyj-god-v-raznyh-stranah
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-les-zimoj
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-zimujushhie-pticy
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-zimujushhie-pticy
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2. Беседа на тему «Грипп –
болезнь грязных рук».
3. Индивидуальные беседы
по запросу родителей.
4. Советы по обучению де-
тей рассказыванию по кар-
тинке.
5. Литературная страничка
«Стихи о зимующих пти-
цах».

просы посредством сов-
местных с ребёнком наблю-
дений, экспериментов, раз-
мышлений, чтения художе-
ственной и познавательной
литературы, просмотра ху-
дожественных, докумен-
тальных фильмов.
- Привлечь родителей к
изготовлению дидактиче-
ских игр.

3 неделя
«Зимние
олимпийские
игры»

1. Оформление родитель-
ского уголка материалами
по теме недели.
2. Постройка снежных фи-
гур на участке.
3. Пополнение родитель-
ской медиатеки мультфиль-
мами и передачами о зим-
них видах спорта и зимней
олимпиаде в Сочи.
4.Консультация «Как сде-
лать зимнюю прогулку с
ребёнком приятной и по-
лезной?».

- Ориентировать родителей
на совместное с ребёнком
чтение литературы, посвя-
щенной сохранению и
укреплению здоровья, про-
смотр соответствующих
художественных и мульти-
пликационных фильмов.
- Подчеркивать роль взрос-
лого в формировании пове-
дения ребёнка.

4 неделя
«Зоопарк»

1. Оформление родитель-
ского уголка по теме неде-
ли, подбор литературы для
домашнего чтения.
2. Рекомендации родителям
по организации изобрази-
тельной деятельности дома.
3. Консультация «Нетради-
ционные техники рисова-
ния».

- Привлечь родителей к
совместной с детьми иссле-
довательской, проектной и
продуктивной деятельности
в детском саду и дома,
способствующей возникно-
вению познавательной ак-
тивности.
- Привлечь родителей к
оформлению макета «Наш
зоопарк».

Февраль
Сроки Мероприятие Цели Ответственный
1 неделя
«Научные
открытия»

1. Привлечение родителей к
изготовлению технологи-
ческих карт для проведения
опытов.
2. Презентации, видеороли-
ки «Как мы дома экспери-
ментируем».
3. Индивидуальные беседы
по запросу родителей.
4. Рекомендации по созда-
нию лаборатории в домаш-
них условиях.
5. День открытых дверей

- Оказать помощь родите-
лям в планировании выход-
ных дней с детьми, обду-
мывание проблемных си-
туации, стимулирующих
формирование моделей по-
зитивного поведения в
разных жизненных ситуа-
циях.
- Знакомить родителей с
формами работы дошколь-
ного учреждения по
проблеме безопасности де-

https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-zimnie-olimpijskie-igry
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«Исследуй, познавай!». тей дошкольного возраста.
2 неделя
«Широкая
Масленица»

1. Привлечь родителей к
участию в развлечениях,
посвящённых Масленице.
2. Совместное чаепитие.
3. Буклет «Масленицу
встречаем – зиму провожа-
ем!».
4. Бюллетень «Дети – наше
повторение».

- Оказать помощь родите-
лям в осознании негатив-
ных последствий деструк-
тивного поведения и обще-
ния в семье, исключающего
родных для ребёнка людей
из контекста развития.
- Способствовать развитию
у родителей интереса к сов-
местным с детьми проектам
по изучению трудовых тра-
диций, сложившихся в се-
мье, а также родном городе
(селе).
- Привлечь внимание роди-
телей к различным формам
совместной с детьми тру-
довой деятельности в дет-
ском саду и дома, способ-
ствующей формированию
взаимодействия взрослых с
детьми, возникновению
чувства единения, радости,
гордости за результаты об-
щего труда.

3 неделя
«Будем в ар-
мии служить»

1. Круглый стол с родите-
лями «Как я в армии слу-
жил» (рассказы пап).
2. Музыкально-спортивный
праздник «Буду в Армии
служить» с участием роди-
телей.
3. Папка-передвижка «23
февраля – День защитника
отечества».
4. Консультация «Играем
всей семьёй».

- Способствовать развитию
активной позиции роди-
телей по отношению к дет-
скому саду.
- Привлечь родителей к
подготовке праздника
«День защитника Отече-
ства».
- Изучить особенности об-
щения взрослых с детьми в
семье.
- Обратить внимание роди-
телей на возможности раз-
вития коммуникативной
сферы ребёнка в семье и
детском саду.

4 неделя
«Женский
день 8 марта»

1. Фотовыставка «Моя ма-
ма золотая».
2. Привлечение родителей к
подготовке праздника, по-
свящённого «8 Марта».
3. Литературная страничка
«Стихи о маме».
4. Выставка совместного
творчества, ярмарка «Золо-
тые руки бабушки и мамы».

- Познакомить родителей
со значением матери, отца,
а также дедушек и бабу-
шек, воспитателей, детей
(сверстников, младших и
старших детей) в развитии
взаимодействия ребёнка с
социумом, понимания со-
циальных норм поведения.
- Привлечь к участию в вы-

https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-shirokaja-maslenica
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-shirokaja-maslenica
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-budem-v-armii-sluzhit
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-budem-v-armii-sluzhit
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-zhenskij-den-8-marta
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-zhenskij-den-8-marta
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ставке совместного творче-
ства.

Март
Сроки Мероприятие Цели Ответственный
1 неделя
«Декоративно-при-
кладное искус-
ство»

1. Привлечение родителей
к пополнению музея на-
родного творчества в дет-
ском саду.
2. Педагогический все-
обуч «Методы, повыша-
ющие познавательную
активность дошкольни-
ков».
3. Беседы с родителями о
развитии игровой дея-
тельности детей, обеспе-
чивающей успешную со-
циализацию, усвоение
гендерного поведения.
4. Консультация «Разви-
тие творческих способно-
стей ребёнка».

- На примере лучших
образцов семейного вос-
питания ориентировать
родителей на актуаль-
ность развития интереса
к эстетической стороне
окружающей действи-
тельности, раннего раз-
вития творческих
способностей детей.
- Знакомить с возмож-
ностями детского сада, а
также близлежащих
учреждений дополни-
тельного образования и
культуры в художе-
ственном воспитании
детей.

2 неделя
«Первоцветы»

1. Консультация «Как
предупредить авитаминоз
весной».
2. Мастер-класс на сайте
детского сада «Первоцве-
ты из бросового матери-
ала».
3. Изготовление фотокол-
лажа «Первоцветы в на-
шем городе».

- Совместно расплани-
ровать маршрут выход-
ного дня.
- Дать рекомендации по
домашнему чтению.
- Привлечь родителей к
участию в экологиче-
ских акциях.
- Информировать роди-
телей об индивидуаль-
ных достижениях детей,
о ходе образовательного
процесса в детском са-
ду.

3 неделя
«Планета — наш
общий дом»

1. Консультация «Богат-
ство природы в руках че-
ловека».
2. Привлечение родителей
к субботнику на участке
группы.
3. Буклет «Экологический
календарь».
4. Консультация «Как
привить ребёнку трудо-
любие».
5. Совместная с родите-
лями высадка саженцев
на территории сада.
6. Конкурс плакатов «Бе-

- Совместно расплани-
ровать маршрут выход-
ного дня.
- Дать рекомендации по
домашнему чтению.
- Информировать роди-
телей об индивидуаль-
ных достижениях детей,
о ходе образовательного
процесса в детском са-
ду.
- Привлечь родителей к
участию в экологиче-
ских акциях.

https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-dekorativno-prikladnoe-iskusstvo
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-dekorativno-prikladnoe-iskusstvo
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-dekorativno-prikladnoe-iskusstvo
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-pervocvety
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-planeta-nash-obshhij-dom
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-planeta-nash-obshhij-dom
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регите планету».
4 неделя
«Книжкинанеделя»

1. Показ методов и
приёмов ознакомления
ребёнка с художествен-
ной литературой.
2. Привлечение родителей
к пополнению книжного
уголка произведениями в
соответствии с возрастом
детей.
3. Консультация «Зачем
ребёнку читать книги».
4. Интерактивная библио-
тека «Сказки народов ми-
ра для дошкольников».

- Дать рекомендации
родителям произведе-
ний, определяющих
круг семейного чтения в
соответствии с возраст-
ными и индивидуальны-
ми особенностями
ребёнка.
- Ориентировать роди-
телей в выборе художе-
ственных и мультипли-
кационных фильмов,
направленных на разви-
тие художественного
вкуса ребёнка.

Апрель
Сроки Мероприятие Цели Ответственный
1 неделя
«Покорители
вселенной»

1. Пополнение медиатеки
на тему «Космос».
2. Выставка совместного
моделирования по теме
«Покорение космоса».
3. Буклет «История Дня
космонавтики».
4. Оформление родитель-
ского уголка материалами
по теме недели.
5. Литературная страничка
«Стихи о космосе».

- Привлечь внимание роди-
телей к жизни детского са-
да, побудить активно участ-
вовать в мероприятиях.
- Привлечь родителей к
совместным наблюдениям
за весенней природой, на-
секомыми и животными.

2 неделя
«Светлая Пас-
ха»

1. Пополнение родитель-
ского уголка материалами
по теме недели.
2. Мастер-класс «Пасхаль-
ные чудеса» (совместное
украшение яиц вместе с
детьми).
3. Памятка для родителей
«Чаще читайте с детьми».
4. Индивидуальные
консультации по запросу
родителей.

- Дать рекомендации роди-
телям пособий для домаш-
них занятий с детьми, ин-
формирование о ходе об-
разовательного и воспита-
тельного процесса в дет-
ском саду.
- Побудить родителей при-
нимать активное участие в
жизни группы и детского
сада.

3 неделя
«Давай пой-
дём в театр»

1. Пополнение родитель-
ского уголка материалами
по теме недели.
2. Консультация «Зачем де-
тям театр».
3. Буклет «Домашний те-
атр».
4. Фотоотчёт «Наша семья
в кукольном театре».

- Объяснить родителям зна-
чение театра для всесто-
роннего развития детей.
- Совместное запланиро-
вать маршрут выходного
дня, ориентировать роди-
телей на групповое посеще-
ние театрального представ-
ления.

https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-knizhkina-nedelja
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-pokoriteli-vselennoj
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-pokoriteli-vselennoj
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-svetlaja-pasha
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-svetlaja-pasha
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-davaj-pojdjom-v-teatr
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-davaj-pojdjom-v-teatr
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5. Открытие театральной
гостиной.
6. Мастер-класс «Театр
своими руками».

- Привлечь родителей к
изготовлению разных видов
театра для оснащения груп-
пы.

4 неделя
«Природа вес-
ной, насеко-
мые»

1. Буклет «Весенние при-
меты».
2. Консультация «Богатство
природы в руках человека».
3. Привлечение родителей к
субботнику на участке
группы.
4. Буклет «Экологический
календарь».
5. Литературная страничка
«Стихи о насекомых».
6. Оформление фотовы-
ставки «Удивительный мир
насекомых».

- Информировать роди-
телей об индивидуальных
достижениях детей, о ходе
образовательного процесса
в детском саду.
- Привлечь к участию в эко-
логических акциях.
- Дать рекомендации по до-
машнему чтению.

Май
Сроки Мероприятие Цели Ответственный
1 неделя
«9 мая — День
Победы!»

1. Музыкальный праздник
«Сияет солнце в день по-
беды», встреча с ветерана-
ми ВОВ.
2. Акция «Никто не забыт,
ничто не забыто!».
3. Организация совместно-
го похода к памятным ме-
стам, составление маршру-
тов выходного дня.
4.Буклет «Память о героях
в названиях улиц».
5. Оформление плаката
«Наши земляки – герои».
6. Совместная работа детей
и родителей в создании ин-
терактивного альбома «По-
мним и гордимся!».

- Привлечь родителей к
участию в празднике «День
победы».
- Привлечь родителей к
сбору информации о геро-
ях ВОВ, родственниках,
прошедших боевые дей-
ствия.
- Оказать поддержку семей
в реализации воспитатель-
ных воздействий.

2 неделя
«В мире музы-
ки»

1. Пополнение родитель-
ского уголка материалами
по теме недели.
2. Привлечение родителей
к участию в совместном
музыкальном празднике-
конкурсе «Я открываю для
себя музыкальную вселен-
ную».
3. Консультация «Значение
музыки для развития
ребёнка».
4. Мастер-класс на сайте

- Дать рекомендации роди-
телям по подбору музы-
кальных произведений для
прослушивания с детьми.
- Знакомить родителей с
возможностями детского
сада, а также близлежащих
учреждений дополнитель-
ного образования и культу-
ры в художественном и му-
зыкальном воспитании де-
тей.
- Привлечь родителей к

https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-priroda-vesnoj-nasekomye
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-priroda-vesnoj-nasekomye
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-priroda-vesnoj-nasekomye
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-9-maja-den-pobedy
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-9-maja-den-pobedy
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-v-mire-muzyki
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-v-mire-muzyki
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детского сада «Музыкаль-
ные инструменты из бро-
сового материала».
5. Совместное с родителя-
ми мероприятие «Музы-
кальная гостиная».

субботнику по уборке тер-
ритории сада.

3 неделя
«Славянская
культура и
письменность»

1. Пополнение родитель-
ского уголка материалами
по теме недели.
2. Консультация «Значение
режима дня в жизни до-
школьника».
3. Консультирование на
тему «Как привить любовь
к чтению».
4. Привлечение родителей
к пополнению мини-музея
букв в группе.

- Ориентировать родителей
на развитие у ребёнка по-
требности в чтении, позна-
нии.
- Обратить их внимания на
ценность детских вопро-
сов.
- Побудить находить на
них ответы посредством
совместных с ребёнком на-
блюдений, экспериментов,
размышлений, чтения ху-
дожественной и познава-
тельной литературы, про-
смотра художественных,
документальных видео-
фильмов.

4 неделя
«До свидания,
детский сад!»

1. Итоговое родительское
собрание, круглый стол.
2. Презентация «Дошколь-
ное детство» для роди-
телей, фотоколлаж «Мы в
детском саду».
3. Буклет «Советы родите-
лям будущих школьников».
4. Индивидуальные
консультации специали-
стов.

- Побеседовать с родителя-
ми о развитии игровой де-
ятельности детей, обеспе-
чивающей успешную соци-
ализацию, усвоение ген-
дерного поведения.
- Привлечь родителей к со-
ставлению соглашения о
сотрудничестве, програм-
мы и плана взаимодействия
семьи и детского сада в
воспитании детей.
- Оказать поддержку семьи
в реализации воспитатель-
ных воздействий.

https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-slavjanskaja-kultura-i-pismennost
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-slavjanskaja-kultura-i-pismennost
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-slavjanskaja-kultura-i-pismennost
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-do-svidanija-detskij-sad
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-do-svidanija-detskij-sad
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1. ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ
РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ

Успешная реализация рабочей программы обеспечивается следующими
психолого-педагогическими условиями:

1) признание детства как уникального периода в становлении человека,
понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника
таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявле-
ние уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка
уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитан-
ника;

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм орга-
низации процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситу-
ация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности,
проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных обла-
стей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивиду-
альные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и
интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение
детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с
использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов
работы, выбор которых осуществляется педагогом;

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образо-
вательного процесса (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих эта-
пах развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация
на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование уме-
ния учиться);

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического раз-
вития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих воз-
растным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого
возрастного периода, социальной ситуации развития);

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образо-
вательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-
личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению
его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора
деятельности, партнера, средств и прочее;

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия
взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого
ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития;

7) индивидуализация образования (в т.ч. поддержка ребёнка, построение
его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, осно-
ванные на результатах педагогической диагностики (мониторинга);
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8) оказание ранней коррекционной помощи детям с особыми образова-
тельными потребностями на основе специальных психолого-педагогических
подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению
ДО, социальному развитию этих детей, в т.ч. посредством организации инклю-
зивного образования;

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов
выявления запросов родительского и профессионального сообщества;

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддерж-
ка, консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обуче-
ния, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализа-
ции образовательной программы и построение отношений сотрудничества в со-
ответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обуча-
ющихся;

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педаго-
гов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных представи-
телей) обучающихся;

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников об-
разовательных отношений в процессе реализации рабочей программы, обеспе-
чение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам
родительского и профессионального сообществ;

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы об-
разования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитатель-
ными субъектами открытой образовательной системы), использование форм и
методов взаимодействия, востребованных современной педагогической практи-
кой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-зна-
чимой деятельности;

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как
дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её
социализации;

16) предоставление информации об особенностях организации образова-
тельного процессасемье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образова-
тельную деятельность, а также широкой общественности;

17) обеспечение возможностей для обсуждения рабочей программы, поис-
ка, использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в т.ч. в инфор-
мационной среде.
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3.2. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТ-
НО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор,
обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной,
разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого
ребёнка деятельности.

Для реализации рабочей программы используются следующие возможно-
сти РППС:

- территория ДОО,
- групповые помещения,
- специализированные помещения (музыкальный зал, кабинет педагога-

психолога, кабинет учителя-логопеда и др.).
Оборудование в групповом помещении размещено в соответствии с его

функциональным назначением, выделенымодули:
- физкультурно-оздоровительный,
- игровой,
- художественно-творческий,
- поисково-познавательный,
- релаксации,
- бытовой.
У детей дошкольного возраста любые виды деятельности тесно переплете-

ны с игрой, познание и экспериментирование легко переходят в творческую
сюжетно-ролевую игру, так же как и двигательная активность, труд или зна-
комство с литературным произведением. В связи с этим игровой модуль являет-
ся системообразующим.

Бытовой модуль включает в себя то, что связано с приемом пищи, трудо-
выми поручениями, трудовой деятельностью.

Модуль релаксации состоит из зоны отдыха и релаксации, мягкой детской
мебели, книжных стеллажей, столиков за которыми дети могут смотреть книги,
играть в спокойные игры.

Оборудование в группе размещено и по центрам детской активности.
1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр

средней и малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсив-
ной подвижности в физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвиж-
ности на групповых участках, спортивной площадке, всей территории детского
сада) в интеграции с содержанием образовательных областей «Физическое раз-
витие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие».

2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный про-
цесс для развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интегра-
ции содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Познава-
тельное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное разви-
тие».
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3. Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-роле-
вых детских игр, предметы-заместители в интеграции с содержанием образова-
тельных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социаль-
но-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и
«Физическое развитие».

4 Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строитель-
ного материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков,
картин, демонстрационных материалов для организации конструкторской дея-
тельности детей в интеграции с содержанием образовательных областей «По-
знавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное
развитие» и «Художественно-эстетическое развитие».

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактиче-
ский материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы
для формирования элементарных математических навыков и логических опера-
ций в интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное
развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие».

6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое
оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которо-
го способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятель-
ности детей в интеграции с содержанием образовательных областей «Познава-
тельное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное разви-
тие».

7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечи-
вает расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимо-
действии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции с содержанием об-
разовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Со-
циально-коммуникативное развитие».

8. Книжный уголок, содержащий художественную и документальную ли-
тературу для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстети-
ческое воспитание, формирование общей культуры, освоение разных жанров
художественной литературы, воспитание любви и интереса к художественному
слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции содержания
всех образовательных областей.

9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позво-
ляет организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в ин-
теграции с содержанием образовательных областей «Художественно-эстетиче-
ское развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-
коммуникативное развитие», «Физическое развитие».

10. Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального
напряжения воспитанников.

11. Центр коррекции предназначен для организации совместной деятель-
ности воспитателя и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленной на коррек-
цию имеющихся у них нарушений.
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12. Центр творчества детей, предназначенный для реализации продук-
тивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный
труд) в интеграции с содержанием образовательных областей «Речевое разви-
тие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие».
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3.3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РАБОЧЕЙ ПРО-
ГРАММЫ

3.3.1. Перечень учебно-методических пособий
1.Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Методические пособия
1.Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с дошкольниками (4-

7лет)М.: Мозаика- Синтез, 2020г.
2. Веракса А. Н., Алмазова О. В., Бухаленкова Д. А., Гаврилова М. Н., Яку-

пова В. А.
3. Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. М.: Мозаика-Синтез,

2020г.
4. Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошколь-

ника (5-7 лет).
5. Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие

дошкольников (6-7 лет) М.: Мозаика-Синтез, 2020г.
6 . Артюхова И.С., Белькович В.Ю. МП Играем, дружим, растем: Сборник

развивающих игр, 2017г.
Наглядно-дидактические пособия
1.Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День

Победы».
2.Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в произ-

ведениях художников»; «Защитники Отечества».
3. Серия «Расскажите детям о.…»: «Расскажите детям о достопримечатель-

ностях Москвы»; «Расскажите детям о Московском Кремле»; «Расскажите де-
тям об Отечественной войне 1812 года».

4.Бордачева И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления роди-
тельского уголка в ДОУ. М.: Мозаика-Синтез, 2019.

5. Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4–7 лет. М.: Мо-
заика-Синтез, 2019.

Образовательная область «Познавательное развитие»
Методические пособия
1. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением.

Подготовительная к школе группа. М.: Мозаика-Синтез, 2020 г.
2.Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Пространство детской реализации. Проект-

ная деятельность. М.: Мозаика-Синтез, 2020.
3. Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных способ-

ностей дошкольников (5–7 лет). М.: Мозаика-Синтез, 2020.
4. Помораева И. А., Позина В. А. «Формирование элементарных математи-

ческих представлений». 6-7 лет. Конспекты занятий. ФГОС М.: Мозаика-Син-
тез, 2020.

5. Л.Логинова Образовательное событие как инновационная технология
работы с детьми (3-7 лет) М.: Мозаика-Синтез, 2020.

Наглядно-дидактические пособия
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1.Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; «Три по-
росенка». Веракса Н. Е., Веракса А. Н.

2.Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»
«Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Высоко в
горах»; «Инструменты домашнего мастера»; «Космос»; «Офисная техника и
оборудование»; «Посуда»; «Школьные принадлежности».

3.Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»;
«Профессии».

4.Серия «Расскажите детям о.…»: «Расскажите детям о бытовых прибо-
рах»; «Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»;
«Расскажите детям о рабочих инструментах»; «Расскажите детям о транспор-
те», «Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажите детям о хлебе».

5. Плакаты: «Счет до 10»; «Счет до 20»; «Цвет»; «Форма».
6.Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние

птицы»; «Животные Африки»; «Животные средней полосы»; «Ово щи»; «Пти-
цы»; «Фрукты».

7. Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»;
«Свинья с поросятами»; «Собака с щенками».

8. Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»;
«Домашние птицы»; «Животные — домашние питомцы»; «Животные жарких
стран»; «Животные средней полосы»; «Морские обитатели»; «Насекомые»;
«Овощи»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки — друзья и помощники»; «Фрук-
ты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые».

9. Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Ле-
то»; «Осень»; «Родная природа». Серия «Расскажите детям о...»:«Расскажите
детям о грибах»; «Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о домаш-
них животных»;

«Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о живот-
ных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите де-
тям о морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»;«Расскажите де-
тям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»;
«Расскажите детям о садовых ягодах».

Образовательная область «Речевое развитие»
Методические пособия
1.Гербова В. В. Развитие речи в детском саду (6–7 лет). М.: Мозаика- Син-

тез, 2020
2.Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет: методические рекомендации.

М.: ТЦ Сфера, 2019.
3.Ушакова О.С. Закономерности овладения родным языком: развитие язы-

ковых и коммуникативных способностей в дошкольном детстве. М.: ТЦ Сфера,
2019.

4.Ушакова О.С. Развитие речи и творчества дошкольников. Игры и упраж-
нения, конспекты занятий. М.: ТЦ Сфера, 2014.
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5.Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие ре-
чи. Занятия, игры, метод. Рекомендации, мониторинг. М.: ТЦ Сфера, 2014.

Наглядно-дидактические пособия
1.Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы.

Прилагательные»; «Говори правильно»; «Множественное число»; «Многознач-
ные слова»; «Один — много»; «Словообразование»; «Ударение».

2. Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»;
«Теремок».

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
Методические пособия
1.Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с деть

ми 2–7 лет. М.: Мозаика – Синтез, 2020.
2. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. (6–7 лет).

М.: Мозаика – Синтез, 2020.
3. Комарова Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников.

М.: Мозаика –Синтез, 2020.
4. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала (6–7 лет).

М.: Мозаика –
5. Синтез, 2020.Методическая разработка педагогического коллектива МБ-

ДОУ № 91
6. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний воз-

раст/Младший возраст/Средняя группа/ Старшая группа/ Подготовительная к
школе группа

7. Планирование, конспекты, методические рекомендации М.: ООО ИД
«Цветной мир», 2019 г.

8. Подготовительная к школе группа Планирование, конспекты, методиче-
ские рекомендации М.: ООО ИД «Цветной мир», 2019г.

9. Планирование, конспекты, методические рекомендации М.: ООО ИД
«Цветной мир», 2019г.

Хрестоматии
1. МП. Хрестоматия для детского сада. Подготовительная группа. М.: Мо-

заика –Синтез, 2020.
Электронные образовательные ресурсы (ЭОР)
1. Соломенникова О. А. Ознакомление детей с народным искусством. М.:

Мозаика – Синтез, 2015.
Наглядно-дидактические пособия
1.Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»;

«Дымковская игрушка»; «Каргополь — народная игрушка»; «Музыкальные
инструменты»; «Полхов Майдан»; «Филимоновская народная игрушка»;
«Хохлома».

2. Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов Майдан»; «Из-
делия. Полхов Майдан»; «Орнаменты. Филимоновская свистулька»; «Хохлома.
Изделия»; «Хохлома. Орнаменты».
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3. Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных
инструментах», «Расскажите детям о музеях и выставках Москвы», «Рас- ска-
жите детям о Московском Кремле».

4. Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая
роспись»; «Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; «Сказочная
гжель»; «Секреты бумажного листа»; «Тайны бумажного листа»; «Узоры Се-
верной Двины»; «Филимоновская игрушка»; «Хохломская роспись».

Образовательная область «Физическая культура»
Методические пособия
1.Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. (6-7 лет), М.: Мозаика

–Синтез, 2020
2. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду (6-7лет), М.: Моза-

ика –Синтез, 2020
3. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду (6-7 лет), М.: Мозаи-

ка – Синтез, 2020.
4. Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий (2-3 года) Федорова

С.Ю. Планы физкультурных занятий (3-4 года) Федорова С.Ю. Планы физ-
культурных занятий (4-5 лет) Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий
(5-6 лет)

5. Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий (6-7 лет)
6.Бабенкова Е.А., Параничева Т.М. Подвижные игры на прогулке М.: ТЦ

Сфера, 2019.
7. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми. (2-7

лет)М.: Мозаика – Синтез, 2020.
Наглядно-дидактические пособия
1. Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь».
2. Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды

спорта»; «Распорядок дня». Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям
о зимних видах спорта»; «Расскажите детям об олимпийских играх»; «Расска-
жите детям об олимпийских чемпионах».

3. Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта». Взаимодей-
ствие детского сада с семьей»

4. Денисова Д. Школа семи гномов. Для занятий с детьми от 6 до 7 лет.
Полный годовой курс. М.: Мозаика – Синтез, 2019

3.3.2. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анима-
ционных произведений для реализации рабочей программы

3.3.2.1. Перечень художественной литературы
Малые формы фольклора.Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, посло-

вицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки.
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Русские народные сказки.«Василиса Прекрасная»(из сборника А.Н. Афана-
сьева); «Вежливый Кот-воркот»(обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и Серый
Волк»(обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье зверей»(обраб. А.Н. Толстого); «Кощей
Бессмертный»(2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы»(авторизо-
ванный пересказ Б.В. Шергина); «Семь Симеонов - семь работников»(обраб.
И.В. Карнауховой); «Солдатская загадка»(из сборника А.Н. Афанасьева); «У
страха глаза велики»(обраб. О.И. Капицы); «Хвосты»(обраб. О.И. Капицы).

Былины.«Садко»(пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова);
«Добрыня и Змей»(обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «Илья
Муромец и Соловей-Разбойник»(обраб. А.Ф. Гильфердинга/ пересказ И.В. Кар-
науховой).

Сказки народов мира.«Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка
и Розочка», нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый кра-
сивый наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая птица», туркм. об-
раб. А. Александровой и М. Туберовского; «Кот в сапогах»(пер. с франц. Т.
Габбе), «Волшебница»(пер. с франц. И.С. Тургенева), «Мальчик с паль-
чик»(пер. с франц. Б.А. Дехтерёва), «Золушка»(пер. с франц. Т. Габбе) из сказок
Перро Ш.

Произведения поэтов и писателей России.
Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благи-

нина Е.А. «Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка»(по выбору); Бунин И.А.
«Листопад»; Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка»(пере-
вод с аварского языка Я. Козловского), Городецкий С.М. «Весенняя песенка»;
Есенин С.А. «Поёт зима, аукает....», «Пороша»; Жуковский В.А. «Жаворонок»;
Левин В.А. «Зелёная история»; Маршак С.Я. «Рассказ о неизвестном герое»;
Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про моря и про маяк»; Моравская М.
«Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», «Хитрые ста-
рушки»; Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голу-
бой»;Пляцковский М.С. «Настоящий друг»; Пушкин А.С «Зимний вечер»,
«Унылая пора! Очей очарованье!..»(«Осень»), «Зимнее утро»(по выбору); Руб-
цов Н.М. «Про зайца»; Сапгир Г.В. «Считалки», «Скороговорки», «Людоед и
принцесса, или Всё наоборот»(по выбору); Серова Е.В. «Новогоднее»; Со-
ловьёва П.С. «Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В.А. «Что мы Родиной
зовём?»; Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут»(по вы-
бору); Тютчев Ф.И. «Чародейкою зимою...», «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н.
«Память»; Чёрный С. «На коньках», «Волшебник»(по выбору).

Проза.Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного
леса»; Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Алек-
сандр Пушкин был маленьким»; Житков Б.С. «Морские истории»(1-2 рассказа
по выбору); Зощенко М.М. «Рассказы о Лёле и Миньке»(1-2 рассказа по выбо-
ру); Коваль Ю.И. «Русачок-травник», «Стожок», «Алый»(по выбору); Куприн
А.И. «Слон»; Мартынова К., Василиади О. «Ёлка, кот и Новый год»; Носов
Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша»(по выбору); Митяев А.В. «Ме-
шок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка»(по выбору); Пришвин М.М.
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«Лисичкин хлеб», «Изобретатель»(по выбору); Ракитина Е. «Приключения но-
вогодних игрушек», «Серёжик»(по выбору); Раскин А.Б. «Как папа был малень-
ким»(1-2 рассказа по выбору); Сладкое Н.И. «Хитрющий зайчишка», «Синичка
необыкновенная», «Почему ноябрь пегий»(по выбору); Соколов-Микитов И.С.
«Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», «Прыжок»,
«Акула», «Пожарные собаки»(1-2 рассказа по выбору); Фадеева О. «Мне пись-
мо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет».

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчи-
ше-Кибальчише и его твёрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественни-
ца»; Козлов С.Г. «Как Ёжик с Медвежонком звёзды протирали»; Маршак С.Я.
«Двенадцать месяцев»; Паустовский К.Г. «Тёплый хлеб», «Дремучий мед-
ведь»(по выбору); Ремизов A.M. «Гуси-лебеди», «Хлебный голос»; Скребицкий
Г.А. «Всяк по-своему»; Соколов-Микитов И.С. «Соль Земли».

Произведения поэтов и писателей разных стран.
Поэзия.Брехт Б. «Зимний вечер через форточку»(пер. с нем. К. Орешина);

Дриз О.О. «Как сделать утро волшебным»(пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э.
«Лимерики»(пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма»(пер. с
болг.И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. «Вычитанные страны»(пер. с англ.
Вл.Ф. Ходасевича).

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андер-
сен Г.Х. «Оле-Лукойе»(пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей»(пер. с датск. А. Ган-
зен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатик»(пер. с
датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Снежная Королева»(пер.
с датск. А. Ганзен), «Русалочка»(пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбо-
ру); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король»(пер. с нем. И. Татарино-
вой); Киплинг Дж. Р. «Маугли»(пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), «Кошка,
которая гуляла сама по себе»(пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс);Кэррол
Л. «Алиса в стране чудес»(пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченко-
ва, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три
повести о Малыше и Карлсоне»(пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С.
«История о том, как Финдус потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б.
«Сказка про ДжемаймуНырнивлужу»(пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари
Дж. «Путешествие Голубой Стрелы»(пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С.
«Три ржаных колоска»(пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. «Краски»(пер. с
франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «Шляпа волшебника»(пер. со шведск. языка
В.А. Смирнова/Л. Брауде).

3.3.2.2. Перечень музыкальных произведений
Слушание.«Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень»(из цикла «Времена

года»А. Вивальди); «Октябрь»(из цикла «Времена года»П. Чайковского); «Дет-
ская полька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова
(из оперы «Сказка о царе Салтане»); «Итальянская полька», муз. С. Рахманино-
ва; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-
Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. М. Му-
соргского (вступление к опере «Хованщина»).
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Пение
Упражнения на развитие слуха и голоса.«Бубенчики», «Наш дом», «Дуд-

ка», «Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Ти-
личеевой, сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В.
Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова.

Песни.«Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Роди-
на моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Красева,
сл. С. Вышеславцевой; «Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Пет-
ровой; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в
саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попа-
тенко; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку»,
муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. В. Мал-
кова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. Пар-
цхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова.

Песенное творчество.«Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова;
«Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера.

Музыкально-ритмические движения
Упражнения.«Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки»,

муз. Е. Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики»,
муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз.К. Гуритта);
полоскать платочки:«Ой, утушка луговая», рус.нар. мелодия, обраб. Т. Ломо-
вой; «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина.

Этюды.«Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление
(«Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, бе-
реза», рус.нар. мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина.

Танцы и пляски.«Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька»,
муз. В. Косенко; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из бале-
та «Красный мак»); «Прялица», рус.нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Суда-
рушка», рус.нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова.

Характерные танцы.«Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске
медвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой.

Хороводы.«Выйду ль я на реченьку», рус.нар. песня, обраб. В. Иванникова;
«На горе-то калина», рус.нар. мелодия, обраб. А. Новикова.

Музыкальные игры.
Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца;

«Игра с погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и
козлята», рус.нар. песня, обраб. В. Трутовского.

Игры с пением. «Плетень», рус.нар. мелодия «Сеяли девушки», обр.
И. Кишко; «Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус.нар.
песня; «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи»,
муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус.нар. песня, обраб. А. Гречанинова;
«Савка и Гришка», белорус.нар. песня.

Музыкально-дидактические игры.
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Развитие звуковысотного слуха.«Три поросенка», «Подумай, отгадай»,
«Звуки разные бывают», «Веселые Петрушки».

Развитие чувства ритма.«Прогулка в парк», «Выполни задание», «Опре-
дели по ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ
музыкального инструмента», «Музыкальный домик».

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие коло-
кольчики, ищи».

Развитие восприятия музыки.«На лугу», «Песня - танец - марш», «Време-
на года», «Наши любимые произведения».

Развитие музыкальной памяти.«Назови композитора», «Угадай песню»,
«Повтори мелодию», «Узнай произведение».

Инсценировки и музыкальные спектакли.«Как у наших у ворот», рус.нар.
мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На
зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, об-
раб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха»(опера-игра
по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева.

Развитие танцевально-игрового творчества.«Полька», муз. Ю. Чичкова;
«Хожу я по улице», рус.нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник»,
муз. М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листо-
ва; «Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витли-
на; «Полька», латв. нар.мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский перепляс»,
рус.нар. песня, обраб. К. Волкова.

Игра на детских музыкальных инструментах.«Бубенчики», «Гармошка»,
муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой,
сл. Ю. Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-соро-
ка», рус.нар. мелодии; «Белка»(отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз.
Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза стояла», рус.нар.
песни; «К нам гости пришли», муз. А. Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличе-
евой.

3.3.2.3. Перечень произведений изобразительного искусства
Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осен-

ний день. Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; В.М. Васне-
цов «Аленушка», «Богатыри», «Иван - царевич на Сером волке», «Гусляры»;
Ф.А. Васильев «Перед дождем»; В.Д. Поленов «Золотая осень»; И.Ф. Хруц-
кий«Цветы и плоды»; И.И. Шишкин, К.А. Савицкий «Утро в сосновом лесу»,
И.И. Шишкин «Рожь»; А.И. Куинджи «Березовая роща»; А.А. Пластов «Ле-
том», «Сенокос»;И.С. Остроухов «Золотая осень», З.Е. Серебрякова «За завтра-
ком»; В.А. Серов «Девочка с персиками»; А.С. Степанов «Катание на Маслени-
цу»; И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; Ю.Кугач«Накануне праздника»; А.К. Савра-
сов «Грачи прилетели», «Ранняя весна»; К.Ф. Юон«Мартовское солнце»; К.С.
Петров - Водкин «Утренний натюрморт»; К.Е. Маковский «Дети, бегущие от
грозы», «Портрет детей художника»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки ку-
клам»; М.А. Врубель «Царевна-Лебедь».
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Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин«Марья Моревна», «Сказка о царе
Салтане», «Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой
«Приключения Буратино, или Золотой ключик»; Е.М.Рачев«Терем-теремок».

3.3.2.4. Перечень анимационных произведений
В перечень входят анимационные произведения для совместного семейно-

го просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образователь-
ном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологиче-
ских явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений со-
переживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребёнка,
формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру.

Полнометражные анимационные фильмы предусмотрены только для се-
мейного просмотра и не включаются в образовательный процесс ДОО.

Время просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно регулиро-
ваться родителями (законными представителями) и соответствовать его воз-
растным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют осо-
бого внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к
просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов со-
держат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на про-
тяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и по-
следующего обсуждения с детьми.

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в т.ч. анимационных филь-
мов, осуществляется в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей
от информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской
Федерации.

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет)
Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Сте-

панцев, 1969.
Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссе-

ры В. Котеночкин, А. Трусов, 1965.
Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967.
Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978.
Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режис-

сер Б. Степанцев, 1965.
Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер

A. Снежко-Блоцкая, В.Полковников, 1955.
Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Ата-

манов, 1954.
Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И.

Ковалевская, 1969.
Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер

И. Иванов-Вано, М. Ботов, 1956.
Фильм «Ёжик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Нор-

штейн, 1975.
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Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер
Р. Зельма, 1979.

Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь,
B. Попов. 1975.

Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Нор-
штейн, 1979.

Фильм Сериал «Простоквашино»и «Возвращение в Простоквашино»(2 се-
зона), студия «Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018.

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив ав-
торов, 2004.

Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив
авторов, 2015.

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова,
2000-2002.

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеноч-
кин, 1969.

Сериал «Фиксики»(4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бедо-
швили, 2010.

Сериал «Оранжевая корова»(1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер
Е. Ернова.

Сериал «Монсики»(2 сезона), студия «Рики», режиссер А. Бахурин.
Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р. Соколов,

А. Горбунов, Д. Сулейманов и другие.
Сериал «Зебра в клеточку»(1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер

А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020.
Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет)

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия «Со-
юзмультфильм», режиссёр Л. Атаманов, 1957.

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия
«Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1952.

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия
«Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984.

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звёздные соба-
ки», киностудия «Центр национального фильма»и ООО«ЦНФ-Анима, режиссер
С. Ушаков, И. Евланникова, 2010.

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путеше-
ствие»(6+), студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, 2022.

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия WaltDisney, ре-
жиссер Д. Хэнд, 1942.

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия WaltDisney,
режиссер Р. Аллерс, 1994, США.

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия
«Ghibli», режиссер X. Миядзаки,1988.
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Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия
«Ghibli», режиссер X. Миядзаки, 2008.
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3.5. РЕЖИМ И РАСПОРЯДОК ДНЯ В ГРУППЕ

Режим дня в группе детей 6–7 лет рассчитан на 10-часовое пребывание
детей в ДОО и установлен с учетом требований ФГОС ДО, ФОП ДО, СанПиН
1.2.3685-21, СанПиН 2.3/2.4:3590-20 и СП 2.4.3648-20, условий реализации про-
граммы ДОО, потребностей участников образовательных отношений, режима
функционирования ДОО.

Режим дня учитывает сезонные изменения и предусматривает рациональ-
ное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологиче-
скими особенностями воспитанников, обеспечивает хорошее самочувствие
и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. В теп-
лый период года режим предусматривает увеличенную ежедневную длитель-
ность пребывания детей на свежем воздухе. В холодный период при температу-
ре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность
прогулки для детей до 7 лет сокращается.

Оздоровительные процедуры (закаливание) проводятся при наличии
письменных согласий родителей (законных представителей) воспитанников.

Содержание Время
Холодный период года
Утренний прием детей (осмотр, термометрия, опрос родителей), иг-
ры, самостоятельная деятельность

7:30–8:00

Утренняя зарядка (гимнастика) 8:20–8:30
Подготовка к завтраку, завтрак* 8:30–9:00
Занятие 1 9:00–9:30
Перерыв между занятиями (физкультурные минутки) 9:30–9:40
Занятие 2 9:40–10:10
Перерыв между занятиями (физкультурные минутки) 10:10–10:20
Занятие 3 10:20–10:50
Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10:50–12:00
Подготовка к обеду, обед 12:00–13:00
Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, оздоровитель-
ные и гигиенические процедуры

13:00–15:00

Подготовка к полднику, полдник 15:30–16:00
Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность
и другое)

16:00–16:40

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность де-
тей, возвращение с прогулки,игры, уход домой

16:40–17:30

Теплый период года
Утренний прием детей (осмотр, термометрия, опрос родителей), иг-
ры, самостоятельная деятельность

7:30–8:00

Утренняя зарядка (гимнастика) 8:20–8:30
Подготовка к завтраку, завтрак* 8:30–9:00
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Содержание Время
Образовательная нагрузка во время прогулки Занятие 1 9:00–9:30
Перерыв между занятиями (физкультурные минутки) 9:30–9:40
Занятие 2 9:40–10:10
Активное бодрствование детей во время прогулки (подвижные иг-
ры)

10:10–10:30

Самостоятельная деятельность детей во время прогулки, возвраще-
ние с прогулки

10:30–12:00

Подготовка к обеду, обед 12:00–13:00
Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, оздоровитель-
ные и гигиенические процедуры

13:00–15:00

Подготовка к полднику, полдник 15:30–16:00
Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность
и другое)

16:00–16:30

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность де-
тей Малоподвижные игры на прогулке, возвращение с прогулки,
уход домой

16:30–17:30

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие тре-
бования к организации образовательного процесса и режима дня:

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с
учётом возрастных особенностей и состояния здоровья;

- при организации образовательной деятельности предусматривается вве-
дение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз,
обеспечивается контроль за осанкой, в т.ч., во время письма, рисования и ис-
пользования электронных средств обучения;

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые
спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования орга-
низуются с учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоро-
вья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников на спор-
тивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах;

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на
открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности по-
казателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности
и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветре-
ные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале.


