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Календарный учебный график
Пояснительная записка

Календарный учебный график Муниципального казенного дошкольного 
образовательного учреждения «Детский сад «Им. 1 Мая» (далее – ДОУ) разработан в 
соответствии с нормативно-правовыми документам:

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012г, № 273;

 Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 
обучающихся»;

 Приказ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;

 Приказ № 31 от 21 января 2019 года «О внесении изменений в федеральный 
государственный образовательный стандарт дошкольного образования, утвержденный 
приказом Министерством образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 
г. № 1155»;

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 
373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам дошкольного образования»;

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 
1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 
образования»;

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»;

 Устав ДОУ.
 Режим работы учреждения
 – Продолжительность учебной недели: 5 дней (с понедельника по пятницу).
 – Время работы Учреждения: 10 часов в день (с 7.30 до 17.30 часов).
 – Нерабочие дни: суббота, воскресенье и праздничные дни.

Продолжительность рабочего дня или смены, непосредственно предшествующих 
нерабочему праздничному дню, уменьшается на один час (согласно статье 95 Трудового 
кодекса Российской Федерации).

Согласно статье 112 Трудового кодекса Российской Федерации нерабочими 
праздничными днями в 2024-2025 учебном году являются:

 29.12.2024-08.01.2025 – Новогодние праздники (11 дней),
 22-24.02.2025 – День защитника Отечества (3 дня),
 8.03-10.03.2025– Международный женский день (3 дня),
 1.05-04.05.2025 – Праздник Весны и Труда (4 дня),
 9.05-11.05 – День Победы (3 дня),
 12.06-15.06.2025 – День России (4 дня),
 03.11.2024 – 04.11.2024 – День Народного единства (3 дня).



Продолжительность учебного года: с 1 сентября по 31 мая, каникулярного периода: 
в середине учебного года для обучающихся организуются каникулы, во время которых 
проводятся только музыкальные и физкультурные занятия.

В летний период с 02.06.2025г. по 29.08.2025г. (13 недель) не проводятся занятия с 
детьми, увеличивается продолжительность прогулок, используются различные формы 
оздоровительной деятельности. 

Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы 
осуществляется в двух основных моделях организации образовательного процесса: 

1. Совместная деятельность взрослого и ребенка, которая осуществляется в ходе 
режимных моментов (решение задач сопряжено с одновременным выполнением функций 
по присмотру и уходу за детьми) и организации различных видов детской деятельности 
(игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, трудовой, продуктивной и 
т.п.), а также создание условий для самостоятельной деятельности детей в группе; 

2. Образовательная деятельность (не сопряжена с выполнением функций по уходу 
и присмотру за детьми). 

Длительность образовательной деятельности:
в группах для детей от 2 лет до 3 лет – 10 минут,
в группах для детей от 3 лет до 4 лет – 15 минут,
в группах для детей от 4 лет до 5 лет – 20 минут,
в группах для детей от 5 лет до 6 лет – до 25 минут,
в группах для детей от 6 лет до 7 лет – до 30 минут.
Среди общего времени, рассчитанного на образовательную деятельность, 50% 

общего объема образовательной нагрузки отводится формам работы, требующим от детей 
умственного напряжения, остальные 50%, составляют формы работы с детьми 
эстетического и физкультурно-оздоровительного цикла.

1 Начало учебного года 02 сентября 2024г.
2 Окончание учебного года 30 мая 2025г.
3 Учебный год

Количество учебных недель с 02.09.2024 г. по 30.05.2025 г. (36 недель)
I полугодие с 02.09.2024 г. по 28.12.2024 г. (17 
недель);
II полугодие
с 09.01.2025 г. по 30.05.2025 г. (19 недель).

4 Каникулы с 29.12.2024г. по 08.01.2025г. (11 дней)
Максимально допустимый объем 
образовательной нагрузки

Группы

2-3 3-4 4-5 5-6 6-7
Количество занятий в неделю 10 10 10 13 14
Объем образовательной нагрузки в 
день

не более 
20 мин

не более 
30 мин

не более 
40 мин

не более 
1 ч. 15  

мин

не более 
1 ч.30 
мин

Количество часов в неделю 1 час 40 
мин.

2 часа 
30 мин.

3 часа 
20 мин.

5 часов 
25 мин.

7 часов 
30 мин.

Продолжительность 
образовательной деятельности

10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин

5

Перерывы между периодами 
образовательной деятельности

10 минут

Дополнительное образование 
(кружки) 1 раз в неделю

10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин

Длительность пребывания детей 
в ДОО

10 часов
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