
 

 

Что такое ранняя помощь? 

Ранняя помощь — это помощь детям в возрасте от 0 до 3 лет 11 месяцев, имеющих нарушения 

или предпосылки нарушений развития, и их семьям. 

Предоставлением услуг ранней помощи занимаются Службы ранней помощи (СРП), имею-

щиеся во всех регионах РФ. 

Ранняя помощь может иметь коррекционный или профилактический характер, то есть или 

преодолевать сложившиеся проблемы, или предупреждать их возникновение в будущем. 

Что может служить поводом для обращения в службу ранней помощи? 

1. Беспокойство родителей, связанное с самыми разными вопросами развития и воспитания ре-

бёнка. Если малыш: 

• медленнее сверстников осваивает двигательные навыки,  

• отстаёт в речевом развитии,  

• отказывается от общения с другими детьми,  

• проявляет агрессию или, наоборот, пассивен и молчалив,  

• постоянно плачет, плохо спит, плохо кушает. 

2. Нарушения здоровья у детей: 

• генетическое или хромосомное заболевание, 

• заболевание, приводящее к стойким расстройствам функций организма, ограничиваю-

щих возможности развития ребенка. 

3. Нахождение детей в группе «биологического риска» (недошенные дети, дети, родившиеся с 

малым весом, перенёсшие неблагоприятное воздействие до рождения, вовремя и в первый ме-

сяц после рождения). 

4. Проживание ребенка в трудных социальных условиях или вне семьи. 

 

Что делают специалисты Службы ранней помощи? 

Специалисты ранней помощи не борются с нарушением, а работают по трем направлениям: 

• развитие самого ребенка (развитие общих умений для нормализации жизни и дальней-

шего обучения, развитие специальных умений и знаний). 

• приспособление окружающей среды (отсутствие физических барьеров, возможность 

пользоваться всем, чем пользуются другие, наличие вспомогательного оборудования). 

• обучение окружающих людей (как стать помощником ребёнку, как изменить своё от-

ношение к ребенку с нарушениями, как изменить нормы и представления, принятые в 

обществе). 
 

Служба ранней помощи Ирбитского центра ППМС-помощи:  

г. Ирбит, ул. Пролетарская, 16 

Руководитель Службы ранней помощи  Голотина Людмила Александровна  

Справки и запись детей на приём по телефону 8 (34355) 6-35-42 

Время для записи: с 09.00 до 16.00, кроме субботы, воскресенья, перерыв: 12.00-12.30 

Электронная почта: detiirbita-iz@yandex.ru  

Ранняя помощь детям 
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